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“Quien tiene un amigo, "“

Javier Navarro
Martinavarro

Editor de PARLEM

tiene un tesoro”

M Cuando hablamos de relaciones, la
pareja o la familia se llevan todos los co-
mentarios, dejando en un segundo pla-
no la relacién de amistad, siendo ésta
tan importante como las anteriormente
citadas, ya que, en realidad, nuestra
vida no seria la misma sin el apoyo,
compafia y complicidad que nos brin-
dan los amigos.

Para gozar de un bienestar emocio-
nal, ademas de cuidarse uno mismo,
también es importante cuidar las relacio-
nes con quienes nos rodean; debemos
dedicarles parte de nuestro tiempo, con
la finalidad de fortalecer vinculos; se tra-
ta de dary recibir reciprocamente.

Las relaciones con los amigos, son
tan importantes para nuestra salud,
como hacer ejercicio, comer bien o tener
estabilidad en el trabajo, aunque no sea
frecuente valorarlo. Sin embargo, tiene
muchisima importancia para nuestra sa-
lud mental y para disfrutar de un sano
equilibrio emocional.

Segun estudios realizados, son
multiples, los beneficios de contar con
una buena amistad: tasas menores de
ansiedad; mayor autoestima; menor
depresion; fortalecimiento del sistema
inmunoldgico; mayor calidad de vida;
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més felices y un mayor estado de bien-
estar social, emocional y fisico.

Por el contrario, la soledad afecta ne-
gativamente a la salud emocional y fisi-
ca; es un factor de riesgo que fomenta el
comportamiento antisocial, la ansiedad
y la depresion.

Por lo que respecta a la amistad en
los mayores, es tan imprescindible como
respirar, cobrando ademas un sentido
especial, diferente al de otras fases de
la vida. Es la etapa en la que realmente
valoras dicha relacion, convirtiéndose
en uno de los pilares fundamentales de
la felicidad, evitando la soledad no de-
seada y ofreciendo apoyo emocional.
La amistad toma un valor supremo, a la
hora de contar con el apoyo para un en-
vejecimiento saludable.

Déjeme que le anote una frase de
un buen amigo médico de familia: “La
amistad es el medicamento menos re-
cetado y sin embargo, es uno de los
mas efectivos para mantener una vida
saludable”.

Asi que ya sabe, fomente las buenas
amistades porque enriquecen su vida,
mejoran su salud y aumenta su calidad
de vida.
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Il ;Ya estamos en Internet!

La revista PARLEM d’Almassora afronta
una nueva etapa y complementa su edi-
cion impresa con una publicacion digital:
parlemalmassora.es. Un espacio en In-
ternet donde el lector se encontrard con
la informacion mas cercana sobre Almas-
sora. Porque, en un mundo global como el
actual, se puede estar enterado de aquello
que ocurre 0 ha ocurrido a millones de kild-
metros de distancia y, sin embargo, saber
menos de nuestro entorno mas cercano.

Por ese motivo, en la revista PARLEM
d’Almassora siempre nos ha gustado con-
tar historias que hablan de nuestro pueblo
y de su gente. Y lo seguiremos haciendo.
Pero, ahora, ademas de su formato en pa-
pel, hemos ampliado nuestros canales de
informacién y estamos también en Internet.

Hemos disefiado una pagina digital
sencilla, muy visual y con facil acce-
sibilidad para que esté al alcance de
todos los vecinos. En una portada
principal estructurada en bloques, se
distribuyen noticias, junto a aquella
informacién de servicio que puede ser
de interés ciudadano, como farma-
cias de guardia, agenda de actos e,
incluso, esquelas. Se iran actualizan-
do nuestras emblematicas “imagenes
que hacen historia”, recetas de cocina
o0 las biografias de personajes ilus-
tres. Cuenta también con una peque-
fia hemeroteca de consulta.

Esta nueva propuesta digital es un
extra de informacién de nuestra revis-
ta impresa que, como siempre, estara
todos los meses en los quioscos.
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IQUAHEAL TH
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Des de I'alcaldia

Felices fiestas en honor a la
Mare de Déu del Roser

M E| mes de octubre esta marcado en el ca-
lendario, pero también en el corazén de to-
dos los almassorins. Celebramos las fiestas
en honor a nuestra patrona la Mare de Déu
del Roser, unas celebraciones en las que le
rendimos tributo y agradecemos enorme-
mente su proteccion y amparo.

Ya lo tenemos todo preparado para dis-
frutar, con amigos y familiares, del mas de
centenar de actos que hemos programado
pensando en todos los publicos, porque las
fiestas son de todos y deben representar-
nos a todos sin excepciones. Estamos lis-
tos para vivir momentos de encuentro y de
jubilo.

Mi mas sentido reconocimiento a la Jun-
ta Local de Fiestas, presidida por Santiago
Lépez, y al concejal de Fiestas, Arturo So-
ler, por el gran trabajo que realizan para
disefiar un programa en el que los actos re-
ligiosos, la musica, las actividades infantiles
y para los mas mayores, la gastronomia y,
por supuesto, los bous al carrer estan muy
presentes.

Los artifices de nuestras fiestas sois vo-
sotros, todos los almassorins, todos aque-
llos que salen a disfrutar en las calles del
ambiente y, por supuesto, todos aquellos
colectivos, entidades y pefias que, con de-
dicacion y esfuerzo, colaboran en que ten-
gamos unas grandes fiestas como el gran
pueblo que somos.

Estamos orgullosos de nuestras tradi-
ciones, de nuestras costumbres, de todo

aquello que conforma nuestras sefias de
identidad y nos hermana. Estoy segura que
la convivencia vecinal y el respeto reinaran
estos dias en los que solo debemos preocu-
parnos por desconectar de la rutina diaria.

Agradezco enormemente la labor que
realiza la Policia Local y la Guardia Civil
para velar por la seguridad ciudadana, asi
como el trabajo del personal sanitario, de
emergencias y de limpieza.

Como muestra de nuestro compromi-
so con la seguridad, estas fiestas vamos
a distribuir unas novedosas pulseras que
detectan drogas en las bebidas para evitar
agresiones sexuales por sumisién quimica.
Queremos garantizar entornos seguros para
nuestras jévenes a través de esta avanzada
tecnologia de uso facil e intuitivo, que sirve
también como herramienta de disuasion.

Sin duda, por delante tenemos jornadas
para el recuerdo, en especial, para nuestra
querida reina, Aitana Adsuara, y su corte de
honor conformada por Maria Vidal, Veronica
Franco, Laura Garrido y Alexandra Pesudo.
Son las mejores embajadoras de Almas-
sora, que con su sonrisa emocionada y su
destacado compromiso nos representan de
modo ejemplar.

Os deseo a todos los almassorins unas
felices fiestas.

Viva la Mare de Déu del Roser

Maria Tormo, alcaldesa de Almassora

Cami Pla de Museros, s/n (frente Reciplasa) - 12550 Almassora (Castelldn)
Tel.: (oficina) 964 505 198 - (planta) 669 071 701 - www.formi-real.com - info@formi-real.com
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| Jornada empresarial:

Gestion de la Salud
vy Bienestar Organizacional

M Tras el rotundo éxito de la primera edicién de las Jornadas
de Gestién de la Salud y Bienestar Organizacional que se cele-
braron en noviembre de 2023 y en las que Caixalmassora fue el
patrocinador oficial, tenemos el orgullo de anunciar la segunda
edicion de este esperado evento.

Organizadas por la Asociacién de Directivas y Empresarias
de Castellon (NDCS), estas Segundas Jornadas de la Salud de
2024, tendran lugar el préximo 7 de noviembre en la Univer-
sidad Jaume | (UJI), en el edificio de la Fundacién Universi-
dad-Empresa (FUE).

Este afo, las organizadoras han querido que el evento tenga
un enfoque global de la salud que abarca desde la salud fi-
sica y mental hasta el bienestar emocional y social en todas
las etapas de su vida laboral. Las jornadas prometen inspirar y
empoderar a lideres, profesionales de recursos humanos y todos
aquellos comprometidos con la creacion de entornos laborales sa-
ludables y productivos.

Sobre las Jornadas

Las Segundas Jornadas de la Salud de 2024 estan disefiadas
para revolucionar la manera en que las empresas comprenden
y promueven la salud y el bienestar dentro de sus estructuras.
Contaremos con la participacion de expertos internacionales que
compartiran conocimientos, mejores practicas y estrategias para
fomentar una cultura organizacional que prioriza el bienestar en
todas sus dimensiones.

Objetivos

Los objetivos principales para esta edicion incluyen:

* Promover la Conciencia sobre el Edadismo: Sensibilizar so-
bre el impacto del edadismo en el entorno laboral y la importancia
de crear una cultura inclusiva que valore la contribucién de em-
pleados de todas las edades.

* Desarrollar Estrategias para la Gestion del Envejecimiento de
los Empleados: Compartir estrategias efectivas para la gestion del
envejecimiento dentro de la fuerza laboral.

* Innovar en Programas de Bienestar: Disefiar e implementar
programas de bienestar que atiendan las necesidades especificas
de los empleados en diferentes etapas de su vida laboral.

iNo piques!

Esta notificacion

de la DEHU no

es real, se trata

de phishing

M E| INCIBE (Instituto Nacional de Ciber-
seguridad) informa que se ha detectado
una campafia de correos electronicos
fraudulentos, de tipo phishing, que su-
plantan la identidad de la Agencia Tribu-
taria con el objetivo de robar informacion
personal. El mensaje utiliza como gancho
en envio de una supuesta notificacién so-
bre una reclamacion, en la que para ob-
tener mas informacion y dar conformidad,
es necesario acceder a un enlace.

En caso de haber recibido un correo
electrénico como el que se describe en

este aviso, se recomienda eliminarlo di-
rectamente y ponerlo en conocimiento
del equipo de IT para que puedan reali-
zar las gestiones de bloqueo pertinentes
y del resto de compafieros de la empresa
para evitar posibles victimas.

Si se ha accedido al enlace e introdu-
cido los datos:

+ Mantenerse alerta ante posibles
contactos posteriores. Al haber facilitado
nombre y DNI, es posible que los ciber-
delincuentes pretendan obtener otros
datos.




+ Fomentar la Colaboracion Intergeneracio-
nal: Crear espacios para la colaboracion y el
aprendizaje mutuo entre generaciones dentro
de las organizaciones. m

” . L L
¢ Adaptar las Politicas de RRHH: Revisar . .;
y adaptar las politicas de recursos humanos
para apoyar eficazmente la salud, el bienestar
y la inclusion de empleados a medida que en-
vejecen.

 Promocion de Liderazgos Inclusivos: Ca-
pacitar a lideres organizacionales para adoptar
practicas de liderazgo que reconozcan y se
adapten a las necesidades de una fuerza labo-
ral diversa en términos de edad.

Ponentes Destacados

Fernando Botella: CEO y socio fundador de Think&Action,
consultora internacional especializada en desarrollo de talento
y transformacion de organizaciones. Con mas de 25 afios de
experiencia en la industria farmacéutica y una sélida formacién
académica, Botella es un experto en liderazgo y desarrollo orga-
nizacional y autor de 10 libros.

Salva Rock: Conferenciante internacional y formador inno-
vador, combina su experiencia en el ambito empresarial, acadé-
mico y musical para ofrecer conferencias de alto impacto sobre
marketing, liderazgo creativo y gestion motivacional. Su enfoque
de edutainment promete una experiencia transformadora para
los asistentes.

Bibiana Badenes: Fisioterapeuta y educadora del movimiento
con una pasién por comprender al ser humano mas allé de las
teorias. Badenes realizara un taller practico, con rutinas para po-
ner en practica en el puesto de trabajo, para no sobre cargar el
cuerpo, evitar el dolor muscular y mejorar nuestro rendimiento.
Bibiana es autora del libro “Inteligencia Corporal».

ndcs caixalmassora
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El evento se realiza bajo la direccion de Pilar Esquer, fundadora
de Habits Consultoria de Salud para Empresas. Pilar Esquer es
una nutricionista experta en bienestar corporativo que ha traba-
jado con renombrados chefs, universidades y grandes empresas
para mejorar la salud y el bienestar de sus equipos.

1!

Esta iniciativa cuenta con el respaldo de la presidenta de
NDCS, Ménica Boix, cuyo apoyo ha sido fundamental para la
realizacion de este evento.

La Asociacion de Directivas y Empresarias de Castellon
(NDCS) es una asociacion de mujeres empresarias, directivas y
profesionales de la provincia de Castellon que visibilizan e impul-
san el talento femenino para liderar el cambio en las organizacio-
nes y la sociedad en general.

Ademas de nuestro patrocinio hay otras empresas e institucio-
nes que se han volcado en el evento.

El colaborador institucional es el Ayuntamiento de Caste-
llon y otras empresas colaboradoras son INTUR, UNIMAT, BON-
FILL ENTRENADORES Y LABOREA ABOGADOS.

Mas informacion: www.caixalmassora.com

* Si es necesario, se puede considerar
revocar y obtener un nuevo certificado
digital.

* Analizar el equipo utilizando un anti-
virus actualizado.

* Reallizar el egosurfing para asegurar-
te de que tus datos no estan siendo utili-
zados con fines no deseados.

También se puede comprobar la fiabili-
dad de los enlaces recibidos en:
virustotal.com.

Hay que recordar que, ante cualquier

sospecha, es preferible no acceder a nin-
gun enlace sospechoso ni descargar ar-
chivos de fuentes no fiables. El phishing
es uno de los ciberataques que mas
afectan a las empresas y puede presen-
tarse en diferentes formas.

Desde Caixalmassora se recomienda
estar alerta si se reciben correos electré-
nicos que parecen provenir del remitente
DEHU (Direccién Electronica Habilitada
Unica), pero si nos fijamos la direccion de
correo electronico que lo envia, podemos
comprobar que resulta sospechosa.

Octubre 2024 - PARLEM - 7



Fiestas Mare de Déu del Roser | —

“Invitamos a toda la poblaciéon a participar
activamente en las fiestas del Roser”
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| Midori Media es una productora audiovisual para guienes la satisfaccion del
cliente es su principal objetivo. Productora especializada en eventos deportivos,
corporativas y diferentes acontecimientos, tanto en la provincia de Castellén

AJ como en el resto de Espafia. Precios especiales para empresa.
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M Las fiestas en honor a la Mare de Déu
del Roser son un momento Unico en el que
tradicion, fervor y alegria se unen para lle-
nar las calles de Almassora. La Reina de
las Fiestas, Aitana Adsuara, y su Corte de
Honor —Alexandra Pesudo, Maria Vidal,
Verdnica Franco y Laura Garrido—, quere-
mos invitar a toda la poblacién a participar
activamente en los actos programados, dis-
frutdndolos con responsabilidad y civismo.
Es una ocasion para reunirnos con amigos
y familiares, rendir homenaje a nuestra pa-
trona y vivir la fiesta con intensidad en un
ambiente acogedor.

Como maximas representantes de las
fiestas, es un auténtico orgullo llevar el
nombre de Almassora por toda la provincia
—en localidades como Xilxes, Segorbe, La
Llosa, I'Alcora, Nules, Moncofa, el Grao de
Castellon y en la ofrenda de las fiestas de
la Mare de Déu de Gracia en Vila-real—,
y un honor seguir haciéndolo durante este
afio. Deseamos que todos los vecinos y ve-
cinas disfruten al maximo de estas celebra-
ciones, que quedaran en el recuerdo por la
alegria y el entusiasmo compartidos.

Aitana, Alexandra, Maria, Veronica y Laura

Telf.: 964 56 25 14 - Movil: 608 09 37 05 - www.talleresjorgeagusti.com

C/ Purisima, 94 Baj
Tel.: 964 551 193

Mvl: 650 940 788

12550 ALMAZORA
(Castellén)

€LECTRICIDAD INDUSTRIAL
ALUMBRADOS ¥ VIVIENDAS

PARLEM DISSENY




Fiestas Mare de Déu del Roser

Almassora inicia
sus fiestas con
mas de 110 aclos

M La concejalia de Fiestas y la Junta Local de Fiestas han orga-
nizado mas de 110 actos para celebrar las fiestas patronales en
honor a la Mare de Déu del Roser, que tendran lugar del 4 al 13
de octubre. Un programa en el que no faltan los actos religiosos,
los festejos de bous al carrer con la suelta de 18 astados de 13
prestigiosas ganaderias, las actividades infantiles y para los més
mayores, citas gastrondmicas o0 actuaciones musicales.

“Hemos trabajado para poder ofrecer a todos los almassorins
un programa de actos con variadas propuestas que gusten tanto
a los més pequerfios, como a los jovenes y mayores. Animo a to-
dos a participar activamente en todas las propuestas”, destaco el
concejal de Fiestas, Arturo Soler.

La musica cobra un protagonismo especial estas fiestas. El
Mesén del Vino contara todas las tardes con actuaciones en di-
recto de la mano de Los Indios, Rumba Sierra, Patxi Ojana, Fa-
bian Sanchez, Vudu, Jarana y Dusting. La noche del viernes 4 se
inaugurara el recinto de fiestas con discomévil. El sabado 5, el
martes 8, el jueves 10, el viernes 11 y el sdbado 12 habra anima-
cién con DJ. Ademas, la plaza Espafia acogera los tributos a la
Oreja de Van Gogh y Estopa. Este afio, como novedad, sera a las

GESTION DE INMUEBLES

<>SOLSONA

El concejal de Fiestas, Arturo Soler

20 horas, en vez de por la noche. El plato fuerte llega con la siem-
pre multitudinaria Orquesta Panorama en el parking de la piscina
municipal el Ultimo sabado de fiestas.

El domingo 6 se celebrara la festividad de la Mare de Déu del
Roser. Por la mafiana tendra lugar la misa en honor a la patrona,
precedida por la ofrenda floral. La procesion sera por la tarde y
por la noche, se embolaran toros.

En la residencia de la tercera edad se celebraran diferentes ac-
tuaciones, como la Chica Karamelo y Juanra Castillo, entre otros.
También se inaugurara una exposicién de técnica mixta Homena-
je a Rosa Lopez Alvarez (1955-2023).

La cena de Pa i Porta, con la colaboracion de la Cooperativa
Agricola, estara amenizada por la Orquesta Montecristo.

La actuacion final de fiestas, Musical The Time en la plaza Es-
pafia, pondra el broche de oro a las fiestas. Arturo Soler aseguro
que sera “un espectaculo que sorprendera”.

Mas informacion: www.almassora. es

Exposicion colectiva de artistas locales

M £l Espai de Mercat acogera una exposicion de varios
artistas locales, entre los que se encuentra Lucia Grifo,
que expondra algunas de sus obras mas representativas
(imagenes). Es una excelente oportunidad de conocer el
talento de nuestros artistas y demostrarles nuestro apoyo.

Por otra parte, en el Salon de Llauradors de Caixal-
massora, las Amas de Casa presentaran una interesante
exposicion de labores.

Obras de Lucia Grifo
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La poblacion vuelve a ser referente en
Dlﬂ el Muyor los bous aI carrer’ al exhlblr 18 toros

M El miércoles 9, a las 19.00 horas, se celebrara el
Dia del Mayor con apertura de puertas a las 18.15 ho-
ras. El reparto de la merienda se realizara a quienes
previamente se hayan inscrito. Deben estar empadro-
nados en Almassora y haber nacido en 1964 y ante-
riores. La velada contard con la actuacion de Juanra
Castillo (Tributo al Titi), Arantxa Pons (Tributo a Isabel
Pantoja) y el Humor de Yalas en la plaza Pere Cornell.

Mds UdiVidUdeS inf(l m-iles M Almassora exhibira 18 toros de 13 prestigiosas ganade-
rias en las fiestas patronales, que tendran lugar del 4 al 13
M Los nifios también tienen un espacio muy especial en de octubre. De este modo, la localidad vuelve a posicionar-
la programacion festival. El Gltimo domingo de fiestas, a se como un claro referente en los festejos de bous al carrer.
las 10.30 horas, se celebrara el Dia del Nifio con multitud “Contamos con una aficion de primera que merece un cartel
actividades infantiles y almuerzo para todos los inscri- a la altura de los mejores”, sefial6 el concejal de Fiestas,
tos hasta el dia 4 en la recepcion del Ayuntamiento. La Arturo Soler, quien ha agradecido a las pefias su colabo-
jornada, en la que colabora la Cooperativa Agricola San racion y trabajo para poder presentar un magnifico cartel.
José, transcurrird en el parking de la piscina municipal. La matinal de encierros del sébado 5 de octubre abrira
Por otra parte, al cartel taurino se sumaran activi- la programacion taurina. El concejal explico que “el primero
dades infantiles, que tendran lugar todos los dias a las de los encierros sera de seis astados cerriles de Carmen
18.30 horas, en la plaza Espafia, excepto el miércoles Valiente. A continuacion, habra tres encierros de la gana-
que seran en la plaza Victimas del Terrorismo y el vier- deria de Fernando Manchancoses vy, al finalizar, suelta de
nes en la plaza Botanic Calduch. vacas en la plaza Mayor.

Jesus i Maria, 12 - Horari ample de 7’30 a 19 h.
Tel.: 964 55 12 64 - Servei de menjador
12550 ALMASSORA - Servei de transport

- Classes d'anglés

- Serveis de transport i Menjador
per a escolars (3-5 anys)

&y
g2y
Coite Intaitil "El Bres

ATERIALES
ENAU, S.L.
C/ San Fernando, 75

Materiales de Construccion Tel/Fax: 964 560 122
Transporte y Suministro Mévil: 660 300 355
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Fiestas Mare de Déu del Roser | —

M El Ayuntamiento repartira unas novedosas pulse-

[ ] [ ] V4
EI AyU ntumlento repur"m en ras que detectan drogas en las bebidas para evitar
H agresiones sexuales por sumisién quimica durante las
Ius fIEStus putronu Ies pU |Se rus fiestas. La alcaldesa, Maria Tormo; la concejala de Se-
H guridad Ciudadana, Silvana Rovira, y el intendente de
que dEtedu n drogas en |u bebldu la Policia Local, José Alds, presentaron en la comisaria
1 1 de la Policia Local esta herramienta innovadora llama-
puru eVITCIr ugresu)nes sexuules da Pulsera Centinela Premium, que se distribuira en
los puntos violeta, ubicados en el recinto de fiestas, asi
como en varios espacios de la Unidad de Prevencion
Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA). Se han

adquirido cerca de un millar de este tipo de pulseras,
indico Tormo.

Rovira explicé que el uso de estas pulseras es rapi-
do e intuitivo. Se deposita una gota de la bebida sobre
el test y en unos cinco segundos se obtiene el resul-
tado. Se puede escanear el codigo QR que hay para
obtener una interpretacién rapida de los resultados, ya
sea negativo o positivo. También se puede llamar al
112 y geolocalizar la ubicacidn en caso de emergencia.

San Fermin (mayo 2023)

El Porrat, después de entregar su tradicional Pin de plata a la
Reina, Corte de Honor y concejal de Fiestas (mayo 2023)

M El Porrat, San Fermin, Bufa la Gamba, Aficionades Taurines, La Trieka y La Kalatrava estan

Seis peﬁus de celebracion. La méas veterana (El Porrat) festeja sus 45 afos participando y colaborando en un

sinfin de actos festivos (charangas, ofrendas, traslados, pregon, encierros, etc.). De igual modo, San

celebrun SUS Fermin cumple su 30 aniversario como una de las agrupaciones mas taurinas de la poblacién. Las

R . pefias Bufa la Gamba y Aficionades Taurines conmemoran estos 15 afios volcados en las fiestas;

u n |ve rsu "os Las chicas de La Trieka llevan 10 afios viviendo las fiestas como pefa; y La Kalatrava, conforma una
pequena familia festiva desde hace cinco. jEnhorabuena a todos!

Clinica dental
Dr. Vicente G

Oldentsleaia aanar
Jdoniciogia genera

Ortedoncia * Implantes \ — /
Periodoncia * Protesis -
i' L_ -—A

C/ San Ramén, 17 - bajo - Tel.: 649 68 02 80 / 964 56 22 17
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mesguenotes@gmail.com

Avinguda Castelld, 9 (Almassora)



Fiestas Mare de Déu del Roser

Aficionades
Taurines redne
a reconocidas
figuras de

los festejos
populares en su
159 aniversario

M La Casa de la Cultura acogi6 la con-
ferencia ‘Memories dels bous al carrer’,
una charla organizada por la Asociacion
Cultural Taurina Aficionades Taurines
d’Almassora con motivo de su XV Ani-
versario. La entidad program6 un en-
cuentro con reconocidas figuras de los
festejos populares para conmemorar es-
tos 15 afos de trayectoria en las fiestas
de Almassora.

La presidenta, Susana Pons, dio la
bienvenida a los ponentes y al publico,
antes de comenzar la exposiciéon con un
video de Nicolas Fraile, ganadero de Val-
defresno. Desde su finca de Salamanca,
Fraile agradecio la eleccion de un toro de
su hierro para el 15 aniversario de Aficio-
nades Taurines, un ejemplar que saldra a
la Vila de Almassora en la tarde del 12 de
octubre.

I

‘rr

QEMTQD
PTICO

ALMASSORA

Avda, José Ortiz, 12 -Tel.: 964 550 169
12550 ALMASSORA

Acontinuacion, arrancé una mesa redon-
da en la que estuvieron presentes el recor-
tador Juanra Lopez, el embolador y rabero
Ramoén Martinez ‘Ramonet’, la veterinaria
Paula Martinez, el cuatro veces campedn
de Espafia de recortes Sergio Delgado, la
emboladora y rabera Aida Badenes y la re-
cortadora y emboladora local Paula Lépez.
Todos ellos expusieron su trayectoria, las
anécdotas de sus afios frente a los toros,
tanto de calle como de plaza, y también
respondieron a las preguntas del publico.

La conferencia finalizé con la proyeccion
del video con imagenes del toro Cantarero
(numero 64, guarismo 9, encaste Atanasio
Lisardo), morlaco escogido por Aficiona-
des Taurines para las fiestas del Roser, y
la entrega de una placa conmemorativa de
la jornada por parte de la presidenta de la
entidad a todos los ponentes.

PaFLEm DESSETY

Cabe recordar que la pefia se fundé en
junio de 2009 como la primera entidad tau-
rina formada exclusivamente por mujeres
y exhibié su primer astado en las fiestas
de octubre de ese afo. En este tiempo ha
impulsado conferencias, exposiciones Y,
entre otros, la | Trobada autondmica de do-
nes aficionades als bous al carrer.

Entre sus hitos mas importantes figura
haber copatrocinado el encierro celebrado
en la mafiana del 9 de octubre de 2021 y
que convirtio a Almassora en el primer mu-
nicipio de la Comunitat Valenciana en cele-
brar un festejo de este tipo después de la
pandemia de COVID.

La asociacién cultural taurina aprovecha
la ocasion para invitar a todas las mujeres
y nifias que lo deseen a unirse a su fiesta
de aniversario el proximo 12 de octubre.

ESPECTACULOS

TALIA

GUITARRISTA TARREGA, 22 - 2° y 5°
TELEFONO: 964 723 434
E-mail: talia@infonegocio.com - www.espectaculostalia.com

METALICAS TRENCO S.L.

Cerrajeria artistica

Mamparas de bano
Carpinteria de aluminio y PVC
Puertas automaticas
Alambradas metalicas

Cf Valencia, 67 Nave 1
12500 Almassora (Castellan)

Tel. 964 550 968 - 647 621 356
E-mail: metalicastrenco@hotmail.com



Acuerdo con la Conselleria para iniciar

el proyecto del vial rapido a la playa

M La alcaldesa, Maria Tormo, se reuni6
con el conseller de Medio Ambiente, In-
fraestructuras y Territorio, Vicente Martinez
Mus, en la sede del Consell en Castello,
para analizar y abordar proyectos impor-
tantes para el futuro de la localidad que de-
penden de este departamento autondmico.

La alcaldesa le traslad6 al conseller la
urgencia de construir un vial rapido que
conecte la zona de la playa con la CV-18,
‘porque Almassora necesita que la zona
litoral cuente cuanto antes con una via de
comunicacion directa y segura”. “Es una
reivindicacién histérica de nuestros veci-
nos, Almassora merece contar con una ca-
rretera acorde que conecte los dos nucleos
urbanos”, sefiald Tormo.

En este sentido, el conseller, quien ava-
16 dicha necesidad, se comprometi6é a que
su departamento inicie todos los tramites
que se requieran para que esta infraes-
tructura pueda ser una realidad. “Debemos
empezar por el principio, por los estudios
iniciales porque sabemos que Almassora
requiere de una solucién”, remarco Marti-
nez Mus.

En el encuentro, Tormo trasladé al con-
seller la necesidad de seguir avanzando
€en acciones que permitan mitigar el impac-
to acustico de las empresas del poligono
del Serrallo. Asi, se abordo la posibilidad

de colaborar en la creacién de una gran
una zona verde en los terrenos que el
Ayuntamiento expropi6 junto al poligono,
asi como se ha solicitado informacién so-
bre cémo va la construccién de la pantalla
acustica por parte de Indes.

La alcaldesa y el conseller estuvieron
con la concejala de Playas y Seguridad
Ciudadana, Silvana Rovira; el edil de Ur-

banismo, Vicente Martinez-Gali, asi como
el secretario autonémico de Infraestruc-
turas y Transportes, Javier Sendra; el se-
cretario autonémico de Medio Ambiente y
Territorio, Raul Mérida; asi como el director
general de Urbanismo, Paisaje y Evalua-
cion Ambiental, Miguel Angel Iborra; y el
director general de Calidad y Educacion
Ambiental, Jorge Blanco.

desde

1982

o P
precios de fabrica

o .C.t;lc.hﬁ.nesw:'

TODO PARA SU DESCANSO ®964 562212

—

_|r'J .\JJ_I_IJ_IJ Trarllle,

Albanileria - Fontaneria - Electricibad
Cerrajeria - Carpinteria - Escayola
Pintura - ...

C/ Santa Quiteria, 170 - 12550 ALMAZORA (Castellén)
Tel. y Fax: 964 55 17 76 - Movil: 609 47 76 16 (Pepe)
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M El Ayuntamiento inici6 en septiembre las obras de sustitucion del
ascensor del aparcamiento subterraneo junto al mercado municipal
con un presupuesto de 202.554 euros. La alcaldesa, Maria Tormo,
explicd que la ubicacién actual del ascensor, frente a la fachada del
mercado, no resulta la mas idénea porque afecta a la visién pano-
ramica de este emblematico edificio que se encuentra dentro del
catdlogo de bienes inmuebles protegidos de la localidad. Asi, la in-
tervencién contempla la construccién de un nuevo ascensor en un
lateral de la plaza. En concreto, se ubicara en el espacio existente
entre el mercado y la Casa de la Cultura, contiguo a la rampa de
acceso al Espai Mercat.

Almassora
y el CEEI

colaborardn
para impulsar el
emprendimiento

M Almassora apuesta por el emprendimiento. La alcaldesa de
Almassora, Maria Tormo, se reunié con la nueva directora del
Centro Europeo de Empresas e Innovacion (CEEI) de Caste-
ll6n, Alexandra Badoiu, y el recién nombrado presidente de di-
cha entidad, Ignacio Sanz de Baranda, para analizar y acordar
posibles vias de colaboracion con el objetivo de impulsar el em-
prendedurismo y la innovacién empresarial.

\_

Exito en la
bisqueda de
‘influencers’

vecinales

Il Aimassora celebrd la busqueda de ‘influencers’ vecinales en
las jornadas ‘Famosanas/os’. El Ayuntamiento disefié una nue-
va edicién todos los viernes de septiembre en diferentes plazas
de la localidad, después del éxito obtenido el afio pasado. Des-
de la Unidad de Prevencién Comunitaria de Conductas Adicti-
vas (UPCCA) buscaron visibilizar y reconocer que hay personas
cercanas que ofrecen un modelo de vida saludable. Entre los
participantes se repartieron tres premios: un cheque de 100 eu-
ros y dos cheques de 50 euros para comprar en comercios de
Almassora.

v
=

— Tel.: 964 56 50 65 - Camino Alcora, 83 - 12550 Almassora

Distribuciones Carnicas

Bon - Ave
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La corredora Sara Claramonte gana el
IX Circuito Provincial 10K Nocturno
La 10k Almassora logro un éxito de participacion

M | a corredora almazorense Sara Claramonte
gana el IX Circuito Provincial 10K Nocturno por
segunda vez. La primera vez lo consiguié en el
2017 y ahora ha vuelto a repetir la hazafia.

Tras conseguir puntuar en las seis carreras
del circuito (Castellén, Benicassim, Oropesa,
Torreblanca, Almassora y Vinaros), se ha pro-
clamado ganadora del campeonato que se ini-
ci6 el pasado mes de junio y se ha prolongado
hasta septiembre. “Estoy muy contenta. Hacia
cuatro afios que no competia en carreras 10k
y poco a poco he ido reduciendo tiempos”,
asegura Claramonte, quien se muestra “ilusio-
nada” por este nuevo logro en su trayectoria
deportiva. “En el 2017 logré ser la primera del
circuito y ocho afios después, aqui estoy otra
vez", asegura la corredora, que en la prueba
de Almassora fue la primera de su categoria y
la cuarta en la clasificacion general.

Sara Claramonte también disfrutdé mucho
participando en la 10K de Almassora, que re-
sulté todo un éxito de participacion. Organiza-
da por el Club Trail-Running Almassora, contd
con el patrocinio del Ayuntamiento de Almasso-
ra y Caixalmassora, entre otros. En total, dis-
putaron la competiciéon 371 corredores.

Alberto Jorques consigue el
bronce en el Campeonato de
Ciclismo categoria Mdster 50

M E| almazorense Alberto Jorques Catalan, del Club MTB Ani-
mals de Monte de Almassora, ha logrado ser el tercer clasifica-
do en el Campeonato de Espafia de Ciclismo categoria Master
50, celebrado en Albacete. jEnhorabuena!

MAIXA MAR

CONSTRUCCIONS, S.L.

C/ Trinitat, 113 - Tels. 663 725 504 - 607 839 535

12550 Almassora

Carmina Bovea Beltran
Clinica Ginecologia y Obstetricia

centre de fisioterapia

C/ Jesis i Maria, B7 - 12550 Almassora (Castelld)
-cita prévia- 964 563 229 / 657 221 624

C/ Santa Ana, 8-3°-B
Tel. 964 56 33 69

12550 ALMAZORA (Castellon)
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Cocmcmdo con Gus’rovo Ar’rero Seccion patrocinac por

Pollo relleno

deshuesado al horno

Ingredientes

- 1 pollo deshuesado.

- 300 gramos de carne picada de pollo.

- 200 gramos de beicon.
- 200 gramos de queso de lonchas.
- 100 gramos de ciruelas secas.

- Pimienta. - Sal.
- Pifiones. - Aceite.
- Tomillo. - Vino blanco.

B i

: :‘ Elaboracion

\l,r

Para empezar, preparar el relleno.
En un bol mezclar la carne, el beicon,
el queso, las ciruelas, los pifiones, el to-
millo y la sal. A continuacion, rellenar el
pollo deshuesado con la mezcla previa-
mente elaborada y, con una aguja e hilo
de horno, coser el corte del pollo.

A continuacion, untar el pollo con
mantequilla y ponerlo al horno afadien-

PaRLEM

Gustavo Artero,
colaborador gastronémico revista PARLEM

do aceite y vino blanco en la bandeja.

Introducir la bandeja en el horno pre-
calentado a 180° C y dejarla durante
unos 120 minutos, aproximadamente,
dependiendo del modelo del electrodo-
méstico. Hay que estar pendiente de
la preparacién, porque, cuando el pollo
empiece a dorarse por arriba, se debe
dar la vuelta.

SAN LUIS

SILVIA

Re “I aurange

FI ori da

FRANKFURT
PIPOL

) IEOT de nuestsa tierrden la me

restaurante y pizzeria
o Pasteleria y Panaderia

Avda. José Ortiz, 169
Tel.: 964 561 601

C/ San Luis, 83

Telf.: 964 551 824 C/ Alcora, 218-ALMAZORA

Tel. 964 56 01 40

depilacions

massatges

manicures GABINET UNISEX
pedicures D'ESTETICA I MASSATGE

tractaments facials
tractaments corporals

C/ Boqueras, 76 - baix esquerra
Tel. 964 56 12 62 - ALMASSORA
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Manzanas al horno con merengue

Ingredientes

- 6 manzanas.
- 200 gramos de azucar glas.
- 2 claras.

oooooooooooooooooooooooooooooooooo

Elaboracion

Limpiar las manzanas y quitarles el corazon. Montar las claras
a punto de nieve e ir afiadiendo el azlcar glas poco a poco hasta
conseguir merengue suizo. Por otra parte, distribuir las manzanas
en una bandeja y con una manga pastelera, rellenarla con el me-
rengue que hemos preparado. Introducir la bandeja en el horno
precalentado a 180° C y dejar asar las manzanas durante unos 90
minutos, aproximadamente.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Si quiere publicar su receta o consultar ~ Gustavo Artero

alguna duda, puede ponerse en contacto con

b Casa flena
é%,m‘){_m N\ eno >

Comidas para llevar y 1{:;._‘
jDesde 2005! L =
£/ Son Luis, 63 ".\‘ 'bl‘

B 964 50 34 87 Cafeteria y Venta de Pan

- (/ Fioncisto Pizomo, 68~ (/9 d e, 123

B 964063181 A= KRR

(616 91 40 71)

66T 526 994  Roul 660 469 775
al, 44 - Nove ]
964 56 00 51 - ce
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Una nueva rotonda en los
accesos del poligono Supoi—8
mejorard la seguridad vial

Il Almassora ha iniciado la construccion de una glorieta en la entrada de
la CV-10 para mejorar la circulacién y aumentar la seguridad vial en el
acceso principal al poligono industrial Supoi-8.

La actuacion, con un plazo de ejecucién de dos meses, ha sido adjudi-
cada a Pavasal por un importe de 157.175 euros. Busca evitar accidentes
a través de la optimizacion del flujo de trafico, especialmente de vehiculos
de gran tonelaje, y la minimizacién de riesgos viales tanto para vehicu-
los como para peatones. Estas obras se incluyen dentro del proyecto de
modernizacion y mejora de la competitividad de esta zona industrial, que
cuenta con una Entidad de Gestion y Modernizacion (EGM).

Reparadas las

cubiertas de la

Garrofera para
evitar filtraciones

M Las cubiertas de los pabellones polidepor-
tivos Ay B de la Garrofera, ubicados en las
calles Deporte y Virgen del Socorro, ya es-
tan reparadas. La actuacion esta destinada
a resolver los problemas de filtraciones que
presentaba esta instalacion municipal cuan-
do llovia.

La intervencion, llevada a cabo por Crisol
Obras y Servicios S.L, ha contado con un
presupuesto de 174.975,61 euros, “dando
respuesta asi a una reivindicacion historica de
los clubes que entrenan y compiten en este
pabellén’, sefiald la alcaldesa, Maria Tormo,
quien ha recordado que esta ha sido una in-
version prioritaria para el equipo de gobierno.

Los trabajos han contemplado la coloca-
cién de una nueva cubierta sobre la existente,
considerada la mejor solucién por los técni-
cos, debido al elevado nimero de puntos por
los que se producian filtraciones.

El concejal de Deportes, Paco Soriano, ex-
plicd que el objetivo es que, tras las vacacio-
nes estivales, se pueda retomar la actividad.

VENTA DE PINTURAS AL PARTICULAR . '
Y AL PROFESIONAL )
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. . 75
50° Aniversario de
Talleres Enrique Garcia s.L.

, NO estan todos los que

- = somos, pero si somos todos
los que estamos. Somos

Talleres Enrique Garcia, S.L.

A T|eres

' Enrique Garcia SL

0

Talleres

IN MEMORIAM
ENRIQUE
GARCIA ARGUEDAS

50 afios dan
para muchas historias.

Hemos recopilado algunas de ellas

-

y rendimos tributo a todas aquellas aLrvich
personas que durante este medio ! *. ML"* 4R
siglo han formado parte de esta - mmlgmm.s
gran familia, aportando su granito ﬁnﬁlm
de arena a esta historia que juntos Bombas

seguimos escribiendo.

0000000000000 00000000000000000000

B Un poco de historia:

El dia 2 de enero de 1974, D. Carlos Arias Navarro
juraba como Presidente del Gobierno.

Se vivian las secuelas de la crisis del petroleo de
1973 y la dimision del Presidente de Estados Unidos,
Richard Nixon, tras el escandalo de Watergate.

En musica, se escuchaba la musica pop de Paco
de Lucia -Entre dos aguas-, Por el amor de una mujer
de Danny Daniel.

Se inventd el Cubo de Rubik, rompecabezas del
cubo mégico, también la maniobra de Heimlich.

En deportes, el Real Madrid ganaba su decimosex-
ta Liga y la Seleccién de Alemania ganaba el Mundial.

Enrique Garcia Soler, junto a su padre, fundé en 1974 el taller familiar que 50 afios
Pero mucho mas ocurrio ese afio... mas tarde se ha convertido en una empresa de referencia en el sector de caldereria,
maquinaria industrial y reparacion de hormigoneras y bombas de hormigén

Poligono Pla de Museros - Parcela 42

[ -|- ” Apdo. Correos 255 - 12550 Almazora (Castellén)
aleres Tel. 964 53 87 44 - Movil 669 353 793

: - info@talleresenriquegarcia.com
' ' Eﬂr |C{ ue GO rcia S L - www.talleresenriquegarcia.com
Servicio

hormigonera
rmultimarca

mantenimiento industrial - caldereria - hormigoneras
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En una etapa en la que el azulejo
castellonense iniciaba su deslumbrante

arranque, en un pequefio bajo de aproxi-
madamente 520 metros cuadrados, ubica-
do en la Calle San Rafael nimero 120, de
Almassora, nacia de las manos de Enrique
Garcia (padre e hijo) el pequefio taller fa-
miliar cuya actividad estaba fundamentada
en la caldereria y maquinaria industrial ce-
ramica. Naci6 en el verano del 1974, Talle-
res Enrique Garcia.

Transcurrido un periodo de tiempo tra-
bajando mano a mano padre e hijo, llegd

22 - PARLEM - Octubre 2024

el momento de dar paso a Enrique Garcia
(hijo), con motivo de la jubilacién de Enri-
que Garcia Arguedas.

Arraigo
1° Ampliacién de la nave.

Por la evolucion del sector ceramico y
los propios sacrificios se produjo una evo-
lucion en la empresa. Por ello, en 1999 se
traslado la empresa a una nave de 867°80
m? ubicada en el Poligono Ramonet s/n.
de Almazora.

Pronto las instalaciones se quedaron

pequefas por el impetu y la rapidez que
Enrique Garcia Soler arriesga y avanza en
la atencién de las necesidades de todos
los clientes.

2° Reubicacion y ampliacion de la nave.
Con la ambiciosa aspiracién de creci-
miento, Talleres Enrique Garcia, S.L. em-
prende camino en un nuevo sector.
El 28 de septiembre de 2007, incorpora
en su nueva nave la reparacion de hormi-
goneras y bombas de hormigon, siendo




En la actualidad, Talleres Enrique Garcia cuenta con un equipo de quince personas,
que siempre han demostrado profesionalidad y caracter en su trabajo

Servicio Oficial de reparaciones y venta multimarca. Ubicada en
el Poligono Pla de Museros, parcela 42 en Almassora de 4.062'94
m2 de los cuales 3.000 corresponden a la construccién de la nueva
nave. Ademas de incorporar el servicio de granallado, siendo lide-
res en el sistema de limpieza mediante la proyeccién de particulas
abrasivas (granalla) a gran velocidad para eliminar los contaminan-
tes de las superficies.

Talleres Enrique Garcia, S.L. ha ido aumentando su prestigio po-
niendo valor a toda su trayectoria y al trabajo de generaciones de
trabajadores que han marcado el camino a seguir.

Porvenir
Talleres Enrique Garcia, S.L. consta en la actualidad con un
equipo de quince personas entregadas a la calidad, con caracter y
cualidad para llevar la empresa a la adecuacion del producto y las
caracteristicas especificas segun las necesidades demandantes del
mercado.

iFelicidades por estos 50 afios de trabajo y de éxitos!

Una empresa
en crecimiento
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Sergi Marti, campeon de la categoria
Open en la BMW RR Iberia Cup 2024

M El piloto local Sergi Marti ha asegurado matematicamente el
titulo de campeon de la categoria Open en la BMW RR Iberia Cup
2024, firmando una temporada sobresaliente marcada por desa-
fios superados y momentos clave. A falta de una carrera, los ex-
celentes resultados logrados a lo largo del afio le han permitido no
solo alcanzar su objetivo principal, sino también competir por el
titulo absoluto del campeonato, midiéndose al mas alto nivel entre
los mejores pilotos de todas las categorias.

Un cambio de moto para un nuevo desafio

El equipo Orbelgrupo Racing Team arrancé la temporada con
un cambio de montura, pasando de una Supersport 600 a una
Superbike 1000, tras haber ganado la categoria Rookies SuperS-
port 2023 vy finalizar tercero en la clasificacion general del Open
EasyRace. Esta transicion a una moto de mayor cilindrada supu-
S0 un reto técnico y estratégico, que el equipo y su piloto afronta-
ron con determinacion, aprovechando la oportunidad para mostrar
su evolucion y capacidad de adaptacion.

La primera prueba de fuego para el equipo lleg6 en el circui-
to del Jarama, durante una carrera de pretemporada del Open
EasyRace, la misma competicion en la que Sergi Marti se habia
coronado el afio anterior. Compitiendo como wildcard, esta prue-
ba no solo permitié ajustar los ultimos detalles antes del inicio ofi-
cial de la temporada, sino también medir la adaptacion a la nueva
moto. Orbelgrupo Racing Team logré una destacada segunda po-
sicion en la categoria Rookies SuperBike.
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Inicio de temporada con un objetivo claro: conquistar la
categoria Open

El objetivo de Orbelgrupo Racing Team para 2024 estaba de-
finido: alzarse con el titulo de la categoria Open en la BMW RR
Iberia Cup. La temporada comenzd oficialmente en el circuito
Ricardo Tormo de Cheste, donde Sergi Marti brillé con un tercer
puesto en la clasificacion general y un segundo lugar en la cate-
goria Open. Este sdlido inicio marcé el ritmo para el resto de la
temporada, reforzando su ambicién por conquistar el campeonato.

La segunda carrera tuvo lugar en el circuito mundialista de
Jerez, uno de los trazados mas emblematicos del calendario. El
piloto de Almazora no solo subi6 al podio con un segundo lugar en
la general, sino que se alzo con la victoria en la categoria Open,
consolidandose como uno de los grandes aspirantes al titulo des-
de las primeras pruebas.




Dificultades y perseverancia en Portugal

La tercera carrera llevé al equipo Or-
belgrupo Racing Team al circuito de Esto-
ril, donde Sergi Marti debutd en una pista
nueva que se presento con condiciones me-
teoroldgicas adversas. Durante el segundo
time attack, una caida provocd una lesién
en los ligamentos de la mano derecha, un
reto adicional para el piloto en carrera. A pe-
sar de la lesion y de un problema en el freno
delantero, Sergi Marti logré salir desde la
primera linea de parrilla y competir con gran
determinacion durante las 12 vueltas de ca-
rrera, finalizando en la cuarta posicion de
la general, segundo en la categoria Open.
Este resultado permitié al equipo mantenerse en la lucha por el
campeonato y colocarse como lider de la clasificacion general,
marcando un punto crucial en la temporada.

En la cuarta carrera, el piloto, que marchaba segundo en la ge-
neral, se quedd sin gasolina a 300 metros de la meta debido a un
error en el calculo del combustible, obligandole a empujar la moto
hasta cruzar la llegada. A pesar del contratiempo, el piloto finalizd
noveno en la general y tercero en la categoria Open, mostrando
su capacidad para superar las dificultades y mantenerse firme en
la lucha por los primeros puestos del campeonato.

Consagracion en Jerez y la mirada puesta en Navarra
La quinta carrera de la temporada tuvo lugar nuevamente en Je-
rez, donde Orbelgrupo Racing Team consiguié un meritorio cuarto
puesto en la clasificacidn general y un segundo lugar en la catego-
ria Open. Este resultado le permitié proclamarse matematicamente
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campedn de la categoria Open, alcanzando
el objetivo planteado y asegurando el titulo
con una carrera aun por disputar.

Con la tltima prueba prevista en el circuito
de Navarra el 16 de noviembre, Sergi llega
en la segunda posicion de la general, a 21
puntos del lider. Descrito por el piloto como
un trazado técnico y divertido, Navarra sera
el escenario en el que intentara cerrar la tem-
porada de la mejor manera posible.

AL ndamiy
In diestria) |

Agradecimientos y proyeccion para 2025

El éxito de esta temporada no habria
sido posible sin el esfuerzo conjunto de
Sergi Marti, su equipo y sus patrocinadores. “Quiero agradecer
a Orbelgrupo, Academia Industrial, Robottions, Smartlog, In-
verca, DTA The Smart Move, Moldes Plaza, Maberaurto, Jose
Peluqueros, Motoapunt, Spoonful, Casa Parra, Geinel y Be Ori-
ginal Custom por la confianza depositada en mi. Esta tempora-
da se la dedico a ellos y a todo mi equipo: Berta, Jose y Pau,
quienes me han apoyado en cada momento®, afiade el piloto.

Con la mirada puesta en 2025, Sergi Marti invita a los patroci-
nadores actuales y a nuevos colaboradores a unirse al proyecto
para la proxima temporada, en la que aspira a seguir compitiendo
al maximo nivel y buscar nuevos triunfos. Las inversiones en me-
joras y el gran rendimiento demostrado este afio refuerzan su am-
bicién de seguir creciendo y alcanzar nuevas metas. “El apoyo de
los patrocinadores es fundamental para continuar esta trayectoria
y afrontar los retos que vienen”, afiade el piloto.

Texto: Berta Lopez

i FELICES
FIESTAS DEL
ROSER 2024
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Sant Marc Clinica Veterinaria
Nuevas instalaciones

SANT »

CLINICA VE i eRIW

M En la Clinica Veterinaria Sant Marc han creado
un ambiente acogedor y tranquilo, tanto para los
animales como sus tutores, tras una completa re-
novacion de las instalaciones, donde han logrado
que la comodidad, el estilo y la eficiencia armoni-
cen a la perfeccion.

Las tonalidades suaves evocan calma y sere-
nidad, al mismo tiempo que las texturas calidas,
como la madera, aportan un toque de confort y
elegancia a la clinica, que cuenta con todo el equi-
pamiento y medios necesarios para el cuidado de
perros y gatos. Con la la reforma realizada en la
misma ubicacién (Calle San Luis, 82), la atencion
clinica a los animales se ha habilitado en la planta
baja, y en el piso superior se ofrece el servicio de
peluqueria canina y felina, ademas de tienda.

La veterinaria Layla Ibafiez Cantavella es la directora de la clinica

La veterinaria Layla Ibafiez Cantavella es la

directora de esta clinica familiar, fundada por sus “Somos un equipo en continua formacion, altamente cuali-
padres, José y Gemma, hace mas de 30 afios. De ficados para cubrir todas las necesidades que nuestros com-
ellos heredé un inmenso amor por los animales pafieros de cuatro patas necesitan. Somos transparentes,
que, sin duda, ha marcado su trayectoria profesio- honestas y responsables, y nuestra maxima es que podamos
nal, que comenzo tras licenciarse en veterinaria por ser vuestra clinica de confianza®, destaca Layla Ibafiez. “Nos
la Universidad de Zaragoza en 2012 y especializar- mueve el amor que sentimos por los animales, primando siem-
se en medicina interna, anestesia y cirugia al mis- pre su bienestar. Trabajamos con iniciativa, positividad y apor-
mo tiempo que se formaba en diferentes hospitales tando la mayor calidez para fortalecer el vinculo entre personas
y clinicas. Como ella misma afirma, “en esta pre- y animales”, asegura.

ciosa aventura, también me acompafian mis com-

pafieras, auxiliares y peluqueras caninas y felinas”. La Clinica Sant Marc presta servicio en medicina preventiva,
Asi, junto a Layla, forman parte del gran equipo de interna y nutricional, dermatologia, cardiologia, traumatologia,
Sant Marc la veterinaria Marta Garcia; las auxilia- diagnéstico por imagen, cirugia, laboratorio y andlisis clinicos,
res y peluqueras Verénica Garcia y Esther Hernan- peluqueria y hospitalizacién. Y todo con un trato amable, carifio-
dez; y la auxiliar Balma Juérez, la mas veterana. S0 y con el maximo respeto hacia los pacientes.
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Balma, Layla, Marta, Verdncia y Esther forman el equipo de profesionales de Sant Marc

— -"

Luminosa y acogedora sala de espera Quiréfano totalmente equipado Todos los detalles se han cuidado al maximo

En Clinica Sant Marc encontrara
los mejores cuidados en todas las
etapas de la vida de sus perros o
gatos; ademés de acompafiamiento
y asesoramiento para que crezcan
sanos Y felices.

Calle San Luis, 82
Teléfono: 964 55 11 99
Movil: 638 62 46 19

veterinaria_santmarc
clinica veterinaria santmarc
www.clinicaveterinariasantmarc.es

Consulta para gatos Sala de espera de los felinos
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Completa bariera en el area de peluqueria Servicio de andlisis y diagnostico por imagen Hospitalizacion y UCI
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Monologos,
musica, cine,
teatro, circo y la
danza centran
la programacion
cultural

M El Ayuntamiento retoma la programa-
cién cultural para este Ultimo trimestre
del afio con cerca de una treintena de
propuestas en las que tienen cabida los
mondlogos, la musica, el circo, el teatro,
la danza o el cine. Ademas, hay especta-
culos pensados para todas las edades. El
concejal de Cultura, Vicente Blay Casino,
present6 la agenda “para poner al alcan-
ce de todos los almassorins una cultura de
calidad con espectaculos de primer nivel”.

De nuevo, la Casa de la Cultura serd
el epicentro de la mayoria de propuestas,
aunque algunos espectaculos, los del ciclo
Almassora Circ, se realizaran al aire libre
en la plaza Pere Cornell. Algunas de las
propuestas son de acceso libre y otras son
con entrada. Los pases pueden adquirirse

El Ayuntameinto reparte 3.700 agendas
jovenes entre colegios e institutos

M El Ayuntamiento ha distribuido 3.700 agendas jovenes entre los
alumnos de Primaria de los seis colegios publicos, asi como entre los
estudiantes de ESO, Bachillerato y ciclos formativos de los centros de
Secundaria de la localidad. EI ganador del XXI Concurso de Disefio
de Portada de la Agenda Joven 2024-2025 fue Alejandro Ocafia Diez,
que recibié 450 euros, mientras que el accéssit, valorado en 150 eu-

ros, recayd en Lucia Fernandez Lafuente.

Muastras técnicas de elaboraciin

son totalmente artesanales, lo que nos lieva
a produc Quesos fiernos, semicUrados y
curados de una calidad inigualable

Les naus 14, Almassora (CS)
Tel. 964 56 33 50

28

20 24565

en la pagina web https://entrades.almasso-
ra.es/par-public/rest/evento/listado.

En octubre, después de las fiestas pa-
tronales en honor a la Mare de Déu del
Roser, el martes 15, a las 10.00 horas, ten-
dra lugar la campafia escolar con la obra
Palabras en los bolsillos de Combinats.
El sdbado 19 regresa el ciclo Almassora
Circ con la obra Home de Cris Clown, en
la plaza Pere Cornell, a las 18.00 horas.
Ese mismo dia, habra teatro amateur con
la obra Sainet valencia de Cia Baladre,
organizada por la Asociacion la Vila, a las
19.00 horas.

El domingo 20 de octubre, aterrizan de
nuevo en la Casa de la Cultura los mono-
logos. En esta ocasién, a las 19.00 horas,
sera el turno de Raul Anton.

'-"'"""”'all'l

Dentro de la campafia dirigida a los
colegios, el viernes 26, a las 12.00 horas,
dentro de Impuls a la Dansa, esta progra-
mado el espectaculo Dance is my heroine
a cargo de Cristina Gémez. El domingo 27,
alas 19.00 horas, el teldn de la Casa de la
Cultura se subira para ofrecer la obra tea-
tral Cinco minutos de Alarcon & Cornelles.

Toda la programacion
se puede consultar en:
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ESPECIALISTAS EN EXAMENES INTERNACIOMNALES

Certificados alineados con el Marco Comun Europeo para las Lenguas,
emitidos en el Reino Unido, y oficiales en toda la Unién Europea.
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eCentro de Idiomas-

Por resultados, entre los mejores centros de Espaia.

TRINITY Cambridge ESOL

COLLEGE LONDON Exam Preparation Centre

Registered Dxamination Centri F"--
Cantro Oficial Examinador n® 2442

Las instituciones mas prestigiosas del mundo avalan con
sus examenes externos la calidad de nuestra enseifanza.

Cursos de preparacion para KET (A2), PET (B1), FIRST (B2),
ADVANCED (C1) y PROFICIENCY (C2).
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CENTROS DE ENSERANZA A' valenciana
DE IDIOMAS ASOCIACIKM CENTROS EMNSERANEA IDIOMAS

FECEI
Centro miembro de las organizaciones mas importantes del sector
en la Comunidad Valenciana y Espainia.

ACEI

CALIDAD DESDE 1993

) c/sanRamon, 18 - 12550 Almassora 964 55 05 45 info@thealmassoraec.com



Biografias

FPray Juan Bautista drenos

(Almassora, 1728 - Manila, Filipinas, 1771). Fraile Agustino Recoleto

M Rebuscando datos sobre nuestra historia lo-
cal, nos siguen apareciendo, documentados,
personajes practicamente olvidados de Almas-
sora, como fray Juan Bautista Arends, religioso
Agustino Recoleto, del siglo XVIII, que marcha a
Filipinas, donde desarrolla su labor en diferentes
ambitos de la vida religiosa y social de la, enton-
ces colonia espafiola; sin retornar nunca a Espa-
fia, muriendo alli.

Diversos autores establecen que «En Almaso-
ra, de la provincia de Castellén de la Plana, naci6
este distinguido religioso el 1728, y profeso en el
convento de Ntra. Sra. del Socorro el 1744» de
Valéncia, en el habito de san Agustin. Otro au-
tor, hablando de «HIJOS ILUSTRES» de nuestro
pueblo, nos refiere: «Fr. Juan Bta. Arends, (1728
- 1771), Agustino Recoleto, Prior varias veces y
Definidor de la Orden en Filipinas, Gobernador
eclesidstico y Examinador sinodal del Obispado
de Nueva Segovia, Calificador del Santo Oficio y
autor de obras historicas y de devocion».

Fray Juan Bautista Arenos marcha, en 1752,
desde el convento de la orden de san Agustin de
Valéncia, a Manila, capital de la colonia espafiola
de las islas Filipinas, como misionero. Alli conclu-
ye sus estudios eclesiasticos y es nombrado lec-
tor de Artes y Teologia, accediendo a una catedra
en el convento e iglesia de san Agustin de Mani-
la, hasta su nombramiento como lector jubilado.
Con el tiempo, es destinado a las provincias que [
conforman la regién de Ylocos o llocos, regentan- l
do los pueblos de Cabugao, Bantay y Laoag. En
1758 es nombrado secretario de la Provincia y en
1760, padre «ministro ilocano, es decir, parroco
de Cubugao, donde se destaca que «contribuyé
muy eficazmente a la pacificacion de los ilocanos
levantados en armas contra Espafia por los afios 1762». En 1765, es
nombrado definidor y prior de Manila y poco después retorna a la regién
de llocos, gobernando el obispado de llocos en ausencia del obispo y
ejerciendo como «ministro» - parroco de Bantay en 1767 y en Laoag
en 1769. Poco tiempo después aparece como gobernador Eclesiastico -
vicario provincial- del obispado de Nueva Segovia, calificador del Santo
Oficio y examinador Sinodal. Como vicario del obispado ejerce un po-
der religioso, social y politico, documentandose su presencia en pleitos
sobre rebeliones, «recomendando», a los jueces de la Real Audiencia,
los castigos a los cabecillas. Fray Juan Bautista Arenos, fallece en el
convento de san Agustin de Manila, el 10 o el 15 de abril, seguin autores,
de 1771.

e

Durante la presencia espafiola en Filipinas, la region de llocos es
considerada tierra de insurrectos, teniendo lugar alli, entre otras, la gran

Convento de los Agustinos Recoletos en
Manila, destruido durante la Il Guerra Mundial
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Gravado de Ntra. Sra. de la Caridad. Fray
Juan Bautista Arends. Edicién de 1903

Primitiu Garcia i Pascual
Llicenciat en
Geografia i Historia

rebelion de Silang de 1762, provocada por el
trabajo forzado, recaudacion de tributos y otros
monopolios espafioles. En este levantamiento
indigena fray Juan Bautista Arends cae preso,
junto a otros religiosos, en el convento de Ban-
tay, para ser entregado a los ingleses. Con todo,
las intenciones de sus captores son dar muerte a
los religiosos presos, durante el traslado. Se sabe
que el padre Arends, junto al padre Sanchez, en
el pueblo de Santa, intentan mediar en la insu-
rreccion, tratando de persuadir al rebelde Silang.
Ambos personajes se retiran a orar, decidiendo
Silang darles muerte, momento que, segln las
cronicas, fueron protegidos del insurrecto, por
una «fuerza oculta y misteriosa».

Por ultimo, cabe hablar de otra faceta de fray
Juan Bautista Arends, su produccion literaria.
Asi, en 1762, escribe Historia del alzamiento de
Pangasinan. Y a mediados del siglo XVIII: Obser-
vaciones acerca de la Visita Diocesana, por un
lado, y Mapa y descripcion de las provincias de
llocos, de caracter etnografico y geogréfico, por
otro. En 1765, se publica en Manila, la Novena
& Ntra. Sefiora de la Caridad, que se venera en
el pueblo de Bantay, compuesta en castellano y
traducida en lloco por el M. R. P. Juan Bautista
Arents del orden de N. Padre S. Agustin. Este
trabajo, escrito en idioma llokano, ha sido reedita-
do en numerosas ocasiones hasta nuestros dias,
por la gran devocién que se ha tenido y se tiene
a esta imagen, en la regién. Una edicion digital
de esta obra, se puede consultar en la Biblioteca
Digital Hispanica de la Biblioteca Nacional de Es-
pafa. Otra obra de parecido contenido y formato,
publicada en Manila en 1872, es la Novena de
Ntra. Sra. de la Consolacién, que se venera en la
Iglesia del pueblo de Magsingal, provincia de llo-
cos Sur y demas parroquias que administran los Padres Agustinos calza-
dos. Compuesta en castellano, y traducida al lloco por el M. R. P. Lector
Fr. Juan Bautista Arends, del Orden de N. P. S. Agustin, para utilidad de
los Cofrades. De esta obra, publicada cien afios después de la muer-
te del autor, también existen varias ediciones, algunas sin fecha. Cabe
recordar que los Agustinos, personas muy preparas y cultas, conviven
con los indigenas, aprenden sus costumbres y modo de vida, «poniendo
este conocimiento al servicio del acercamiento entre las dos culturas y
también al servicio de la evangelizacion».

Por ultimo, cabe recordar que fray Juan Bautista Arends, también diri-
ge la cuarta reimpresion del Berlarmino, del Padre Francisco Lopez, es-
crito en 1621. Un compendio de doctrina cristiana redactado en la legua
llocana pero con caracteres y grafia tagala, la lengua mas extendida en
Filipinas.
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Viu la Vila logra seducir a los vecinos

con las mejores propuestas culturales

v

La alcaldesa y el concejal de Cultura junto al

La Associacié El Torrelld mostro la danza tradicional.

M El casco antiguo se convirtid en el escenario de las mejores
propuestas culturales en la innovadora campana Viu la Vila, que
resulté todo un éxito. “Hemos querido ofrecer a los almassorins
esta nueva iniciativa cultural como bienvenida tras las vacacio-
nes, apostamos por nuestra cultura, la popular, pero también
por espectaculos de relevancia en la escena nacional’, sefial6
el concejal de Cultura, Vicente Blay Casino. Fue un completo fin
de semana en el que se sucedieron las actuaciones musicales,
muestras audiovisuales, exposiciones pictéricas, actividades in-
fantiles y reconocimientos institucionales a diferentes represen-
tantes de la cultura, asi como la entrega de premios literarios.

Asi, la programacion empez6 en la iglesia de la Natividad con
la Coral Ad Libitum para continuar con un pasacalle inaugural por
la Vila donde estuvieron presentes la musica y danza tradicional,
de la mano de la Colla Les Goles y la Associacié El Torrell. El
Grado Superior de lluminacién, Captacion y Tratamiento de Ima-
gen del IES Vila-roja present6 sus diferentes propuestas cultu-

ganador del premio de investigacion local.

Las calles se llenaron de animacion.

La Colla Les Goles participaron en los pasacalles.

rales y en la plaza Mayor, los artistas José Manuel Ramos, Ana
Navarro, Maria Grinyé y Juan Edo invitaron al publico a disfrutar y
hacerse fotos con sus visiones del cuadro de la Mona Lisa. Ade-
mas, la compafiia Visitans realizo una intervencion escénica par-
ticipativa de una Mascleta Poética, en la plaza Mayor.

También se entregaron los Premis Literaris Vila d’Almassora.
El Premi Antoni Matutano de Poesia, dotado con 2.250 euros, fue
para Joan Carles Gonzalez Pujalte por La casa sonora y el Premi
Miquel Egual d’Assaig i Investigacio Local i Comarcal, dotado con
2.500 euros, recay6 en Joan Damia Bautista i Garcia por su tra-
bajo Els escultors Ochando.

La alcaldesa, Maria Tormo, felicité a los galardonados en esta
edicion. “El objetivo de este certamen es contribuir a la promocién
y desarrollo de la investigacion y creacion literaria en valenciano,
nuestra lengua. La lengua es un mecanismo de cohesién social,
una herramienta identitaria, que crea sentimiento de pertenencia”.

TALLERES METALICOS

Aluminio

Cristaleria

Hierro - Inoxidable )
Rejas, puertas, estructuras, techos, escaleras, barandillas, muebles,
magquinaria, barbacoas, vallas...

Ventanas, puertas, mallorguinas, armarios, mosguiteras, barandillas...

Cerramientos, plegables, cortinas de cristal, separadores, mamparas,
wventanas sin perfileria vertical, clarabovyas...

CARPINTERIA DE ALUMINID

C/ Valencia, 23. Almassora - Mavil: 657 22 19 25 / 625 73 62 56 - www.talleresmetalicospermat.com
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La | Gala Almassora Cultural ensalza el legado
artistico de personalidades y colectivos locales

1 GALA

ALMASSORA
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M La | Gala Almassora Cultural, celebra-
da en la plaza de la Iglesia, reconocié el
trabajo realizado por diferentes personas
relacionadas con la cultura en diferentes
ambitos y convocd a representantes de
la vida social de la localidad, asi como
miembros de la corporacién municipal,
con la alcaldesa, Maria Tormo, al frente,
junto al concejal de Cultura, Vicente Blay
Casino.

“Somos un gran pueblo, comprometido
con nuestras tradiciones y nuestras sefias
de identidad. Tenemos el legado de trans-
mitir a las generaciones venideras nues-

[

tras costumbres y arraigos y es ahi donde
la cultura juega un papel fundamental”, dijo
la alcaldesa, Maria Tormo.

Por su parte, el concejal de Cultural,
Casino, destaco que la cultura es “mucho
mas que entretenimiento, porque es senti-
miento, orgullo, motor de cambio, alimento
para el alma y hoy, con esta gala, quere-
mos devolver a los galardonados y a todos
los artistas locales, una parte de ese arte
que nos regalan”.

El Premio Individual recayé en Da-
mian Aguilella, justo este afio que se
cumplen 35 afios desde la fundacion de

la Seccion de Tambores del Cristo, de
donde a posteriori surgi6 Tambors de
Passio, entidad que preside y de la cual
es el alma mater.

El Premio Colectivo fue para la UIM la
Esmeralda, la banda municipal de Almas-
sora; y el Premio Anima Cultural se entre-
gd al técnico en Animacion Sociocultural
y Experto en Trabajor generacional de la
residencia municipal de la tercera edad,
Salvador Sanchez.

La Associacié Cultural El Torrell6 recibié
el Premio Cultura Tradicional y Sergi Gon-
zalez, el Premio Proyeccion Cultural.

Exito de la rutas guiadas para dar a conocer
el patrimonio historico y paisajistico

M La concejalia de Turismo ha organizado diversas actividades destinadas a que tan-
to los almassorins como cualquier visitante pueda descubrir los atractivos turisticos
que brinda el municipio. Tras el éxito de asistentes a la visita guiada nocturna por la
Vila, organizada para conmemorar el otorgamiento de la Carta Pobla, en septiembre
se organizaron mas itinerarios, como “Al Museo en Familia: Yincana el enigma de los
iberos”; una ruta guiada por Santa Quitéria y un recorrido en bicicleta a Les Goles. La
cuarta de las actividades, prevista para el 9 de noviembre, a las 12.00 horas, sera una
visita guiada a la iglesia de la Natividad de Nuestra Sefiora y al Museo Parroquial.

CHAPA

autos Ilansolas.:.

FPINTURA

C/ San Rafael, 80
12550 Almassora

Tel.: 964 56 11 20
Méviles: 658 87 78 17
658 87 78 18

autosllansola@hotmail.es
www.autosllansola.com
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Fabricamos

DeSCUbre peldanos
nue$tra ingletados,

» peldanos
Ilnea de romos, peldaiios
flotantes y

PELDANOS Jpetisiistn
que necesites

Peldano romo
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MOSAICOS, PELDANOS, RODAPIES Y BORDES DE PISCINA A MEDIDA
CONSULTANOS SIN COMPROMISO

MOSAICOS
SAFONT Pol. Ind. Les Forques, Camino Alcora 103, ALMASSORA | Tel. 964 565 336

Disponemos de unidades en liquidacién por
cambio de exposicién. Ven a vernos o escribenos.

Estaremos encantados de ayudarte con tu proyecto.

Seguimos fabricando, bordes de piscina,
mosaicos, rodapiés y lavabos porcelanicos.
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SOCTEDAD

I |_a Asociacion de Jubilados y Pensionistas Millars de Almassora organizé un viaje a Madrid
y alrededores. Asi, una nutrida representacion de esta agrupacion visité lugares emblematicos
de la capital de Espafia y alrededores, como el Escorial, asi como la siempre extraordinaria
ciudad de Toledo. La asociacién Millars celebra también el 4 de octubre su tradicional merien-
da de fiestas en los salones de Caixalmasssora. Se espera superar los doscientos socios.

Maria Gonzdlez Gonzdlez
celebra un aniversario muy
especial al cumplir 100 anos

v

M El Ayuntamiento de Almassora ha felicitado, en nom-
bre de todos los vecinos, a Maria Gonzalez Gonzalez
con motivo de su centenario. Una representacion de la
corporacion municipal, con la alcaldesa, Maria Tormo, al
frente, celebré con Maria y su familia sus 100 afios. jMu-
chas felicidades!

Emocionante pasacalle de
Tambros de Passié para recibir al
toro de Satine

Exhibicion del afamado astado
de Fuente Ymbro en Burriana

B Tambors de Passié enca-
bezé el pasacalle que ame-
nizo la entrada del esperado
toro de Satine, en las fiestas
de Burriana. Un centenar de
tambores de Almassora hicie-
ron vibrar el Pla, antes de que
se soltara el esperado toro
de Fuente Ymbro, de la Pefa
Satine. Fue un dia muy emo-
cionante para los integrantes
de la agrupacion hacer sonar
sus tambores en un recorrido
abarrotado por varios miles de
aficionados venidos de todas
partes de Espafia.

& AN

Si quiere publicar algun acto de sociedad (boda, comunidn, bautizos,
fiestas,...) puede ponerse en contacto con nosotros: Ibrisach@gmail.com

36



Joaquin y Ana acompafiados por la madre y tia del novio, Gloria y
Rosana Brisach Escrig; y su abuela, Vicenta Soriano Bosch, junto a
los padres de Ana, José Romero Martinez y Conchi Lopera Garcia

El emotivo y romadntico “si, quiero” de Ana y Joaquin

M Joaquin Pesudo Brisach y Ana Romero Lopera hi-
cieron participes de su amor y compromiso mutuo a
los numerosos familiares y amigos que asistieron a la
emotiva celebracién que tuvo lugar en la iglesia de la
Natividad de Nuestra Sefiora de Almassora. Los jove-
nes ofrecieron primero un tentempié en la plaza Mayor,
donde tienen su hogar, y a continuacion, los invitados
se dirigieron a la Masia de Les Casotes. Durante la

cena no faltaron los momentos mas divertidos prota-
gonizados por los amigos de la pareja, que repartio
hasta seis preciosos ramos de flores. La fiesta se pro-
longé hasta la madrugada. Cabe destacar que el dia
anterior, amigos y familiares habian disfrutado de una
animada y alegre fiesta preboda celebrada en la playa.

iEnhorabuena y mucha suerte en esta nueva etapal!

.SimSn

transports

Servicio de mini excavadora
Servicio Contenedores
Camion con volquete
Camion multilif
Camion Pluma
Furgonetas

Telfs. 626 423 285 [Rubén) - 619 945 409 [Miguel) - mriranssimonigmail.com - ALMASSORA
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Almassora y Ecovidrio
impulsan el reciclaje
de envases de vidrio

en el sector hostelero

M El Ayuntamiento y Ecovidrio, la entidad sin animo de lucro
encargada de la gestion del reciclado de residuos de envases
de vidrio en Espafia, han puesto en marcha la campafia Horeca
para impulsar el reciclaje de envases de vidrio en el sector hos-
telero de la localidad. Para ello, el concejal de Gestion de resi-
duos, Medio Ambiente, Salubridad Publica y Parajes Naturales,
Juan Luis Marin, se reuni6é con Manuel Sala, de Ecovidrio.

En una primera fase, se realizan encuestas y entrevistas a

todos los establecimientos de hosteleria de la localidad, para
conocer de primera mano cuales son sus necesidades y poder
adecuar los recursos existentes. En una segunda fase, y para
facilitar el reciclado de vidrio en el canal Horeca (Hosteleria,
Restauracion y Catering), se instalaran contenedores especia-
les, dotados con una boca més ancha, que permiten el reciclaje
de grandes cantidades de vidrio como las generadas por los
hosteleros.

Limpieza y adecuacion integral
del barranco de Fatima

M E| Ayuntamiento inicié la limpieza y adecuacion integral del ba-
rranco colindante a los barrios de Fatima y Corell. La alcaldesa,
Maria Tormo, y el concejal de Servicios Publicos, José Martinez,
supervisaron el arranque de los trabajos que han sido contratados
por el consistorio a una empresa para dar asi respuesta a las peti-
ciones de los vecinos de esta zona. Martinez dijo que se ha desti-
nado a esta actuacion una partida de 16.335 euros, al tiempo que
detall6 que esta previsto que los trabajos se realicen durante el pla-
z0 de tres semanas.

de Aluminio

1, 118 . Tel y Fax. 964 563 078 12550 ALMAZORA (Castellon) . 647 632 226-647 632 227

PUERTAS Y VENTANAS
MALLORQUINAS
MOSQUITERAS

. MAMPARAS DE BANO
MARCOS Y MOLDURAS

PARLEM DISSENY

- 4 Venta de piensos
Frutos secos

Articulos pajareria
Acuarios
Y animales domesticos

Santo Cristo, 91 - 4, Bajo, Almassora - Tel. (964) 56 13 25
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Ag rcu |TU [Q  Seccidn ofrecida por Maguinaria Pepe

El Consell inicia una campana
paru eliminar las canas del Millars

M La alcaldesa de Almassora, Maria Tor-
mo, y el primer teniente de alcalde, José
Claramonte, visitaron el cauce del rio Mi-
llars donde en los proximos meses esta
previsto que el Consell actle para poner
en valor este entorno protegido. Asi, se lo
anuncio a Tormo el conseller de Medio Am-
biente, Infraestructuras y Territorio, Vicente
Martinez Mus, quien se reunid con alcaldes
de los municipios por los que transcurre el
rio para anunciarles diferentes actuaciones
por valor de mas de 3,5 millones de euros
para la eliminacién de los cafares y rege-
nerar las riberas del Millars.

En el caso de Almassora, la actuacion,
que se enmarca en la estrategia “Desen-
canyar’, contara con un presupuesto de
298.088,95 euros y se centrara en la ruta
botanica y en la desembocadura, en la

zona de les Goles. “Estamos sufriendo de-
masiados incendios en los Ultimos meses
debido en gran medida a estas especies
exoticas invasoras que prenden rapida-
mente, por lo que es importante contar con
este plan para proteger la que es, sin
duda, nuestra joya paisajistica mas precia-
da’, dijo la alcaldesa.

De igual modo, esta previsto llevar a
cabo la plantacion de 1.217 ejemplares de
diferentes especies autoctonas, entre hier-
bas, arbustos y &rboles, potenciando de
este modo la biodiversidad de este paraje
protegido. Estas se plantaran tras la siega
de las cafias y la posterior colocacion de
lonas opacas para evitar que la luz del sol
las haga rebrotar.

Cabe destacar que la cafia comun o
cafiabrava (cuyo nombre cientifico es

arundo donax) ‘es una de las especies
exoéticas invasoras méas dafiinas” que,
“aunque en el pasado tenia muchas utili-
dades tanto para la agricultura como para
la construccién y otros oficios, ahora es
una grave amenaza para nuestros eco-
sistemas y, por eso, se debe controlar su
propagacion”.

La eliminacion del cafaveral en todo
el cauce del Millars se llevara a cabo me-
diante el desbroce de cafias y después se
plantaran 22.844 ejemplares de 17 plantas
(hierbas, arbustos y arboles) autoctonas y
la prevision es que el proyecto se prolon-
gue durante cuatro afios. Ademas, junto a
los vecinos de Almassora se beneficiaran
las poblaciones de Vila-real, Montanejos,
Arafiuel, Cirat, Torrechiva, Toga, Espadilla,
Vallat o Fanzara.

POTENCIA DE

BATERIA 100% STIHL

PER ALS PROFESSIONALS
MES EXIGENTS

954 55 02 IE
C/ Santa Quiteria, 232
12550 (Castellén)

MAQUINARIAPEPE

ARLA AGRICOLAY IARDENERLA,
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Si tiene fotos antiguas y quiere que se las publiquemos
| mégenes que hacen historia llame al 676 740 796 (las devolvemos inmediatamente)

Boda en el sindicato. Archivo: Amparo Safont Gil

Encarna Forcada Chabrera y Rosa de los Rosales

Flors, damas de la Corte de Honor de 1974, durante el
pasacalle con carros en las fiestas de la Mare de Déu del
Roser de ese mismo afio. Archivo: Encarna Forcada

Trabajadores del
Ayuntamiento de
Almassora en la
década de los afios
60. En laimagen
estan Miguel Pesudo,
Enrique Claramonte,
Alfonso Beltran,
Joaquin Cabedo,
Joaquin “El Pregoner”,
Sancho (alguacil) y
el que fuera Jefe de
la Policia Municipal,
entre otros.

Archivo: Familia
Claramonte Serra

Angles
Preparacio d’examens oficials

Centre preparador d'examens Cambridge
Classes de repas en ESO i Batxillerat _TE_II' 632.699.302
A partir de 3 anys Calle Trinidad, 87. Almazora
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m Partido Popular

Almassora viu la cultura

M La cultura es, sin lugar a dudas, la mejor
expresion del alma. Es ese motor que hace
que el corazén de una sociedad pueda la-
tir al son de la musica, emocionarse con
el teatro, removerse con cada danza, ace-
lerarse con el humor mas desternillante o
hacer que en el rostro mas pequefio se di-
buje el asombro y la fascinacién. El arte es
el mejor regalo que vertebra una sociedad
y, por eso, desde el Ayuntamiento sabemos
que la cultura va a mejorar nuestra realidad
y nos esta ayudando a construir esa Almas-
sora en gran que todos ambicionamos.

Esa que llend de vida, de arte y de al-
massorins el corazén de nuestro pueblo con
motivo del | Festival Viu la Vila. Vaya por de-
lante el agradecimiento més sincero a todos
los vecinos que validaron todas y cada una de las propuestas
que conformaron este primer festival cultural y que ambiciona
poner en valor nuestros origenes y llenar de cultura las calles de
nuestra querida Vila. Agradecer también a todos los artistas, ya
que esta propuesta también nace para rendir homenaje a nues-
tros artistas y, en especial, a aquellos premiados en la | Gala
Almassora Cultural: Sergi Gonzalez, AC Torrello, Salva Sanchez,
UIM la Esmeralda y Damian Aguilella. Vosotros, y todos los al-
massorins que son sindnimo de cultura, sois orgullo almassori.

Pero la cultura no descansa en Almassora y hasta que llegue
la ambiciosa (y magica) programacién de Navidad, hemos con-
feccionado un ultimo cuatrimestre cultural a la altura de lo que
merecen nuestros vecinos.

La risa es una de las mejores medicinas para el alma y por
€s0, el humor seguira llenando nuestra Casa de la Cultura. El re-
conocido monologuista Raul Anton, el humor cotidiano de Paco
y Maite o David Garcia haran de las carcajadas la banda sonora
de nuestro pueblo.

= T I
Vicente Blay Casino Serra
Portavoz del PP Aimassora
y concejal de Educacion

También protagonistas seran los
mas pequefios con tres propuestas de
Almassora Circ que convertira en un
improvisado circo la plaza Pere Cornell.
Las propuestas infantiles tendran conti-
nuidad con la campafa escolar teatral o
con la obra Casita de Chocolate que tras
subirse a escenarios de toda Espana lo
hara en Almassora el 9 de noviembre.

La musica, en todas sus vertientes, también tiene cabida en
esta ambiciosa programacién cultural. Lo hara el 2 de noviembre
a través de la garganta del cantaor Kiki Morente, pero también
con nuestra querida UIM Esmeralda y sus conciertos de Cambra
y en honor a Santa Cecilia.

Aterrizara en Almassora por primera vez la | Mostra de teatre
amateur de la FVMP convirtiendo el municipio en capital provin-
cial teatral y la sexta edicion del festival internacional de cortos
convertird el séptimo arte en el mejor escaparate artistico.

Todo esto, eso si, sin olvidar que cuando llega octubre la cul-
tura se transforma para sumarse a un todo muy especial que,
durante nueve dias, convertira a la Mare de Déu del Roser en
la razon de todo. Asi que, almassorins, jdisfrutad al maximo las
fiestas!

Visca Almassoral
Visca la Mare de Déu del Roser!
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A Dios rogando y
con el mazo dando

M En el Ultimo pleno del Ayuntamiento de Almassora -acon-
sejo que quien tenga tiempo vea la videoacta- se bromed con
la posibilidad de confiar en lo divino para conseguir lo que los
humanos en ocasiones nos mostramos incapaces.

Y parece ser que el equipo de gobierno de PP/Vox en Al-
massora prefiere rezar que trabajar. En campafia electoral la
sefiora Tormo se erigié en salvadora de la playa de Almassora,
dijo que libraria a Almassora de la inseguridad en la que se
encontraban todos y cada uno de los rincones de nuestro pue-
blo, prometié que en cuanto llegase al Ayuntamiento llegarian
todos los especialistas al CSl y se afand en pintar un pueblo
extremadamente sucio que ella se encargaria de limpiar.

Ha pasado méas de un afio y la realidad, siempre tozuda,
deja al descubierto que detras de sus palabras sélo habia su
ansia por ocupar la silla de la alcaldia y nada mas.

Me explico: respecto a la playa de Almassora lo primero
que hizo fue renunciar a la construccién de la pantalla acUsti-
ca, pese a que teniamos el compromiso de las empresas del
poligono del Serrallo para invertir 6.000.000 € y los terrenos
comprados. Ahora la pantalla actstica que ha construido la BP
no ha solucionado el problema de ruidos de los vecinos y los
terrenos acumulan vegetacion de la que el equipo de gobierno
asegura que no se puede deshacer por falta de presupuesto.

En cuanto a seguridad, hace pocos dias que el Ministerio
del Interior ha publicado las cifras de criminalidad del primer
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Merche Gali Alfonso
Portavoz del Grupo Municipal Socialista

semestre de 2024 y nuestro municipio sale mal parado: un
4'3% ha aumentado la criminalidad y los delitos sexuales se
han duplicado en medio afio.

El Centro de Salud de Almassora sigue esperando los espe-
cialistas prometidos por el PP. En el pleno del mes de septiem-
bre hemos vuelto a presentar una mocién para insistir en la
necesidad de que se mejore la atencién sanitaria porque estoy
segura que a mas de uno de nuestros vecinos le habra pasado
como a mi, que pedimos una cita con nuestro médico de cabe-
cera y la primera que aparece es para 15 dias después y eso
pasa porque el Sr. Mazén ha mandado a Aimassora 0 facultati-
vos para cubrir las vacaciones, por lo que nuestros centros de
salud han contado s6lo con 4 médicos durante todo el verano.

Y en cuanto a la limpieza, no hace falta que se lo cuente,
todos vemos cdmo estd Almassora y cdmo colchones, televi-
sores, muebles, etc. se acumulan en cualquier rincon.

Asi que sefiora alcaldesa, no se limite a rogar, péngase ya
a trabajar.
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Apoyo a nuestras empresas
para mejorar su competitividad

M Estamos comprometidos con nuestras em-
presas, son el motor econdmico de Almassora,
generadoras de puestos de trabajo y de oportu-
nidades. Son actores imprescindibles en nuestro
crecimiento y artifices de prosperidad.

Por ello, estamos apostando de manera deci-
dida por la modernizacion de nuestros poligonos
industriales, por lograr que nuestras empresas
sean cada vez mas competitivas en un mercado
globalizado y cambiante. Aimassora dispone de
servicios de calidad para ello y seguimos traba-
jando en esta linea, avanzando en las obras de
mejora de los poligonos Supoi-8 y Supoi-6.

Dentro de estas actuaciones, que superan el
millén de euros, gracias a una subvencion del
Instituto Valenciano de la Competitividad Empre-
sarial (IVACE), parte de los trabajos se centran
ahora en la construccién de una glorieta en la
entrada de la CV-10 para mejorar la circulacion y
aumentar la seguridad vial en el acceso principal

E Compromis per Almassora

al poligono industrial Supoi-8, que cuenta con
una Entidad de Gestién y Modernizacion (EGM).

Una figura juridica que queremos implan-
tar en otras areas industriales, de las 14 de las
que disponemos. Para ello, desde la concejalia
de Urbanismo e Industria hemos contratado el
estudio relativo al trabajo de campo destinado a
constituir cuatro nuevas EGM en los poligonos
industriales del Supoi-2, Supoi-3, Museros y la
Rambla para poner en valor estas areas y me-
jorar la competitividad de las empresas alli ins-
taladas.

Para ello, se esta ya en conversaciones con
las firmas alli instaladas para recabar opiniones
y aunar esfuerzos que sirvan para seguir resi-
tuando Almassora en el mapa econémico pro-
vincial. Es un camino que queremos recorrer con
las empresas, todos juntos, porque queremos
conocer sus inquietudes y necesidades para asi
poder darles una respuesta efectiva y real.

Defensem la nostra costa

I Acabat l'estiu i arribades les tem- la imminent ampliacié en 865 metres

pestes de setembre, lamentem cons-
tatar que I'Ajuntament ha incomplert
I'anunci que el Port aportaria a la pla-
tia d’Almassora 7.000 metres cubics
d’arena.

A Compromis no ens sorprén ['in-
compliment, ni per part del PP d’Al-
massora ni per part del Port, que fa
més de 20 anys que incompleix I'apor-
tacié de 60.000 metres cubics anuals
a qué comprometia la Declaracié Am-
biental de I'tltima ampliacié del Port.

El que ens preocupa és que aquest
incompliment se produisca ara que
s'estan fent noves ampliacions del
Port que poden incrementar la regres-
si6 a Aimassora. De fet, s'esta execu-
tant ja una ampliacié de la ‘mota’ a la
zona sud del Port que, amb una longi-
tud de 850 metres, guanyara a la mar
420.000 metres quadrats.

Perd el més preocupant encara és

lineals del moll de costa de la darsena
sud, contra Almassora. Es a dir, més
barrera per I'arena i més risc de re-
gressio.

Compromis considerem que qual-
sevol ampliacio del Port ha d'anar
acompanyada d’una nova declara-
ci6 ambiental o d'una actualitzacié
que determine si hi ha afeccié sobre
la costa del nostre poble i concrete
mesures i inversions de proteccié del
nostre litoral.

El Port no pot tornar a ampliar-se a
costa d’Almassora. Calen nous infor-
mes que determinen el mal que faran
noves ampliacions. Perd sobretot, cal
un Ajuntament que defense el nostre
poble i que exigisca mesures de pro-
teccio i compensacid davant noves
ampliacions del Port i no un equip
de Govern que calla quan el Port no
compleix amb el nostre poble.

Vicente Martinez-Gali.
Portaveu de VOX

Julia Gémez. Portaveu del
Grup Municipal Compromis per
Almassora




Consejos profesionales

= Tu glosario fech

(29 parte)

M Si te perdiste el glosario de la Ultima
edicion de la revista corre a revisarlo por-
que este mes volvemos con la segunda
parte. Un combo perfecto para iniciarte en
la cultura digital.

1. Aplicacion de escritorio: =T
programa que instalas directamente en
tu ordenador (PC o portatil). Para usar-
lo, necesitas descargarlo e instalarlo, y
normalmente funciona, aunque no estés
conectado a internet. Un ejemplo es la
calculadora que usas en el ordenador.

VN[0T H Es una aplicacion

alojada en servidores remotos, no en tu
PC, a la que accedes mediante un nave-
gador (ver Glosario Parte 1) a través de
Internet o una intranet. No necesitas ins-
talar nada en tu ordenador, solo abres la
pagina web y empiezas a usarla. Funcio-
na solo cuando tienes conexion a internet.
Un ejemplo es Gmail, que es una pagina
web que te permite enviar y recibir co-
rreos electronicos.

3. Aplicacion web progresiva (AWP):

O Web progressive apps, en inglés, es una
mezcla entre las aplicaciones de escritorio
y las aplicaciones web. Se accede a tra-
vés del navegador, como una aplicacion
web, pero también puedes instalarla en tu
ordenador o en tu teléfono. Tienen funcio-
nalidades similares a las aplicaciones de
escritorio como pueden ser las notificacio-
nes o el acceso sin conexion a Internet. Un
ejemplo es Spotify, que puedes usar desde
el navegador, pero también puedes insta-
larla para acceder mas facimente.

LA []IH Es como un gran disco duro
distribuido en internet donde puedes al-

macenar y acceder a tus archivos y datos
desde cualquier lugar, en lugar de guar-
darlos solo en tu dispositivo. Es impor-
tante saber que puedes crearte la nube
sobre tu dispositivo (servidor) sin tener
que recurrir a servicios de terceros.

R GG EERELTTEEIN ES la capaci-

dad de las maquinas para realizar tareas
que normalmente requieren inteligencia
humana, como el aprendizaje, el razona-
miento, la toma de decisiones y la resolu-
cion de problemas.

6. Inteligencia artificial generativa:

Es un tipo especifico de inteligencia arti-
ficial que se centra en la creacién de con-
tenido original, como iméagenes, musica
o texto, imitando el estilo y la calidad del
trabajo humano.

Cristina Polo Conde

Formacion &
Orientacion
Tecnoldgica

UTEC

Y18 Es una instruccidn que se

le da a un sistema, programa o inteligen-
cia artificial para que realice una tarea
especifica. Por ejemplo, si estas hablando
con una inteligencia artificial, el "prompt"
es el mensaje o la pregunta que escribes
para que te dé una respuesta.

8. Control parental: 3V EEIIES
mienta que permite a las personas adultas
gestionar, controlar y establecer limites de
acceso a sus hijas e hijos a ciertos conte-
nidos online, como sitios web o aplicacio-
nes. Permite, ademas, por su seguridad,
determinar la ubicacion del dispositivo en
tiempo real.

9. Filtro de privacidad: [=:XiiEREGES

mienta o funcién que ayuda a proteger tu
informacién personal cuando usas dispo-
sitivos 0 navegas por internet. Se encarga
de bloguear o controlar quién puede ver
tus datos, lo que haces en internet 0 a
qué sitios tienes acceso. Por ejemplo, en
redes sociales, un filtro de privacidad pue-
de evitar que personas que no conoces
vean tus publicaciones. En un navegador,
un filtro de privacidad puede impedir que
paginas web rastreen tu actividad sin tu
consentimiento.

LN =61 GRS [a compra y ven-

ta de productos o servicios integramente
a través de internet. Asi, puedes hacer tus
compras desde tu ordenador, tablet o telé-
fono, y los productos te llegan a casa o se
descargan de forma digital. Tiendas como
Amazon o eBay son ejemplos de comer-
cio electronico.

Cristina Polo Ccnde
Formadara Y ¢

Visitanos en WWW.UNatec lwlcrgaen casa.com

Siguenos en (0

'unatecnologaencasa

Si quieras convertir la fecnologia en tu palanca de crecimiento y superacién escribenos o hoela ﬂ'«unmtecrmhgaencusa,cam
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Y ahora...:

¢por qué el tapon
pegado a la botella?

Hay varios posibles destinos para un ta-
pén separado de una botella de plastico:
contaminar el medio natural como residuo,
la basura terminando en un vertedero, el
contenedor de reciclaje para residuos de
envases plasticos —el amarillo-, o la dona-
cion a una ONG para que lo venda a un
reciclador a cambio de dinero con el que
financiar acciones solidarias -en Centro
Cervantes participamos regularmente en
este tipo de acciones-.

Ese tapdn de plastico del que hablamos
puede ser fabricado de polimeros como po-
lietileno tereftalato (PET), polietileno de alta
densidad (PEAD) y polipropileno (PP), ma-
teriales reciclables y de valor, cuya pérdida
es una merma importante de recursos. Y
atencion a estos tapones que suponen casi
las tres cuartas partes de los residuos que
nos encontramos en parques, carreteras, y
playas; ya que —ojo al dato- el mundo con-
sume casi un millén de bebidas en botellas
de plastico jpor minuto!

Desde el pasado Julio, la ley obliga
a que los tapones vayan adheridos -y no
sueltos- a sus respectivos envases, y esta
normativa ha generado un amplio deba-
te en la sociedad. La medida, que busca
reducir la contaminacion y fomentar el re-
ciclaje, tiene implicaciones tanto para las
empresas como para los consumidores.
Veamos pues las ventajas e inconvenien-
tes que conlleva:

ENTRO FP
ERVANTES

Plaza Mayor, 9 Almassora -

v Ventajas Ambientales

Una de las principales ventajas de esta
medida es su impacto positivo en el medio
ambiente. Al mantener los tapones unidos
a las botellas, se reduce la posibilidad de
que estos pequefios elementos se convier-
tan en residuos que terminen en océanos
y vertederos. Segun datos de la Unién
Europea, se estima que el 80% de la con-
taminacion marina proviene de plasticos, y
esta normativa podria contribuir significati-
vamente a disminuir esa cifra.

U Perspectiva Empresarial

Desde el punto de vista de las empre-
sas, esta normativa puede representar un
desafio en términos de adaptacion. Las
compaiiias tienen que modificar sus proce-
sos de produccion y disefio de envases, lo
que implica inversiones significativas. Sin
embargo, también se pueden abrir nuevas
oportunidades de negocio en el ambito
del reciclaje y la sostenibilidad, ya que los
consumidores estan cada vez mas intere-
sados en productos que respeten el medio
ambiente.

& Inconvenientes Econdmicos

Por otro lado, los costos asociados a la
implementacién de esta medida pueden
ser un inconveniente tanto para las em-
presas como para los consumidores. Las
empresas podrian trasladar estos costos
a los precios finales de los productos, lo
que podria afectar el poder adquisitivo de

los consumidores. Ademas, la transicion a
nuevos métodos de produccién puede ge-
nerar incertidumbre en el mercado.

t Perspectiva del Consumidor

Desde la dptica del consumidor, la me-
dida puede ser vista como un paso positivo
hacia un futuro mas sostenible. Muchos
consumidores valoran las iniciativas que
promueven la reduccién de residuos y el
cuidado del medio ambiente. Sin embargo,
también existe la preocupacién de que los
cambios en el disefio de las botellas pue-
dan afectar la comodidad y la facilidad de
uso, lo que podria generar resistencia por
parte de algunos usuarios.

(@

CEﬂV

Centres Sostenibles
Comunitat Valenciana

En conclusion, que esta normativa que
obliga a mantener los tapones sujetos a
las botellas de plastico tiene partidarios
y detractores, pero si el objetivo final es
reducir la contaminacion y fomentar prac-
ticas mas sostenibles, en Cervantes la
apoyamos como miembros que somos de
CSCV: Centres Sostenibles de la Comuni-
tat Valenciana.

Entérate de lo que pasa en Centro Cervantes en nuestra nueva web:

https.//portal.edv.gva.es/focervantes

Conselleria de Educacion, Cultura, Universidades y Empleo

964 560 847 - centro(@cervantesfp.com
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A Consejos profesionales

Layla Ibafiez Cantavella
Veterinaria

M En este mes de octubre llegan las fies-
tas tan esperadas de nuestro pueblo, pero
es importante recordar que nuestros pe-
rros y nuestros gatos no suelen llevarlo
muy bien. Los petardos son muy frecuen-
tes estos dias y suponen para muchos de
nuestros animales de compafiia auténticos
episodios de estrés y miedo que pueden
terminar en accidentes o auténticas situa-
ciones de peligro.

En la naturaleza, el miedo es una emo-
cion extremadamente Util ya que informa
de los peligros y predispone al organismo
hacia la huida. En la vida doméstica nos
encontramos respuestas emocionales de
intensidades muy altas ante estimulos que
en principio no son una amenaza real para
el perro o el gato, como por ejemplo, un
petardo. Normalmente la fobia a los ruidos
se va adquiriendo poco a poco y confluyen
varios factores, entre los que nosotros, los
tutores, también jugamos un papel fun-
damental. Un perro siente miedo ante un
petardo ya que escucha cada ruido cuatro
veces mas alto que las personas, algo que
no tiene que ser nada raro ya que incluso
nosotros nos sobresaltemos alguna vez
ante la misma situacion. Otra cosa es que
ese miedo se convierta en una fobia irra-
cional que le provoque respuestas de pa-
nico y huida. Si tu perro lo pasa muy mal
con el ruido de los petardos, hay algunas
formas en las que podemos ayudarle.

Refugio seguro en casa
Baja las persianas y cierra las cortinas,

no solo para aislar el interior de los sonidos
exteriores sino para crear un ambiente de

SANT

CLINICA VETERINARIA
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iluminacién moderada que resulte tranqui-
lo. Crear rincones en casa con una caseta,
una caja de carton o simplemente una gran
manta son importantes para que el perro
pueda refugiarse en ellos. Si vives en una
zona de gran uso de petardos o tu perro
muestra sefiales de estrés, ponle musica
relajante en casa para crear un ambiente
de calma.

No dejes a tu perro o a tu gato solo
con el ruido

Recuerda que si hay alguien en quien
confie tu amigo fiel, ese eres tu. Los pe-
rros tienen un gran sentido de la empatia
y no solo detectan nuestras emociones y
estados de animo, sino que la adoptan. Si
t0 muestras una actitud nerviosa o brusca,
ellos se muestran igual de inestables. Por
eso0 es importante no solo actuar de mane-
ra calmada, en movimientos, gestos y tono
de voz, sino también evitar un comporta-
miento inusual como estar constantemente
hablandole o acariciandole, pues el animal
notara igualmente que es una situacion in-
usual, y puede causar el efecto contrario:
ponerlo en alerta. Otro punto importante,
no le regafies en ningin caso en estas si-
tuaciones.

Mejor paseos diurnos que nocturnos
Realiza los paseos diarios durante el
dia'y en horas que podamos prever que no

a Petardos y mascotas

haya mucha afluencia de gente por las ca-
lles ni petardos. Muy importante también,
no sueltes a tu perro y llévale bien atado
con arnés y placa de identificacién, podria
asustarse frente a un sonido inesperado y
salir corriendo.

La camiseta anti-estrés

En perros que no paran de ladrar, se
puede utilizar una camiseta anti-estrés
que actua sobre los puntos de relajacion
en la espalda del animal. Usar esta ca-
miseta previamente con el perro en una
situacion tranquila para que la asocie con
un recuerdo positivo y no con una situa-
cion de estrés.

Estrategia de habituacion

Se recomienda la practica diaria de un
ejercicio sencillo de habituacién al ruido de
los petardos meses antes de los eventos.
En plataformas de video como YouTube
puedes encontrar varios videos de fuegos
artificiales que se recomienda ponerlos
primero de volumen bajo, poco a poco au-
mentando el volumen. Si el perro muestra
sintomas de estrés, baja el volumen y re-
fuerza con un premio. Sin embargo, es una
técnica compleja que puede necesitar de
la ayuda de un etélogo/a que sepa guiar
en esta situacion para que lo asocia con un
recuerdo positivo y no con una situacion
de estrés.

Si aln con todas estas pautas, nuestro
animal de compaiiia sigue sufriendo mu-
cho estrés, podemos ayudarle con medi-
cacién unos dias antes para paliar estos
efectos. En estos casos, se debe estudiar
la situacién del animal y adaptarlo segun
sus necesidades, siempre bajo supervision
veterinaria.

Cirugla
Andlisis
Clinicos

Urgencias

TACALMA s.\.

Hospitalizacian
Pelugquarlz

TALLER DE CALDERERIA Y MAQUINARIA, S. L.

Tienda

P.I. Mijares C/ Industria, Parc. 10, Nave 5 - Almazora
Tel. 964 56 33 60 - 617 78 88 08

info@tacalma.es - www.tacalma.es




Los empleadores de hogar s

Jaime Santamaria.

SANTAMARIA

deberan cumplir la Ley PRL

M Cualquier empresa o autonomo de este pais que tenga
un trabajador, tiene la obligacién de cumplir con la normati-
va de Prevencion de Riesgos Laborales (PRL) independien-
temente de los dias o las horas que este trabajador esté
dado de alta en la empresa. Incluso si trabaja Unicamente
dos horas, y desde casa. La documentacion relativa al Plan
de Prevencién de Riesgos Laborales es lo primero que se
pide en cualquier inspeccion de trabajo.

La relacion laboral “especial” de las personas emplea-
das del servicio de hogar familiar (servicio doméstico) se
encontraba excluida del &mbito de aplicacion de la Ley
de Prevencién de Riesgos Laborales. En cristiano, hasta
ahora a los empleadores de hogar no se les consideraba
empresarios y se les permitia no cumplir con la normativa
de PRL. Hasta ahora...

Desde la entrada en vigor del Real Decreto-ley 16/2022,
el 9 de septiembre de 2022, dicha exclusion ha desapa-
recido; quedando establecido el derecho de las personas
trabajadoras del servicio del hogar familiar a una protec-
cion eficaz en materia de seguridad y salud en el traba-
jo, teniéndose en cuenta las caracteristicas especificas
del trabajo doméstico, prestando especial atencion en el
ambito de la prevencion de la violencia contra las mujeres
—dado que la practica totalidad de personas trabajadoras
del hogar son mujeres- y delegando el contenido concreto
de la proteccion frente a riesgos laborales a un futuro de-
sarrollo reglamentario.

Como deciamos antes, los empleadores, aunque no
tengan la condicion de una empresa, se les considerara
como tales a los efectos de la Ley de Prevencion de Ries-
gos Laborales.

¢A qué nos obliga la Ley PRL?

El resumen general es que debemos tener una actitud
preventiva frente a los riesgos laborales, y esto se tradu-
ce en:

+ Evaluar los riesgos de accidente, poniendo énfasis es-
pecialmente en la proteccion de la maternidad. Habra que
valorar su probabilidad y peligrosidad y proponer medidas
para evitarlo.

) Fiscal

. @ Laboral
SANTAMARIA Contable
REEREmamiEnTe voersTien W Comunidades

Particulores

Asesoramiento y
Gestion

* Proporcionar formacién e informacién al empleado en
materia preventiva. La formacion sera especifica y concreta
para este tipo de actividad.

* Realizar una vigilancia de la salud realizando las co-
rrespondientes revisiones médicas. El trabajador puede ne-
garse, pero hay que reflejarlo por escrito.

* Proporcionar equipos de proteccion individual (EPI), ya
sean guantes, mascarillas, gafas de proteccién... El traba-
jador esta obligado a utilizarlo y no hacerlo se considera in-
cumplimiento de contrato. El empleador debe preocuparse
de su uso ya que es el responsable final.

+ Adaptar los puestos de trabajo cuando surjan necesi-
dades especiales en las personas que lo ocupen, como por
ejemplo los embarazos de las personas trabajadoras.

En resumen, a dia de hoy, y hasta que el reglamento se
desarrolle y concrete el contenido de dichas obligaciones,
seran de aplicacion las previsiones de la Ley de Prevencidn
de Riesgos Laborales en materia de seguridad, salud y pre-
vencién tanto para los empleadores como para las perso-
nas empleadas del hogar.

: Plaza de Santa Isabel, 2
Seguros 12550 Almazora (Castellén)
@ Oficina: 964 56 42 28
Mévil: 686 94 02 94
info@santamariagestion.com
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Consejos profesionales

M La Ley de Propiedad Horizontal (LPH),
establece una serie de supuestos en la
que los vecinos del inmueble pueden im-
pugnar los acuerdos de la Comunidad de
propietarios adoptados por la Junta.

El articulo 18 de la LPH es el que es-
tablece los supuestos en los que cabe
impugnar los acuerdos de la Comunidad
ante los Tribunales de Justicia. Los Juzga-
dos competentes en esta materia son los
del lugar donde se encuentre la Comuni-
dad del inmueble

El procedimiento adecuado para im-
pugnar los acuerdos de la Comunidad es
mediante el Procedimiento Ordinario, al
establecer el articulo 249.8 de la Ley de
Enjuiciamiento Civil, que se decidiran me-
diante este procedimiento, con indepen-
dencia de la cuantia que se reclame, el
ejercicio de las acciones que otorga a las
Juntas de Propietarios y a éstos la ley de
Propiedad Horizontal, siempre que no ver-
sen exclusivamente sobre reclamaciones
de cantidad, en cuyo caso se tramitaran
por el procedimiento que corresponda.

¢ Qué acuerdos de la Junta de
propietarios se pueden impugnar?

1) Cuando sean contrarios a la ley 0 a
los estatutos de la comunidad de propie-
tarios.

2) Cuando resulten gravemente lesivos
para los intereses de la propia comunidad
en beneficio de uno o varios propietarios.

3) Cuando supongan un grave perjuicio
para algun propietario que no tenga obli-
gacion juridica de soportarlo 0 se hayan
adoptado con abuso de derecho.

¢Quiénes pueden impugnar los
acuerdos de la Comunidad?
Estaran legitimados para la impugna-
cion de estos acuerdos:

Maria Gasch Mulet

TIf.: 650 593 020

maria.gasch@icacs.com - C/ Trinidad n° 163 entlo

Impugnar acuerdos
de la comunidad

1.- Los propietarios que hubiesen sal-
vado su voto en la Junta de propietarios.

2.- Los ausentes por cualquier causa.

3.- Los que indebidamente hubiesen
sido privados de su derecho de voto.

4.- Los que hubiesen votado en contra.

¢ Qué significa salvar el voto en la
Junta?

Es la postura que adoptan los propieta-
rios que asisten a la Junta y cuando van a
votar deciden no comprometer su voto ni
a favor ni en contra del acuerdo.

Los propietarios que se abstengan
frente a un acuerdo no podran impugnarlo
posteriormente, solo podran impugnarlo
los que hayan salvado el voto.

¢Qué ocurre con los ausentes a la
Junta de propietarios?

Los ausentes a la Junta podran im-
pugnar los acuerdos de la Comunidad
siempre que dentro de los treinta dias
naturales siguientes a que hayan recibi-
do la oportuna notificacion de los acuer-
dos, le comuniquen al secretario de la
Comunidad su voto en contra del acuer-
do adoptado.

Cuando se les notifica a los ausentes
a una Junta de propietarios los acuerdos

Maria Gasch Mulet
Abogada y Mediadora

alcanzados en la reunion (articulo 17.8
LPH), pueden hacer dos cosas:

12.- Manifiestan su voto a favor o en
contra del acuerdo tomado.

22- O bien, los propietarios ausentes
pueden no contestar en el plazo legal de
30 dias naturales que permite la LPH. En
este caso los propietarios ausentes que
no contestan se suman al acuerdo adop-
tado en Junta (tanto si es positivo como
negativo).

Requisitos para impugnar los
acuerdos de la Comunidad

Para poder impugnar los acuerdos, el
propietario debe estar al corriente en la to-
talidad de las deudas vencidas con la Co-
munidad de propietarios. También puede
impugnar los acuerdos, si tiene deudas, si
previamente ha depositado su importe en
el Juzgado y se la ha puesto a disposicién
de la Comunidad.

ATENCION: Esta regla no sera de
aplicacion para la impugnacién de los
acuerdos de la Junta relativos al esta-
blecimiento o alteracién de las cuotas de
participacion a que se refiere el articulo 9
entre los propietarios.

Plazos para impugnar los acuerdos de
la Comunidad

Los plazos para impugnar caducaran
a los tres meses de adoptarse el acuerdo
por la Junta de propietarios, salvo que se
trate de actos contrarios a la ley o a los
estatutos, en cuyo caso el plazo de cadu-
cidad sera de un afio.

Los plazos de tres meses o un afio se
contaran de fecha a fecha, incluido el mes
de agosto. El plazo de impugnacién de
los acuerdos se cuenta para el propietario
asistente desde la fecha de adopcién del
acuerdo y respecto de los ausentes desde
el momento en que fueron notificados.

Civil - Familia

Penal - Laboral

Administrativo
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Dr. Manuel Porcar Almela
Pediatra y fundador de
Porcar Pediatria Avanzada

M |a bronquiolitis es una infeccién respira-
toria aguda que afecta principalmente a los
lactantes y nifios menores de dos afios. Es
una de las causas mas comunes de hospi-
talizacion en este grupo de edad durante
los meses de invierno. La enfermedad se
caracteriza por la inflamacion y obstruc-
cion de los bronquiolos, pequefias vias
aéreas que conectan los bronquios con los
alvéolos pulmonares.

El principal agente causal de la bron-
quiolitis es el virus respiratorio sincitial
(VRS), responsable de la mayoria de los
casos. Otros virus que pueden causarla
incluyen el rinovirus, el virus de la gripe, el
metapneumovirus humano y el adenovirus.
Estos virus se propagan a través de gotas
respiratorias que se transmiten al toser o
estornudar, o bien por contacto con super-
ficies contaminadas.

Los sintomas iniciales de la bronquiolitis
suelen ser similares a los de un resfriado
comun:; congestion nasal, tos, fiebre leve y
estornudos. A medida que la enfermedad
progresa, el nifio puede presentar dificul-
tad para respirar, silbidos al exhalar (sibi-
lancias), respiracion rapida y superficial, y
retracciones (hundimiento de la piel entre
las costillas durante la respiracion).

El diagndstico de la bronquiolitis gene-
ralmente se basa en la observacion clinica,
el historial médico y la auscultacién pulmo-
nar. Recientes estudios han demostrado

4

Bronquiolitis

en ninos

\ &

que la ECOGRAFIA PULMONAR predice
el riesgo de complicacion de una bronquio-
litis, actualmente es una herramienta muy
valiosa para poder adelantarte e iniciar
tratamiento precoz para poder evitar com-
plicaciones.

b

El tratamiento de la bronquiolitis depen-
de de la gravedad de los sintomas. En la
mayoria de los casos, se maneja de forma
ambulatoria, centrandose en el alivio de los
sintomas. Se recomienda ofrecer liquidos
para prevenir la deshidratacion, controlar
la fiebre con antitérmicos, y mantener las
vias respiratorias limpias con suero sali-
no y aspiracién nasal. En los casos mas

graves, puede ser necesario el uso de
oxigeno suplementario, salbutamol y, en
situaciones criticas, ventilacién mecanica.

Es fundamental la prevencion, que in-
cluye el lavado frecuente de manos, evitar
el contacto con personas enfermas vy, en
algunos casos de alto riesgo, la adminis-
tracidn de inmunoglobulinas contra el VRS.
Aunque la bronquiolitis suele resolverse
por si sola en unas semanas, algunos hi-
fios pueden desarrollar secuelas respirato-
rias a largo plazo, como asma o sibilancias
recurrentes. Por ello, es importante seguir
las indicaciones médicas y realizar un se-
guimiento adecuado.

DR. MANUEL PORCAR

PERDIATRIA GENERAL

CARDIOLOGIA & ECOGRAFIA PERDIATRICA

PORCAR_

PEDIATRIA AVANZIADA

CARRER DE LA CARITAT 2

12550 ALMASSORA - CASTELLO

WWW.PORCARPEDIATRIA COM
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Devocion vecinal
por Santa Barbara

B En muchas calles de Aimassora se ha
sabido conservar ese sabor tradicional de
la convivencia entre el vecindario con la or-
ganizacion de sus fiestas anuales. Una de
esas calles es la de Santa Barbara, donde
las celebraciones se prolongan durante mas
de una semana. De hecho, hasta que fina-
liza la novena, se suceden distintos actos y
los vecinos se relnen para cenar 0 comer
en la calle, como una expresién de fraterni-
dad, hermandad y sana convivencia.

Este afio los clavarios de la calle San-
ta Béarbara han sido Rosa Bernat Pastor
y Amadeo Romaguera Almudéver, quien
ha tenido el honor de ser el “pregoner’
que anunci6 el 14 de septiembre el inicio
del programa de actos, en el que no falt6
el “porrat’, las cenas en la calle y musica
durante nueve dias. Tras la colocacion de
los banderines y la preparacion del dosel,
tuvo lugar el pregon y por la noche del pri-
mer fin de semana, los vecinos, familiares
y amigos compartieron un sopar de Pa i
Porta animado por un duo musical y, como
novedad, se realiz6 una rifa de los detalles
por comercios de la localidad.

Los clavarios de este afio
fueron Rosa Bernat y Amadeo
Romaguera, quien leyé el pregén

LTy s
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Nuevos clavarios para el 2025

Como marca la tradicién, el dia grande de Santa Bar-
bara asistieron a una misa en honor de Santa Barbara, y
acompanaron a la imagen en procesién desde la Nativi-
dad de Nuestra Sefiora, junto a la musica de la colla de
Dolgaina i Tabalaters Les Goles. A continuacion, todos los
vecinos disfrutaron de una comida.

Al finalizar la novena se eligieron a los clavarios de
2025, que seran Mari Carmen Nacher Gumbau y Manolo

Torres Gari Disparo de castillo de fin de fiestas

‘Lledoner

CENTRE DE RECOMEDCERAENT DE COMDUICTORE

RENUEVE SU CARNET DE CONDUCIR FACILMENTE
sin necesidad de acudir a la DGT

Reconocimientos médicos para:
permisos de conducir, armas y otros tipos de licencias

Martes y Jueves de 18:00 h. a 20:00 h. en C/ Nueve de Octubre n° 123 - Bajo 4

Miércoles de 18:00 h. a 20:00 h. en C/ Caridad, 2
www.renovarcarnetalmassora.com e Tel.informaciony cita: 964 031 840
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Rubén lbanez:

“Somos un puerto
de oportunidades
y nuesira
obligacion es
afraer furismo a
Castellon también
por mar”

B “Somos un puerto de oportunidades y
tenemos la obligacién de acercar y atraer
el turismo a la provincia de Castellén tam-
bién por mar”, destaco el presidente de la
Autoridad Portuaria de Castellén, Rubén
Ibafiez. “El puerto de Castelldn es un puer-
to de oportunidades. Tenemos un nicho
de mercado que queremos conquistar y lo
mas importante es que estamos dispues-
tos a conquistarlo”, aseguro.

Ibafiez realiz6 estas declaraciones du-
rante la inauguracion de la Jornada sobre
el ‘Impacto econémico-social y econo-
mia azul en el &mbito de los cruceros y la
nautica de recreo’, en la que participaron
profesionales de primer nivel, tanto de la
industria de cruceros como de la nautica.

El maximo responsable de PortCaste-
16, que, incidido en el potencial del puerto
de Castell6 para el turismo de cruceros y
la apuesta decidida por el sector, anunci6
que “esta es la primera de una de una se-
rie de acciones para concienciar a la opi-
nién publica de que Castellén esta aqui,
quiere apostar por este turismo y, mas alla
de los grandes puertos, somos una gran
oportunidad”. “Podemos llegar a ser un
destino muy interesante para el sector cru-
ceros’, asevero.

En esta linea, Rubén Ibafiez destaco la
“singularidad y el caracter innato de la pro-
vincia de Castellon que nos confiere una pro-
puesta de valor y un elemento diferenciador
frente a otros grandes puertos” y, al respec-
to asegurd que “la provincia naci6 con unas
condiciones turisticas determinadas; mar y
montafia a escasos kildmetros, playas y un
interior inigualable”, aseguré Ibafiez.

La Jornada sobre el ‘impacto econo-
mico-social y economia azul en el ambito
de los cruceros y la nautica de recreo’ es
un evento impulsado por PortCastell6 y la
Fundacion PortCastellé con el patrocinio
de Diputacion de Castellén, Ayuntamiento
de Castellén, Castellon Turismo y Sime-
tria. El evento, desarrollado por Cruises
News Media Group y AWP Services, se
celebré en la sala Moll de Costa del Grao
de Castellon.

Mesa redonda de cruceros

El sector de cruceros mantiene un com-
promiso inequivoco con el cumplimiento
de la normativa internacional medioam-
biental y en el apoyo a las politicas y prac-
ticas que fomenten un impacto econémico
y social seguro y sostenible.

La economia azul busca promover el
crecimiento econdmico, la inclusién social
y la preservacion de los medios de subsis-
tencia y a la vez, garantizar la sostenibili-
dad de los océanos y zonas costeras.

Entre los temas que se han abordado
destaca el empleo en el sector, con la

@39 PORTCASTELLO

CASTELLOM - 17 DE SEPTIEMESE 30
1ben Ihanez Bordonau B

participaciéon de Crew Mc, empresa en-
cardade seleccién de personal para cru-
ceros.

En cuanto a las ponencias, la Auto-
ridad Portuaria de A Corufia ha expues-
to su modelo consolidado de puerto de
escala y compafiias de cruceros como
Crystal Cruises, Explora Journeys y Alma
Cruceros han presentado sus avances
técnicos y sociales hacia una mayor sos-
tenibilidad. Asimismo, otras empresas
proveedoras de esta industria han desve-
lado sus claves para el desarrollo de esta
actividad.

La nautica de recreo

La situacidon general del sector de la
nautica de recreo, asi como el impacto
econémico y la dinamizacién del tejido
industrial fueron algunos de los aspectos
que se abordaron en la mesa redonda de
nautica deportiva. La jornada finalizé con
el acto de clausura en el que participaron
la concejal de Turismo del Ayuntamiento
de Castellén, Arantxa Miralles, y el director
general de Turismo GVA, Israel Martinez.
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M Las integrantes de la Cofradia de la Virgen de los Dolores,
acompafiados por fieles y autoridades municipales, celebraron
su festividad. Desde el altar mayor de la iglesia de la Natividad,
la imagen de la virgen, ataviada con su corona, acompafio a los
fieles en el rezo de la Corona a la Dolorosa de los Padres Sier-
vos de Maria, nuestros fundadores, a cargo Rosalina Brisach.

A continuacién, tuvo lugar una solemne Eucaristia y después
se realiz6 la bendicion de las nuevas insignias de la cofradia.
Finalmente se anuncié que la recogida de donativos es este afio
para la asociacién Exalumnas Misiones Consolacion. Desde la
cofradia se agradecio las “generosas aportaciones”

TANATORI
| ALMASSORA |

-
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Funeraria
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Auvda. José Ortiz
Almassora - Tel. 964 560 052

Avda. Hermanos Bou, n° 251
Castellén - Tel. 964 282 222

Teléfono 24 horas: 609 10 17 49



Manos Unidas
celebra su Cena
del Hambre en
octubre

I Manos Unidas ha organizado en Almassora para 25 de
octubre su ya tradicional Cena del Hambre en el salén del
Centro de la Tercera Edad (Calle San Felipe). Este acto
solidario se tenia que haber celebrado el pasado mes de
marzo, pero por problemas de agenda y disponibilidad del
centro, se ha pospuesto al mes de octubre. En 2025 se
espera retomar la celebracién en su fecha habitual duran-
te el mes de marzo.

Cabe destacar que en esta cena los asistentes realizan
un donativo, se serviran alimentos basicos como pan y
aceite, ademas, se organizara un sorteo con los produc-
tos donados por comerciantes de Almassora, con el fin de
recaudar la mayor cantidad posible de fondos para promo-
ver proyectos que permitan mejorar un mejor reparto de la
comida en el mundo.

ACCESO A LA ATENCION
MATERNO INFANTIL EN GHANA

IMPORTE DEL PROYECTO: 118.667 €

Este proyecte o asumen s erciprestazgs de Aimazara, Burriam, Mules, Duds, \ o o
Segorbe, erica, La Valld Vind y ea-Real [INIEESIS SECHRRE-CRSTEILN) fanosW

(&

Defunciones

en Almassora
Del 30 de agosto al 24 de septiembre

Dia Difunto A!IIISIII
30 Eugenio Balcarcel Balcarcel

pia Diunte  SCMtIGMAIe
José Llorens Llop

Maria Suarez Garcia
Lorenzo Nova Camacho

10 Ventura Palazén Gari

11 Emilio Biosca Jativa

19 Juan Alonso Lopez

20 Dionisia Cozar Martinez

23 Manuel Fabian Pesudo Mulet
24 José Antonio Burdeus Ibariez

NN -

)

TAMATORIOS Y SERVICIOS FUNERARIOS

@ MAGDALENA

Dignidad, Respeto y Delicadeza

Servicio integral 24h:
Q64253050 | 964251010

funerariamagda
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Farmacias de gua rdia Seccion patrocinada por: Piquer OptiCOS

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado Domingo
Marta Arenés  Isabel Llorach I\‘Ijlgfae I;;usa Eulalia Fuentes
Carrer Avinguda Avi ngu d ag Carrer Santa
Sant Lluis, 2 B José Ortiz, 76 9 d'Octubre, 123 Quiteria, 240
Samuel Gascé Pilar Grau Berta Mallol Vicente Clausell Cristina Piquer Marta Arends Isabel Llorach
Carrer Trinitat, 27 Avinguda Carrer Carrer Avinguda Carrer Avinguda
José Ortiz, 7 Jesus i Maria, 143 Sant Pasqual, 13 Castell6, 24 Sant Lluis, 2 B José Ortiz, 76
JOS€ LUiS £ \\\0ia Fuentes Samuel Gascé  Pilar G Berta Mallol  Vicente Clausell Cristina Pi
Moragrega ulalia Fuentes Samuel Gasco ilar Grau erta Mallo icente Clause ristina Piquer
Avinguda Carrer Santa Carrer Trinitat, 27 Avinguda Carrer Carrer Avinguda
9 d'Octubre, 123 Quiteria, 240 José Ortiz, 7 JesUs i Maria, 143 Sant Pasqual, 13 Castello, 24
. José Luis . . .
Marta Arenés  Isabel Llorach A Eulalia Fuentes Samuel Gasco Pilar Grau Berta Mallol
Carrer Avinguda Avi ngu da? Carrer Santa Carrer Trinitat, 27 Avinguda Carrer
Sant Lluis, 2 B José Ortiz, 76 9 ¢'Octubre, 123 Quiteria, 240 José Ortiz, 7 JesUs i Maria, 143
. o . . José Luis . .
Vicente Clausell Cristina Piquer Marta Arenés Isabel Llorach Moraareda Eulalia Fuentes Samuel Gasco
Carrer Avinguda Carrer Avinguda Avi ngu d 3 Carrer Santa Carrer Trinitat, 27
Sant Pasqual, 13 Castello, 24 Sant Lluis, 2 B José Ortiz, 76 9 ¢'Octubre, 123 Quiteria, 240
TELEFONOS
. . o . Pilar Grau Eulalia Fuentes Vicente Clausell
Pllqr Grau Berta Mallol  Vicente Clausell Crlstlr)a Piquer 964 56 06 78 964 56 05 55 964 56 02 37
Avinguda Carrer Carrer Avinguda o i
José Ortiz, 7 JesUs i Maria, 143~ Sant Pasqual, 13 Castello, 24 Cristina Piquer ~ Samuel Gasco  Berta Mallol
964 56 04 11 964 56 07 10 964 03 55 48
J. L. Moragrega Isabel Llorach Marta Arends
964 1909 90 964 56 07 21 964 02 84 71

SALUD VISUAL

piquer

« Graduacion de la vista
OPTI COS . Varulnrgci-:l-n de la 1:r:si::-n
* Exploraciéon ocular

= Audifonos
Plaza de Esparnia 6. Tel: 964 561 655 Almassora. * Lentes de contacto
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Lecturas recomendadas por Alfil

B Cuando morir no importa,
todo esta permitido. Elena
Blanco, inspectora de la Bri-
gada de Analisis de Casos
(BAC) se enfrenta a una or-
ganizacién integrada por per-
sonalidades del mundo de la
empresa, la politica, la judicatu-
ra y la policia. El Clan. Enfren-
tarse a él es acabar muerto. Aun
asi, la BAC afronta el desafio.

J

Etoy 2
Laisla de la mujer dormida (0 Redes R i
Arturo Pérez Reverte * Ed. Alfaguara : E D E S
g Eloy Moreno * Nube de Tinta
M Una novela de mar, aﬂmor y aventuras W Emotva, conmovedora,
en fel Egecz durantg los afios de_Ia Guerra diferente... Redes narra, a
Civil efspanola. Abril de 1937._ Mlentras en través de 10s ojos de una ado-
Espafia transpurre la guerra C|y|I,'eI marino lescente, una historia que se
mercante Miguel Jordan Kyriazis es en- e T
viado por el bandq subleva'd.o para atacar de todos nosotros. ;Cuan-
de modo clap’destlnc_)lell trafico naval que o s vele o Elfaied? s
desdg .Ia Union Sowetl(,:a .transporta ayu- pasa unas horas mas viendo
da_mlhtar para la R~epgbllca. En la base los viajes maravillosos, los
, de operaciones, una pequefia isla del mar Egeo, cuerpos perfectos y todos los outfits que se prue-
la vida dlel corsario esp’anol se cruzara en turbio triangulo con la de ban cada dia los influencers. Y se siente mal porque
los propietarios, el baron Katelios y su esposa. sabe que nunca podra alcanzar una felicidad asi.
N U\ J
(" [ ———_ N (O La cartera FRANCESCA GiaNoNE
CA R M E N Sérngalg nggsspiectora Francesca Giannone * Duomo Ediciones A GAHTE H A
M OL,ﬁ, Carmen Mola ¢ Planeta M En Lizzanello un autobus de linea se
ELCLAN detiene en la plaza mayor y baja una

pareja: él, Carlo, es hijo del sur y esta
contento de regresar a casa; ella, Anna,
Su esposa, nacida en el norte, esta triste
y preocupada. Incluso treinta afios des-
pués de ese dia, para la gente del pue-
blo Anna seguira siendo «la forasteray,
la diferente, la que no va a la iglesia,
la que no se pasea por el pueblo, la que no se interesa por
los chismes. Méas tarde, hara algo realmente revolucionario: se
presentara al concurso para ocupar un puesto en correos.

El agua
primero

es llevar 150 anos
incorporando las ultimas
tecnologias para garantizarle
el mejor de los futuros

elaguaprimero.com

Facsa” 153
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IMPLANTES INMEDIATOS - ORTODONCIA INVISIBLE - ESTETICA DENTAL - Y MUCHO MAS

Horario: De lunes a Viernes

C/ TRINITAT, 22 de 9.30h a 14h y de 16h a 20h

TEL: 964 860 040
(O 622 582 683

REG. SANITARIO 20875



