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La esperanza es el

Editor de PARLEM

’H

corazon del cerebro

M En cierta ocasion un rey condené a
muerte a uno de sus subditos. Y éste,
desesperado por salvarse, le hizo la si-
guiente propuesta:

Majestad, si me permite sequir con
vida ensefiaré a volar a su caballo en
un afio.

Al rey no le disgustd la idea, de ma-
nera que le concedié al hombre lo que
pedia.

Cuando los amigos del condenado le
preguntaron como se le habia ocurrido
semejante locura, les respondié: de mo-
mento viviré otro afio. Ademas, durante
un afio pueden suceder muchas cosas,
puede que muera el caballo, puede que
muera yo mismo, e incluso que muera
el rey y el sucesor, como acto de bon-
dad, perdone a los condenados. No sé,
... €n un afio, hasta un caballo puede
aprender a volar.

Y es que la esperanza es el auténtico
eje de la existencia. Es la columna ver-
tebral de la vida, el corazén del cerebro;
si bien es cierto que no siempre tendre-
mos éxito, la esperanza nos da animos
para superar las adversidades y los fra-
casos. Es esa fuerza que nos empuja
a actuar, que nos motiva, nos fortalece
y nos ayuda a tomar decisiones. El ser
humano tiene capacidad para reiniciar-
se tantas veces como sea necesario.

Todos hemos sufrido momentos en
los que la desesperaciéon ha invadido
nuestras entrafias; momentos en los

Proco

Associar-le en aquests moments en gratis i els avantatges sin molfes.

que la esperanza se ha desvanecido y
hemos estado a punto de tirar la toalla,
pero como el mito del Ave Fénix (sim-
bolo de la esperanza, serenidad y rege-
neracion), hemos remontado el vuelo y
recuperado la ilusion de vivir.

No hace demasiados afios, lei una
frase que utilizo habitualmente cuando
cualquier asunto, tanto personal como
profesional, se me presenta como ad-
versidad. La frase en concreto decia:
Ante cualquier desgracia, debemos
cambiar la palabra “problema” por
“asunto a resolver”.

No rendirse jamas es un aprendizaje
que va abriéndote las puertas hasta ver
la luz. Todas las crisis por las que atra-
vesamos a lo largo de nuestra vida, nos
fortalecen o nos destruyen, la eleccion
siempre es nuestra. Se trata de la acti-
tud que tomemos, porque el ser huma-
no tiene la capacidad para elegir entre
ser victima de la desgracia o responsa-
ble de la soluci6n.

Y como decia el fisico Stephen Haw-
king: “Si sientes que estas en un aguje-
ro negro, no te rindas, seguro que hay
una salida”.

Para nuestro “subdito condenado” la
frase “mientras hay vida hay esperanza”
fue el clavo ardiente donde agarrarse.
El final de la historia les dejo que la es-
criban ustedes, en gran parte depende-
ra de su actitud ante la vida.
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No dejemos perder la
magia de un escenario

M Ni las inagotables horas de entrete-
nimiento que ofrece el televisor, ni las
plataformas digitales con sus horarios
a la carta o Internet y su mundo global
han logrado acabar, todavia, con la ma-
gia de compartir butaca ante el escena-
rio de un teatro o una pantalla de cine.

Hace unas semanas, me sorprendio
gratamente como la compafiia castello-
nense Backstage, con la almazorense
Elena Forcada entre sus actrices de re-
parto, conseguia abarrotar la Casa de la
Cultura de Almassora con su obra “Que
mas puede salir mal”. Una cadtica co-
media que llend de risas una sala que ha
sido el escenario también de una varia-
da programacién de teatro, mondlogos,
danza, circo o musica durante este afio.
Asi, los actores de la obra “Burundan-
ga”, el humorista Grinson Beatbox o la
cantante almazorense Lola Bou han sido
solo algunos de los artistas que nos han
hecho reir, llorar, emocionarnos o disfru-
tar de un gran espectaculo de entreteni-
miento en Almassora durante el 2024,
gracias a la concejalia de Cultura. Y, en
la mayoria de los casos, con un mas
que aceptable éxito de espectadores.

Precisamente, en relacién con las
artes esceénicas, uno de los protagonis-
tas de esta edicion de la revista Parlem

es un joven bailarin, Joan Sempere,
que a partir de julio estara en una im-
portante compafiia de danza de EEUU
y aspira a convertirse en solista de un
afamado ballet. Por el momento, el pa-
sado 19 de mayo tuvimos la ocasién de
verle en el Teatro Principal de Caste-
l6n, donde dio muestras de su talento y
elegancia sobre el escenario en la XX-
VII Convocatoria Nacional de Danza.

Y es que vivir un espectaculo en di-
recto, ya sea una obra de teatro, ballet,
concierto o cualquier tipo representa-
cién es una experiencia Unica porque,
ademas de irrepetible, permite una co-
nexion especial con los actores, bailari-
nes, musicos...

Por ese motivo, en una era digital
de pequefas pantallas y donde la in-
teligencia artificial parece que expande
sus tentaculos en todos los ambitos, es
bonito pensar que siempre podremos
ver, escuchar, divertimos o emocionar-
nos con artistas de carne y hueso. Pero,
para ello, las salas, auditorios, grandes
recintos (cerrados o al aire libre) y los
teatros necesitan de los espectadores
para poder continuar abiertos.
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Des de I'alcaldia

Gracias a todos

M Almassora suma un afio de cambio. Este mes de junio, en con-
creto el dia 17, se cumplen 12 meses desde que fui investida al-
caldesa de mi pueblo, un privilegio y honor que llevo por bandera,
trabajando a diario para intentar estar a la altura de la confianza que
vosotros, mis vecinos, depositasteis en miy en el equipo del Partido
Popular que lidero.

Soy la alcaldesa de todos, de los mas de 28.000 almassorins,
mi responsabilidad es con cada uno de vosotros. El despacho de
alcaldia siempre esta abierto, porque estoy comprometida con una
politica de cercania, en la que la transparencia, la gestién eficaz, la
escucha activa y el espiritu de servicio publico sean el motor que
nos ayude a transformar Almassora, generando oportunidades de
futuro y resituando en el mapa nuestro potencial industrial, inno-
vador y tecnolégico. Para ello, estamos ya trabajando en la crea-
cién de una segunda Entidad de Gestion y Modernizacion (EGM),
siguiendo el modelo del SUPOI-8 y estamos inmersos en sendos
proyectos para optimizar la competitividad en nuestros poligonos
industriales.

Hemos apostado por la gestion, por mejorar y optimizar los ser-
vicios publicos, ampliando recursos y personal, con un plan de con-
tratacion anual para este 2024, que prevé la renovacién o nuevo
lanzamiento de un total de 87 contratos, lo que supone un 12,65%
méas que en 2023. Entre los contratos, ahora en tramitacion, desta-
can el de servicio de limpieza viaria, el de limpieza en los colegios o
suministros y monitores de instalaciones deportivas o el de recogida
de residuos domésticos, que nos permitira seguir avanzando hacia
una Almassora mas sostenible y respetuosa con el medio ambiente.

Siempre desde la responsabilidad financiera, ponemos el acento
en las inversiones. Para este 2024 hay cerca de una veintena de
importantes actuaciones previstas, algunas de ellas ya en marcha
como el nuevo IES Alvaro Falomir, la reforma del colegio Cardenal
Cisneros, la tercera fase de peatonalizacion de la Vila o la repara-
cion de las cubiertas de los pabellones de la Garrofera.

También se esta trabajando en la reforma de la Casa de la Cultu-
ra o la construccion de casi 300 nuevos nichos en el cementerio. De
igual modo, se ha completado el parking en Om Blanc, en la playa,
el proyecto que acerca el casco urbano al rio Millars o se han abier-
to oficinas de barrio y el nuevo centro social en Fatima.

En el capitulo de inversiones, se ha activado toda la tramitacién
para ceder a la Conselleria de Sanidad los terrenos necesarios para
construir un nuevo centro de salud Sant Pere, dado que el actual

los almassorins

pOr un ano de cambio

esta obsoleto. Ademas, como ya hicimos el verano pasado, el cen-
tro auxiliar de la playa volvera a prestar asistencia, tras el cierre del
Botanic.

Nuestro compromiso es firme con la seguridad ciudadana, por
eso, en el Ultimo afio, se ha ampliado la plantilla de la Policia Lo-
cal con 14 nuevos agentes, aumentando asi el personal en un 30%
hasta los 51 efectivos.

Ahora se han lanzado los presupuestos participativos para 2025,
con la novedad de que se incrementa hasta los 180.000 euros la
partida reservada para los proyectos planteados por los vecinos que
cuenten con mayor respaldo. Asi, los vecinos pueden hasta el 30
de junio plantear propuestas o ideas que después seran valoradas
y se activaran las votaciones. Queremos escuchar la voz de todos,
sin excepciones, para construir la Almassora que queremos y me-
recemos.

Maria Tormo Casan, Alcaldesa de Almassora

Carmi Pla de Museros, s/n [frente Reciplasa) - 12550 Almassom (Castelldn)
Tel: ioficina) 964 505 198 - ([planta] 56% 071 701 - www.formi-resl.com - inlo@f ormi-resl.com
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El fraude del SI. Nueva variante de estafa telefonica

M El vishing o fraude telefénico repre-
senta una amenaza significativa para la
seguridad financiera y personal de los
ciudadanos. El vishing, que es una forma
de ingenieria social utilizada por esta-
fadores para obtener informacion confi-
dencial a través de llamadas telefonicas
fraudulentas, se ha convertido en una
amenaza creciente.

En estos momentos se ha detectado
una nueva forma de proceder que consiste
en grabar nuestra voz cuando contesta-
mos. Esta nueva estafa telefonica es cono-
cida como el fraude del «si».

Es muy frecuente que contestemos con
un “si” las llamadas que entran en nuestro
movil. Pues de esa costumbre se apro-
vechan los ciberdelincuentes para grabar
nuestra voz con ese “si’. Ademas, pueden
plantearnos ofras preguntas para obtener
una respuesta afirmativa con fines malicio-
sos y usarlo posteriormente en actividades
fraudulentas suplantando nuestra identidad.

¢Pueden contratar servicios banca-
rios Unicamente con la grabacion de
nuestra voz?

No existen sistemas que permitan au-
torizar operaciones bancarias solo con la
voz. Siempre requeriran algin dato per-
sonal mas. Asi que después de grabar-
nos nuestra respuesta intentaran ganarse
nuestra confianza para sonsacarnos mas
datos. Aun asi, debemos aplicar el sentido
comun vy estar alerta cuando nos llamen
numeros desconocidos.

¢Qué técnicas utilizan los ciberdelin-
cuentes para obtener los datos de las
victimas?:

Suplantar al personal de un banco o
empresa y hacer diversas preguntas. Me-
diante técnicas de ingenieria social inten-
tan ganarse la confianza del interlocutor.
Pueden lograrlo a través de preguntas que
parecen inofensivas, como «;has autori-
zado una transaccion ahora?» 0 «;estas
de acuerdo en recibir actualizaciones de
nuestros servicios?».

Como deciamos al principio, a veces
contestamos con inofensivo “si” y los ci-
berdelincuentes no necesitan, tan siquiera,
interpelarnos. Asi, ya habran conseguido
su objetivo.

Para prevenir este fraude y el resto de
amenazas electronicas solo hay que ac-
tuar con sentido comun.

¢Coémo puedo prevenir este tipo de
fraude? (Banco de Espaiia)

* En caso de recibir una llamada sospe-
chosa, lo mas directo es desconfiar y col-
gar el teléfono. Desde luego, contesta con
un “buenos dias” o un “hola”.

* Llevar un seguimiento de tus cuentas
para verificar que no haya ningin movi-
miento inusual.

* No facilites datos personales ni banca-
rios durante la llamada.

* Intenta buscar en Internet el numero
de teléfono que te ha llamado para ver si
se trata de spam o similar.

Juntos somos Oro - Juegos Olimpicos y Paralimpicos de Paris 2024

M Pagar con la tarjeta Visa de Caixalmas-
sora antes del 15 de julio permite a los
clientes participar en el sorteo de 300 kits
deportivos obsequio Paris 2024 gracias a
Visa. Los kits incluyen: bolsa de deporte,
balén de voleibol, gorra, botella térmica y
libro firmado por Desirée.

Cuatro afios de preparacién para luchar
por una medalla. Teresa Perales, Sall
Craviotto y Desirée Vila, atletas del Team
Visa en espafia, reflexionan sobre cdmo el
equipo, la capacidad de adaptacion en un
mundo en constante cambio y la confian-
za en el trabajo realizado permite desafiar
nuestros limites. Solo asi, juntos, tendre-
mos la oportunidad de ser oro.
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Asamblea General Ordinaria 2024

M Los socios de Caixalmassora aprobaron en la asam-
blea general ordinaria las cuentas anuales de la entidad
que incluyen el balance, cuenta de pérdidas y ganancias,
estado de cambios en el patrimonio neto, estado de flujos
de efectivo y la memoria. También se dio el visto bueno
al Informe de Gestidn, asi como la propuesta de aplica-
cion del resultado y de la gestion social correspondiente
al ejercicio 2023.

En la asamblea se present6 del plan de inversiones
y gastos de la Reserva de Formacién y Promocion Coo-

perativa, al mismo tiempo que se aprob6 la liquidacién
del presupuesto de 2023, asi como el presupuesto para
2024, “con autorizacién para que el Consejo Rector apli-
que, provisional y proporcionalmente, el plan de inver-
siones para 2025 en los meses que trascurran del citado
afio hasta que se apruebe por la Asamblea General el
habilitado para el mismo”.

Ademas, la asamblea acordé el Informe sobre remune-
raciones del Consejo Rector y votd |a renovacion estatuta-
ria de miembros titulares y suplentes del Consejo Rector.

e

¢Qué es un Sistema de Gestion de Cumpllmlenio Penul"

Il Un sistema de gestion de cumplimiento penal (también conocido
como compliance penal) es un conjunto de politicas, procedimien-
tos y controles que una organizacion implementa para asegurarse
de que cumple con las leyes y regulaciones penales aplicables.

Este tipo de sistema se enfoca en prevenir y detectar activida-
des delictivas dentro de la organizacion, como corrupcion, sobor-
no, fraude, lavado de dinero, entre otras. El objetivo principal es
evitar que la organizacion, sus directivos o empleados incurran en
actividades ilegales, lo que puede resultar en sanciones legales,
multas y dafios a la reputacion de la empresa.

Un sistema de gestion de cumplimiento penal efectivo puede
ayudar a proteger a la organizacion y a sus empleados de posibles
actividades ilegales, y también puede ayudar a fortalecer la repu-
tacion de la empresa y su confianza en el mercado. Si bien puede
parecer complejo de implementar, es esencial para cualquier orga-
nizacidn que quiera operar de manera ética y en cumplimiento con
las leyes y regulaciones aplicables.

Junio 2024 - PARLEM -/




Los presupuestos participativos de 2025
aumentan la cuantia para proyectos vecinales

M La concejalia de Transparencia y Parti-
cipacién Ciudadana, que también dirige la
alcaldesa, Maria Tormo, ha activado el pro-
ceso de presupuestos participativos para
el proximo afio con una novedad impor-
tante, ya que se aumenta la partida des-
tinada a los proyectos planteados por los

propios vecinos hasta los 180.000 euros. ol quFpitapackt £ 1+ W8

: pAnicipat =% 7
Asi, hasta el 30 de junio los almassorins e I i o S
pueden presentar propuestas accediendo ' S 2
al siguiente enlace: https://presupuestos-
participativos.almassora.es/. Una vez se
cuente con todo el listado de sugerencias,
se revisaran las propuestas y se estudiara
su viabilidad. Serd, a partir del 8 de julio y
hasta el dia 31 de julio, cuando se abriré la
fase de votaciones. La presentacion de los
resultados sera del 2 de septiembre hasta
el 31 de octubre.

Los almassorins pueden presentar, hasta el 30 de junio,
las propuestas que consideren interesantes para incluir en
las inversiones del proximo afno, accediendo al siguiente
enlace: https://presupuestosparticipativos.almassora.es

“Queremos que los almassorins nos
planteen proyectos, ideas o acciones que
consideren importantes para el municipio,
porque la interaccion y la colaboracion di-
recta con el ciudadano es clave para este

equipo de gobierno”, dijo la alcaldesa. “En Por su parte, el concejal de Hacien- do al detalle las necesidades existentes
numerosas ocasiones, los vecinos solici-  da, José Claramonte, ha explicado que de cada departamento para ir disefiando
tan actuaciones de pequefia envergadura,  ya se esta trabajando en la elaboracion el borrador de las proximas cuentas mu-
pero que son muy necesarias’, remarco. de los presupuestos de 2025, estudian-  nicipales.

cliente es su principal objetive. Productora especializada en eventos deportivos,
corporativos vy diferentes acontecimientos, tanto en la provincia de Castelldn
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M 7 I‘ 4 I I I E| Ayuntamiento acaba de incrementar la plantilla de la Policia Local
CIS pO ICI“S OCU es con la incorporacion de dos nuevos agentes para mejorar la seguridad
ciudadana e intensificar la vigilancia en puntos conflictivos de la locali-

pu ru meiorur Iu dad. La alcaldesa, Maria Tormo, presidio a toma de posesion de estos

policias que reforzaran las tareas de seguridad y que aumentan los efec-
: d d ° d d tivos en la plantilla hasta los 51, superando el medio centenar. En el acto
Seg U " u CI U u u nu también estuvo presente la concejala de Seguridad Ciudadana, Silvana
Rovira; la concejala de Recursos Humanos, Elena Gonzalez; asi como
el intendente de la Policia Local, José Alés. “Cuando accedimos al go-
bierno local el pasado mes de junio aceleramos todos los tramites para
poder contar cuanto antes con 12 nuevos agentes, que se incorporaron
el pasado verano y ahora se suman estos dos nuevos poalicias, por lo
que en menos de un afio hay 14 policias mas, incrementandose la plan-
tilla un 30%”", explic6 la alcaldesa. Ademas, “hemos solicitado refuerzos
a la Guardia Civil, porque los necesitamos, y hemos tenido respuesta
por parte de la Subdelegacién del Gobierno, esperando que se manten-
gan porque la coordinacién de todos es fundamental”, dijo Tormo.

Por su parte, la concejala de Policia Local recordd que se estan lle-
vando a cabo dispositivos especiales a pie de calle en la zona de Bota-
nic Calduch y la calle Juan de Austria, entre otros enclaves, al tiempo
que se ha ampliado la vigilancia policial en la playa los 365 dias del afio.

Visita de la directora general

de Formacion Profesional o O q
B ey .

El Ayuntamiento contrata a 12 desempleados
para reforzar servicios municipales

M El Ayuntamiento contraté a 12 vecinos desempleados dentro del Plan de
Empleo Municipal de 2024 para reforzar diferentes servicios y departamentos.
La alcaldesa, junto a la concejala de Empleo, Silvana Rovira, y el edil de Ser-

M L2 alcaldesa, Maria Tormo, acompafio vicios Publicos, José Martinez, dio la bienvenida a los nuevos trabajadores. En
a la directora general de Formacion Profe- concreto, el Servicio Municipal de Mantenimiento y Logistica contara con dos
sional, Marta Armendia, en su visita al IES peones de limpieza para trabajos en edificios municipales y la playa, asi como
Alvaro Falomir para conocer la oferta forma- otros dos para obra publica en apoyo a la brigada y otro que ird destinado a
tiva del centro de la mano de la comunidad tareas en el cementerio. A Agricultura se suman dos peones agricolas, mientras
educativa. Alli pudo departir con el joven que, a Cultura, se incorporan dos conserjes para la biblioteca de la playa. En
estudiante David Vega, que ha quedado Medio Ambiente, habré un nuevo educador ambiental y al SIAC se unira otro
subcampedn en el certamen Spain Skills conserje para atencién al publico. A las areas de Educacion y Cultura habra
celebrado en Madrid, en el cual ha partici- un conserje de apoyo para eventos y exposiciones. En total, se han destinado
pado en la Categoria de Cloud Computing 133.304 euros al Plan de Empleo MuniCipal de 2024.

como vencedor de la Comunitat Valenciana.
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Los pasos de cebra en centros
educativos tienen pictogramas

para las personus con TEA

&

Conciencian a
los escolares

sobre los
daios que
provoca el
tabaco 13

M | a Unidad de Prevencién Comunitaria en Conductas Adic-
tivas (UPCCA) del Ayuntamiento y los centros de salud de la
localidad realizaron una serie de actividades para concienciar a
la poblacion sobre los dafios que el tabaco provoca en la salud,
con motivo de la celebracién del Dia Mundial Sin Tabaco. La
convocatoria, a la que asistio la concejala de Bienestar Social,
Eugenia Martinavarro, conté con diferentes mesas informativas.

J

M El Ayuntamiento puso en marcha una iniciativa para
ayudar y facilitar el dia a dia a los nifios y nifias con Tras-
tornos del Espectro Autista (TEA), mejorando asi la segu-
ridad vial. En concreto, se ha pintado una secuencia de
cuatro pictogramas azules, ordenados de forma légica, en
la primera franja de los pasos de peatones de los centros
educativos. “Esta accion fue una de las peticiones que los
alumnos del Regina hicieron personalmente en una de
las visitas que realizaron semanas atrés al Ayuntamiento.
El objetivo del equipo de gobierno es poder ampliar esta
accion a otras zonas”, dijo la alcaldesa, Maria Tormo.

Abierto el plazo de inscripcion para
el curso de monitor de tiempo libre

M |a concejalia de Juventud ha abierto la inscripcion para el curso
de monitor de actividades de tiempo libre, que se realizara en el Ca-
sal Jove del 13 de septiembre al 29 de noviembre. La actividad serd
impartida por la Escuela de Animacion de la Federacion de Casas
de Juventud, que esta homologada por el Institut Valencia de la Jo-
ventut (IVAJ). El precio general es de 150 euros y para los empa-
dronados es de 120 euros. Méas informacién en: www.almassora.es

iA por el ascenso a Tercera RFEF'

M E| CD Almazora jugara el partido de vuelta contra el Crevillente
el domingo 16 de junio en tierras alicantinas, donde se decidira si
finalmente asciende a Tercera Federacion. Para ello, el Almazo-
ra ha conseguido ilusionar a la aficién y llenar cada partido de la

cD)nubelus

Waster. Software gestidn de residuos.

B necesilas e mecanismo para admissire bs processs habiteslis de
Ins Gestores de Residess. 12 invitamos a probar gratuilaments Naster.
nuestro programa de gestion de residuos. sa herramienta sencills &

integral que be ayedard en toda esie procesa.

“Playoffs” para animar a su equipo. Por otra parte, el CD Almazora
también vivié una gran jornada de hermandad en la comida organi-
zada para clausurar la temporada y en la que estuvieron presentes
los 27 equipos del club, acompafiantes, directivos y autoridades.

salfwars lacluracen pacs

Ty |
Farlucii l";“—-—- 1
L-—-"

964 531 062 - www.nubelus.es




Bandera azul
para la playa
Benateli

M La alcaldesa, Maria Tormo, recogié la bandera azul de la
playa de Benafeli en un acto celebrado en la playa del Ca-
rregador de Alcossebre, presidido por la consellera de Medio
Ambiente, Agua, Infraestructuras y Territorio, Salomé Pra-
das. De este modo, Tormo, quien estuvo acompafada de la
concejala de Turismo y Playas, Silvana Rovira, destacé que
“este distintivo avala que Almassora cuenta con una playa
6ptima para el bafio, con estandares de calidad ambiental,
ademas de reconocer que dispone de numerosos servicios al
alcance de los vecinos y visitantes”.

Por su parte, la concejala de Playas y Turismo indico que
estan terminando de ultimar una completa agenda de activi-
dades este verano para ofrecer una amplia oferta de activi-
dades deportivas, culturales y medioambientales.

La Escola d’Estiu se iniciard el 26 de junio ~ Oferta de loga i Chi Kung en
1 la platga per al estiv
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M E| Ayuntamiento pondra en marcha la Escola d'Estiu el 26 de junio y el
servicio se ofrecera por quincenas hasta el préximo dia 30 de agosto. Esta
destinado a nifios de 2 a 12 afios que busca favorecer la conciliacion familiar.

El concejal de Educacion, Vicente Blay Casino, explico que el horario de
entrada serd de 07.30 a 09.00 horas, ya que las actividades se realizaran
de 09.00 a 13.30 horas. Por tanto, la hora de salida estara fijada de 13.30 a
14.00 horas. Todas las plazas han tenido la posibilidad de completarse con
comedor, que prevé la recogida de los alumnos a las 16.00 horas.

Para cualquier duda pueden llamar al teléfono 964 560 001, extension
2259, o enviar un correo electrénico a educacio@almassora.es.

TURISME

MAIXA MAR

CONSTRUCCIONS, S.L.

C/ Trinitat, 113 - Tels. 663 725 504 - 607 839 535
12550 Almassora
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Joan
empere
Martinex

El joven bailarin almazorense se
incorpora en julio a una de las compaiias

¢Qué supone iniciar su carrera pro-
fesional en una compaiiia tan impor-
tante como la Houston Ballet? ; Cuanto
tiempo estara en EEUU?

Me ofrecieron un contrato de una tem-
porada. Puede ser que después me re-
nueven el contrato o que entre a formar
parte de la compafiia principal 0 me ayu-
den a entrar en otra compafiia. En cual-
quier caso, es una gran oportunidad.

A principios de este afo gané el
prestigioso XI Premi Internacional Ro-
seta Mauri, en Reus. ;En qué consiste
el galardon? ;Qué destacaria de su ac-
tuacion ante el jurado?

Comidas para llevar
JDexde 20051

r

e
L han Lo, A2

Cafererea v Venda di Fan

B 964063181 Almdeg
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mas prestigiosas de EEUU

B Empez6 a bailar de pequefio en una extraescolar de “dan-
za moderna” en Almassora. Tras pasar por el conservatorio de
danza de Castellon, con 12 afios, comenz6 su formacion en la
escuela Centre de Dansa de Catalunya. Ahora, a los 17, Joan
Sempere Martinez ha firmado un contrato como bailarin con la
compafiia joven del Houston Ballet y se incorpora asi en julio
a una de las comparias mas prestigiosas de EEUU. Sin duda,
una oportunidad Unica que llevara al joven almazorense a cum-
plir un suefio que solo unos pocos bailarines alcanzan.

Los bailarines estamos varios dias
compitiendo. Los primeros dias se hacen
clases eliminatorias. Después, cada uno
baila sus variaciones y el ultimo dia se
realiza la final con aproximadamente 10
finalistas. Personalmente pienso que al
jurado le gusté mi tranquilidad. Cuando
salgo al escenario me olvido de todo y
cada vez disfruto mas. También destaca-
ria la potencia en la variacion tanto clasi-
ca como contemporanea.

Ademas, fue uno de los 88 seleccio-
nados de un total de 425 candidatos
de todo el mundo para participar en la
522 edicion del Prix de Lausanne, ce-

(/7 d Octbre, 127

= 60T 526 F94 ¢

lebrado en Suiza. ;Qué ha significado
actuar en el escenario de este afama-
do concurso internacional? ;Le ha
abierto algunas puertas en el ambito
profesional?

El Prix De Lausanne se podria conside-
rar el concurso mas importante a nivel mun-
dial de danza clasica. Fue una experiencia
muy intensa y muy enriquecedora. El esce-
nario es inmenso y las clases que impartian
los profesores eran maravillosas.

La verdad es que el concurso si que
me abrié muchas puertas a nivel profe-
sional, ya que recibi muchas ofertas, y
entre ellas la mas interesante para mi:
Houston Ballet II.

GG 463 775

964 56 00 51




Llegar hasta aqui no ha sido facil.
¢A qué edad comenzo a bailar? ;Como
fueron sus inicios en el mundo de la
danza? ;Cuando supo que queria ser
bailarin profesional?

Empecé desde pequefio a bailar en el
colegio con la extraescolar “danza moder-
na”y después entré en el conservatorio de
danza de Castellon para centrarme en la
danza clasica. A los 12 afios tomé la de-
cision de irme a Barcelona para recibir
una mejor formacién como bailarin en la
escuela Centre de Dansa de Catalunya,
dirigida por Roser Mufioz y Joan Boix, mis
actuales profesores. Gabriella Foscci me
ayudd en esta decisién tan importante.
Fue en ese momento cuando decidi cen-
trarme en la danza clasica con la finalidad
de llegar a ser un bailarin profesional.

“Me encantaria llegar a
ser solista de una gran
compania, como podria ser
el Houston Ballet, realizar
papeles importantes de ballet
y recorrer mucho mundo”

Se trasladé de Almassora a Barce-
lona cuando todavia era todavia muy
joven ;como ha sido la experiencia
de formarse en el Centre de Dansa de
Catalunya? ;Ha compaginado los estu-
dios con su formacioén en la danza?

Mi experiencia en el Centre de Dansa
de Catalunya ha sido muy enriquece-
dora y siempre digo que soy quien soy
como bailarin y como persona gracias a
la escuela y a lo que ésta conlleva: ha-

cemos muchos espectaculos en los que
interpretamos diferentes roles en ballets
como: “El cascanueces”, “La cenicienta”,
“Gisselle”... Compagino esta actividad
con los estudios. Actualmente, estoy cur-
sando segundo de bachillerato online. De
esta manera puedo conciliar ambas acti-
vidades, aunque, a veces, es complicado.

¢ Como ha vivido la familia desde Al-
massora su formacion lejos de casa?
¢Qué es lo primero que hace cuando
regresa a Almassora de vacaciones?

Al principio, creo que con mucha an-
gustia. Era un cambio muy grande para to-
dos. Poco a poco, se fueron tranquilizando
al ver que yo estaba bien y muy contento.
Por ofra parte, cuando regreso a Almas-
sora, me gusta mucho volver a ver a mis
amistades y familia. También aprovecho
para descansar todo lo que puedo.

¢Qué es lo que mas le gusta de bailar?

Lo que méas me gusta de bailar es que
me hace evadirme al 100x100 del exterior
y de la vida real y me permite focalizar
toda mi energia en el trabajo que conlleva
el ballet.

Los bailarines deben ser también
grandes atletas ¢ Cual es la rutina diaria
de un bailarin?

El ballet, aparte de ser un arte, también
requiere mucho ejercicio fisico. Necesita-
mos tener mucho equilibrio, fuerza, agili-
dad, resistencia, flexibilidad, memoria...

En mi caso, de lunes a viernes, normal-
mente, entro a ballet a las 13:00 h. y sal-
go, dependiendo del dia, alas 19:00 h. o a
las 21:00h. Los sabados, de 10:00 h. de la

mafiana a 13:00 h., sin contar los dias que
tenemos espectaculo o galas, que enton-
ces se alarga la jornada.

¢Cudles son sus aspiraciones?; Qué
quiere conseguir en el mundo de la dan-
za en un futuro?

Me encantaria llegar a ser solista de
una gran compafiia, como podria ser el
Houston Ballet y realizar papeles impor-
tantes de ballet conocidos y recorrer mu-
cho mundo.

Junio 2024 - PARLEM - 13



Colchones

o
Colvi

Escoger un colchén de calidad

que se adapte a las caracteristicas
fisicas de cada persona ayuda a
mejorar el suefio y el descanso,
esenciales para gozar de buena sa-
lud. No hay que olvidar que dormir
bien favorece el aprendizaje, esti-
mula la memoria y levanta el &nimo.

M El requisito mas importante a tener en
cuenta para elegir un buen colchén es su
densidad. Asi lo asegura Israel Manrique,
gerente de Colchones Colvi-Colchoneria
Bon Dormir, una veterana empresa familiar
con mas de 40 afios de historia en Almas-
sora. “Mi padre, José Manuel Manrique,
abri6 la fabrica de colchones en 1982 y
durante muchos afios se dedico a la fa-
bricacién y venta”, recuerda Israel, quien
explica que en la actualidad cuentan con
un amplio catalogo de colchones “que se
elaboran a medida en una fabrica de con-
fianza en Valencia, incluidos aquellos de
tamafios especiales, en cualquier modelo”.
Por tanto, “mantenemos el control sobre la

A"
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produccion y la calidad de la materia prima
y, sobre todo, en la densidad de la espuma
que se utiliza”, resalta el gerente.

En su opinidn, “el soporte de un colchdn
se juzga por su densidad, el verdadero
indicador de calidad y durabilidad, porque
cuando mas densidad tenga el colchdn,
menos tiempo tardara en deformarse”. En
Colvi se recomienda “no bajar de los 25 ki-
los de densidad en colchones con espuma
viscoelastica y en gamas altas, “se alcanza
hasta los 40 kilos”.

En cuanto a los materiales utilizados,
“los colchones que mas se venden hoy en

JesUs i Maria, 12
Tel.: 964 55 12 64
12550 ALMASSORA
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dia son los que tienen el nlcleo de muelles
ensacados, porque son mas resistentes y
mas duraderos al soportar mejor el peso,
ademas de ser mas transpirables”, afirma
Manrique. Pero, también tienen mucha
demanda “aquellos que combinan la vis-
coelastica con los muelles ensacados”.
Ademas, estan los colchones de latex que,
aunque son menos transpirables, tienen
otras caracteristicas, como que se adapta
muy bien a la forma del cuerpo. “Todo de-
pende del gusto del cliente”, destaca.

Por ese motivo, desde Colvi les ofrece-
ran un avalado asesoramiento técnico mas
que comercial porque, segun Israel Manri-

- Horari ample de 730 a 19 h.

- Servei de menjador

- Servei de transport

- Classes d'anglés

- Serveis de transport i Menjador
per a escolars (3-5 anys)

&



que, “queremos vender ante todo calidad teniendo en cuenta las necesi-
dades de cada persona”. En este sentido, en Colvi “el cliente encontrara
calidad méxima a precios de fabrica”, garantiza el gerente del comercio.

La durabilidad de un colchén dependera también de su uso, pero,
como minimo, “un colchdn de muelles ensacados de gama alta puede
tener una vida de diez afios”. Sin embargo, “un colchon de gama baja
de viscoelastica, con menos de 25 kilos de densidad, empieza a perder
firmeza a partir de los dos o tres afios”. Hay que destacar que algu-
nos fabricantes “disminuyen la densidad de los colchones para abaratar
costes y poder conseguir bajar mucho los precios”. Pero, a la larga re-
sultan mas caros.

En Colvi, ademas de colchones de primera calidad, podra encontrar
diferentes modelos de almohadas y todo lo necesario para conseguir un
buen descanso.

o iy
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Colchones Colvi
Colchoneria Bon Dormir

C/ Santa Quiteria, 125

desde 1982 FABRICAMOS A MEDIDA precios de fabrica
Colchones

COLVI,

Colchoneria BonDormir

(T
AlMassons TODO PARA SU DESCANSO ®964562212
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Foto: José Manuel Palacios

M Los vecinos de Almassora acompafian a Santa Quiteria hasta
su ermita el domingo 16 de junio en la tradicional procesion de la
“torna”. En esta ocasion, de manera excepcional, la imagen saldra
de la iglesia del Cristo. De esta manera los fieles se despiden de su
patrona tras presidir las multitudinarias fiestas que se iniciaron con
la presentacion de la Reina, Aitana Adsuara y su Corte de Honor,
Maria Vidal, Veronica Franco, Laura Garrido y Alexandra Pesudo.

La asistencia a la mayoria de los actos oficiales se contabili-
z6 en miles de personas, que se han sumado a las decenas de
actividades festivas impulsadas por colectivos, pefias y collas. El
Pregon, la Romeria, el Traslado; Las Calderas, con el reparto de
cerca de 8.000 “cassoletes”; los mas de 4.000 inscritos en el “pa i
porta” o los 1.200 mayores que asistieron al “Dia del Major” fueron
algunas de las citas festivas mas participativas, junto a los “bous al
carrer” que cada dia llenaron de aficionados las calles de la Vila.

Sin duda, la Reina y las Damas han sido las grandes prota-
gonistas de la mayoria de actos. “Son nuestras mejores embaja-
doras”, destaca la alcaldesa, Maria Tormo, quien afirma: “Hemos
vivido unas fiestas muy participativas y quiero agradecer a la Junta
Local de Fiestas, a la concejalia de Fiestas y a las collas y pefias
el gran trabajo que realizan para lograr entre todos unas grandes
fiestas”, sin olvidar a los cuerpos de seguridad, colaboradores tau-
rinos, sanitarios y el servicio logistico y de limpieza.

En Parlem d’Aimassora recordamos en estas paginas algunas
de las imagenes de estas celebraciones patronales.



yla alcaldesa, el concejal de Fiestag
mico y la mantenedora del acto de Presentae

Los padres y hermanos de la Reina y Damas vivieron
intensamente también todos los actos festivos.

ff

El grupo dg danza de la Associacio Cultural El Torrello puso la
nota mas tradicional con sus bailes en el acto de presentacién

La pefia Kalanya gano el primer premio de los carros engalanados de la
Romeria (imagen). El segundo fue para El Jaleo y el tercero se lo llevo El Polp.

ESPECTACULOS

1z

GUITARRISTA TARREGA, 22 - 2° y 5°
TELEFONO: 964 723 434
E-mail: talia@infonegocio.com - www.espectaculostalia.com
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Miguel Angel Arquimbau y su
esposa, Rosarito Agusti, son los
ermitafios de Santa Quiteria




A L s e
Multitudinario traslado y ofrenda

EE™T 1

M Cientos de fieles, collas, asociaciones, nifios de
Primera Comunién, “quiterietas”, la Cofradia Corte
de Honor de Santa Quiteria, la Junta de Fiestas; rei-
nas y damas de otros afios, corporacién municipal
y la Reina y Corte de Honor de 2024 participaron
en la ofrenda a Santa Qutieria ante la atenta mirada
de las miles de personas que este afio presenciaron
el traslado de la patrona desde la iglesia del Cristo
hasta la Natividad, donde el Grup Scouts Tramun-
tana se encargd de elaborar el precioso tapiz floral.

G San Romén, 17 - bajo - Tl 8400 48 O3 B0 / 264 534 13 17




Traslado y ofrenda

C/ Purisima, 94 Baqj
Tel.: 964 551 193

Mvl: 650 940 788

12550 ALMAZORA
(Castellon)

PARLEM DISSENY

€LECTRICIDAD INDUSTRIAL
ALUMBRADOS ¥ VIVIENDAS
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M E| dia de Santa Quiteria se pudo vivir la devo-
cion hacia la patrona en una solemne procesion
por las calles de la Vila y la manifestacién mas so-
lidaria de las fiestas, con la bendicion y reparto de
cerca de 8.000 raciones de arroz de las Calderas.

En este acto institucional se entreg6 también la
Caldera de Honor a la empresa local Carnes Fres-
cas, una compafiia de tradicion familiar, que ha ido
evolucionando en consonancia con su crecimiento
hacia una profesionalizacién. A continuacion, se
hizo entrega a Manos Unidas, del cheque de cer-
ca de los 5.000 euros que se recaudaron el dia de
la Romeria con la venta de cintas y pafiuelos.

| £
lel - £47 494 633
L Sarda Lreila, WY < 12550 - Almsssin

Dia de les Culd_eres

e
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Como ya es tradicion, un grupo de amigas recibe a Santa Quiteria con pétalos
en su entrada a la Natividad (imagen). Ademas, este afio, desde algunos
balcones también se tiraron pétalos al paso de la santa por las calles de la Vila

ERONONKS

PeLoqueria Rosana

C/ Virgen del Socorro, 7 - Tel. 964 032 851
12550 ALMAZORA (Castellon)
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La mejor fiesta de los “bous al carrer” Fotos: José Manuel Palacios
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M Los aficionados disfruta-
ron de la exhibicion de 16
toros cerriles de ganade-
rias de primer nivel. “Quie-
ro agradecer a las pefias
y collas el gran trabajo y
esfuerzo que realizan para

Ivan ante el majestuoso Adolfo patrocinar toros de gran pre-
- " Martin, primero de la tarde.
22 - PARLEM - Junio 2024
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sencia y calidad y ofrecer
a los aficionados un buen
espectaculo”’, sefiald el con-
cejal de Fiestas, Arturo So-
ler. En estas imagenes se
pueden ver algunas de las
salidas y recortes realizadas
durante las fiestas de mayo.
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Un Arcadio que humillaba y dio mucho juego en su lidia. Al quiebro Marc Badal

Muy completo en la noche el de la ganaderia de El Torero
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Pefias y collas

M Las pefias y collas de Aimas-
sora cobran un protagonismo
especial en las fiestas. Ademas
del patrocinio de toros, organi-
zan también eventos musicales
y diferentes actividades que han
llenado de ambiente las calles

durante estas celebraciones de
mayo. Cada vez se incrementa
el numero de jovenes que se
unen para formar una nueva
pefia 0 se incorporan a las mas
veteranas. Por tanto, el relevo
generacional de esta tradicién
festiva esta asegurado.

'gm

Foto José Manuel Palacios . . . El Comboi
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Aficionades Taurines

Gent déFBou =

oto: José Manuel Palac@

La pefia Dotze i Prou en su nuevo casal
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| Gamusinos

La Tabarra

La pefia
La Cuadra
se atrevio
a cocinar
la receta
original de la

Caldera. jPara

chuparse
los dedos!

L'Embosea y, El Porrat

El toro de Soto de la Fuente se alza como el mejor astado de las fiestas

M E| mejor toro del cartel taurino de las fiestas, patrocina-
do por Caixalmassora con 600 euros, fue “Enviado”, de la
ganaderia Soto de la Fuente y patrocinado por El Corb, Els
Clafidors, San Fermin, Amigues del Bou y El Roser. En las
otras categorias reconocidas, el premio a la mejor presencia,
patrocinado por la Associacié de Penyes Taurines d'Almas-
sora (APTA), fue para “Jardinito”, el astado de Adolfo Mar-
tin patrocinado por Gent del Bou. El trofeo a la mejor salida,
patrocinado por las pefias La Jerga y El Deklive recayo en el

ejemplar “Enfermero” de Carmen Valiente, patrocinado por las
pefas El Rollet, La Fuga, la Travessa, LEmbosca, L'Artiste, La
Katrava, La Divisa, La Kurda, El Porrat, La Marafa, La Traska,
La Xaska y El Vaiven.

El reconocimiento a la mejor embolada (pefia La Galbana),
lo obtuvo “Sandonguero” de la ganaderia Pefiajara de Casta
Jijona. Este ejemplar contd con el patrocinio de las pefias Els
Vint, La Brusa, La Colla, Els Casats, L’Aberracio, La Galbana,
L'Estoca, La Tribu, Tots Tancats, La Kalafia y L'Embolic.
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Reunion de Reinas y Damas

Reina y Corte de Honor 1999

I | as Reinas y Damas que celebraban su 25° y 50° aniversario quisieron también participar
de manera especial en las fiestas. Asi, la Reina y Damas de 1974 asistieron a la presenta-
cion, el traslado y las Calderas. Al igual que las de 1999 que desfilaron con sus respectivas
bandas en la ofrenda. Por ofra parte, la Reina y Damas que cumplian 30 afios de su nom-
bramiento también se reunieron en una comida para conmemorar esta fecha especial.

Dia dedicado al mayor
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i V) \" . Seccion patrocinada por
Cocinando con Gustavo Artero » »
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Rollo de naranja y chocolate
TR L — Gustavo Artero, colaborador
d /\76’C6f0 0’6 gastrondmico revista PARLEM
Maria Dolores Montiel

PARIER

PARLER

Ingredientes Preparacion

- 3 huevos. En un cazo, poner el chocolate a trozos, el agua, y remover continuamen-
- 250 gramos de azucar. te hasta conseguir el chocolate fundido.

- 200 ml de aceite de oliva.
- 250 gramos de harina.

- 250 ml de zumo de naranja natural.
- Ralladura de naranja. Para empezar, batir los huevos y el azticar en un bol y remover. Afiadir el aceite,
- 3 papeles de gaseosa (azules y blancos). el zumo y la ralladura de naranja y seguir removiendo. Poner la almendra, la harina
- Mantequilla. tamizada y remover con las gaseosas. Por otra parte, untar con mantequilla un
molde para rollos y espolvorear la harina. Seguidamente, afiadir la masa al molde y
Ingredientes para el chocolate: dejarlo en el horno, precalentado a 180° C, durante 30 minutos, aproximadamente.
- 150 gramos de chocolate de fundir. Finalmente, darle la vuelta en una bandeja y pintar con chocolate. Se puede
- 3 cucharadas de agua. adornar con fruta.

Si quiere publicar su receta o consultar

alguna duda, puede ponerse en contacto con Gustavo Artero (61 6 91 40 71 )

70 T
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SAN LUIS SILVIA : f:f‘:'{fdﬂ_

restaurante y pizzeria
8 Pasteleria y Panaderia

Avda. Jose Drtiz, 169

C/ San Luis, 83

Tolf - 964 551 824 rel - 964 561 601 C/ Alcora, 218-ALMAZORA

Tel. 964 56 01 40
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Una exposicion descubrio los
tesoros de Santa Quiteria y el Roser

b

M Cientos de vecinos tuvieron la ocasion de descubrir  rroquial, los mantos restaurados, joyas, rosarios y demas
los tesoros de Santa Quiteria y la Mare de Déu del Roser  piezas de orfebreria vinculadas a las imagenes de Santa
en una gran muestra organizada por la Cofradia Corte de  Quiteria y el Roser. También se pudo ver indumentaria y
Honor de las patronas, presidida por Paquita Ortiz. Du-  recuerdos del parroco Juan Angel Tapiador, con motivo
rante todas las fiestas, se expusieron, en el Museo Pa- del 25° aniversario de su ordenacién sacerdotal.

M La Gongregacion de Els Lluisos ha mostrado su satisfaccion porque la

/4
(]
EX“O de Iu mueStru exposicion de trajes de Primera Comunién y de bautizo recibio casi tres mil
c Q visitas. El comisario de la muestra, Andrés Martinez, recordd que esta inicia-
de iru Ies de P" mera tiva comenz6 a gestarse hace cuatro afios y agradecio la participacion de las

4 s 98 familias que han cedido sus vestidos. Cabe destacar que también se ha
Comunion y de bautizo q q

contado con la colaboracién del Museu del Joguet para poder montar esta
gran exposicion que recorre mas de cien afios de historia de indumentaria.

Musafras bacnicas de slata acn

130 Erlaimanis artesanates. il gue nos leva
B COOCECH CHEEBIA BTl S manr o
CLHBOCS O L Cabkoad magualaiie

Les naus 14, Almassora (CS)
Tal. 64 56 33 50
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ESPECIALISTAS EMN EXAMENES INTERMACIOMALES

Certificados alineados con el Marco Comdan Europeo para las Lenguas,
emitidos en el Reino Unido, y oficiales en toda la Unién Europea.

AT
The 7Womarssea nolsh Conlre

+Centro de Idiomas-

Por resultados, entre los mejores centros de Espaia.

TY Cambridge ESOL
-!B‘!FH\LH Exam Preparation Centre
Rrgaineo il aerinyize Cirveee P__-—

Cirm Ol Evarrsngalor = i)

Las instituciones mas prestigiosas del mundo avalan con
sus examenes externos la calidad de nuestra ensefanza.

Cursos de preparacion para KET (A2Z), PET (B1), FIRST (B2),
ADVANCED (C1) y PROFICIENCY (C2).

s .
comunidad
repsmAcon caouiouos _A’ valenciana
PE ICRNAT o Bl ik Ty TR F e i T Tl §

FECEI
Centro miembro de las organizaciones mas importantes del sector
en la Comunidad Valenciana y Espaiia.

ACEI

CALIDAD DESDE 19893

[} c/ San Ramon, 18 - 12550 Almassora M ss4s50545 infofthealmassoraec com
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Tomas Llorens Serra
Gestor y critico de arte. (Almassora, 1936 - Dénia, 2021)

mm Tomas Llorens Serra nace en la calle san Marcos, de Almassora, €l
4 de octubre de 1936 y en nuestro imaginario este personaje aparece
con el oficio de gestor y critico del arte. Pero si vamos mas alla, tene-
mos que hablar de un gran humanista con estudios y conocimientos
de derecho, arte, gestion, investigacion, docencia, filosofia, historia,
arquitectura, etc.

Tomas Llorens estudia Derecho en Valéncia, titulandose finalmente
en la Universidad Central de Madrid, emprendiendo, entonces, estudios
de Filosofia y Letras, de nuevo en la Universitat de Valencia. Durante
los afios universitarios, el régimen franquista, lo condena a tres afios de
prisién, por su militancia politica.

En su trayectoria numerosas universidades espafiolas, inglesas y
americanas son testimonio de su docencia. Su tarea siempre ha esta-
do vinculada a escuelas de arquitectura, siendo profesor de Estética en
la Universitat Politécnica de Valencia, de Historia y Teoria de la Arqui-
tectura en la Portsmouth Polithecnic de la Universidad de Portsmouth
en Inglaterra, de Estética en la Universitat Politécnica de Barcelona, de
Historia del Arte en la Universitat de Girona y de Composicion Arquitec-
ténica en la Universidad de Alacant. También ha sido profesor invitado
en las Escuelas de Arquitectura de Barcelona, del Polithecnic of Central
London en Inglaterra, de la Politécnica de Caracas en Venezuela, del
Institute of Urban Studies de Nueva York en EEUU, etc.

En esta tarea en la docencia e investigacién universitaria es necesa-
rio nombrar la ingente labor de publicacion en revistas especializadas de
arte y arquitectura, sus ensayos, capitulos y libros.

En el ambito de la investigacion tenemos que referir su tarea en los
campos de la teoria y la critica del arte y la arquitectura, que se manifies-
ta en el apoyo a diferentes movimientos pictéricos como el Equipo Cré-
nica en los afios 60; en sus propuestas para las colecciones de I'Institut
Valencia d’Arte Modern - IVAM, como la del escultor Julio Gonzalez; la
catalogacion critica y reordenacion de la coleccién del Museo Nacional
Centro de Arte Reina Sofia; la creacion de la coleccion de fondo del Mu-
seo Thyssen-Bornemizsa; y el disefio y realizacion de varias exposicio-
nes itinerantes o con el disefio y redaccién de catalogos de exposiciones
y el impartir conferencias en diferentes museos del mundo.

Es director general de Patrimonio Artistico de la Generalitat Valen-
ciana; impulsor fundador y director del IVAM, manteniéndose como
miembro del Consell Rector; director del Museo Nacional Centro de
Arte Reina Sofia y conservador jefe del Museo Thyssen-Bornemisza.

2T
i i

- IVAM, Valéncia 7

Primitiu Garcia i Pascual
Llicenciat en
Geografia i Historia

De hecho, desde mediados de
la década de los 80 del siglo
XX, forma parte del equipo es-
tatal que trabaja en el traspaso
de la importantisima coleccién
Thyssen-Bornemizsa, que en
1993 se cede a Espafia. Hay
que apuntar que, durante su
direccion, este museo es de-
clarado el mejor del mundo.

En su curriculum honorifico
se incluyen valiosos galardones
como la Medalla de Oro al Mé-
rito Bellas Artes, en 2007; Hijo
Adoptivo de Valéncia, en 2013; Doctor Honoris Causa por la Universidad
de Alacant, el mismo afio; y Commandeur dans l'ordre des Arts et des
Lettres de la Republica Francesa, entre otras.

Tomas Llorens

En los ultimos afios de su vida es considerado como un historiador,
critico de arte de valia internacional, siendo nombrado patrono de las
fundaciones de los principales museos de Francia, Italia, Alemania, In-
glaterra, EE. UU. y Espafia. En nuestro pais pertenece al patronato del
Museo de Prado, del Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofia, del
Museo Thyssen-Bornemisza, del cual es director honorifico vitalicio, de
I'Institut Valencia d’Arte Modern - IVAM, del Centro Galego de Arte Con-
temporanea y miembro de la Academia de Bellas Artes de San Fernando
de Madrid. También es patrono de otras entidades del mundo de la cultu-
ra, como la Fundacién Federico Garcia Lorca, etc.

Hay que sefialar que el Ayuntamiento de Almassora, el 23 de octubre
de 2020, le nombra Hijo Predilecto de la ciudad. Recibiendo a los 84
afios, el personaje, en su version mas humanista en lo filosofico, artistico
y cultural, la méxima distincion de la localidad en un acto celebrado en el
Salén de Plenos a la que asisten numerosos familiares y amigos.

Tomas Llorens Serra muere en Denia el 10 de junio de 2021. El pre-
sidente de la Generalitat Valenciana, Ximo Puig, lo define como «de
un gran intelectual y un gran valenciano» y el conseller de Educacion,
Cultura y Deporte de la Generalitat Valenciana, Vicent Marza, en su pé-
same escribe: «Nos deja un referente. Esencial para referenciar espa-
cios como el IVAM y capital porque la coleccién mas importante de Julio
Gonzalez esté en casa. Dirigié grandes espacios museisticos, siempre
comprometido con la libertad y el pensamiento critico»

.
Museo Thissen
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Barberia Ximo ha cambiado de ubicacién, pero mantiene su firme apuesta por revitalizar La Vila. Por ese motivo, ha estrenado
instalaciones en la calle Trinidad, 12, a muy pocos metros de donde ha dado servicio a sus clientes durante los ultimos diez afios.

Barberia
Ximo

M Grandes ventanales, vigas de madera, elementos en piedra y una
elegante decoracion otorgan a la nueva Barberia Ximo, en la calle Tri-
nidad, 12, el caracter clasico y retro que ha caracterizado el estilo de
esta peluqueria durante los ultimos diez afios.

En este tiempo, Ximo Peris Ribes se ha consolidado como un bar-
bero experimentado que se adapta a los nuevos estilismos. De hecho,
periddicamente, asiste a diferentes cursos para actualizar conocimien-
tos, perfeccionar técnicas y seguir aprendiendo sobre el cuidado del
cabello masculino.

Asi, en la Barberia Ximo se hacen cortes de pelo de tendencia, cla-
sicos, degradados o a tijera; también se “cuidan las longitudes largas
de cabello” y se realizan afeitados, ademéas de arreglar barbas y bigo-
tes, sin olvidar el cuidado facial y de cejas. Y para ello cuentan con las
mejores marcas del sector. “Por ejemplo, disponemos con gran varie-
dad de productos para el cuidado de las barbas, desde champus hasta

RISALMA

Cristaleria y
interia de Aluminio

Trinidad, 118 . Tel y Fax. 964 563 078 12550 ALMAZORA (Castellon) . 647 632 226-647 632 227

PUERTAS Y VENTANAS
MALLORQUINAS
MOSQUITERAS
MAMPARAS DE BANO
MARCOS Y MOLDURAS

PARLEM DISSENY
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sérums especiales”, explica Ximo Peris, quien destaca
“la vuelta a la naturalidad” en el cuidado del cabello.

Una formacién continua y amplia experiencia labo-
ral avalan la trayectoria profesional de Ximo Peris, que
esta asociado al Gremio de Peluqueros de Caballero
de Valencia, donde ha sido alumno y profesor. Fue
finalista a la mejor coleccion masculina de corte en
los Premios de Barberias con Encanto celebrado en
Barcelona en 2016 y, desde hace afios, participa en
eventos de barberia para recaudar fondos destinados
a la asociacion contra el cancer.

Tras una década al frente de Barberia Ximo, su
Unico fin es seguir ofreciendo la mejor atencion a sus
clientes, que en muchas de las ocasiones se han con-
vertido ya en amigos.

/N | gura Alguacil

English School

Angles

‘Preparacid d'examens oficials

Centre preparador d"examens Cambridge
Classes de repis en ESO | Batxillerat

A partir de 3 anys

Barberia Ximo
Calle Trinidad, 12
Tel: 964 10 34 91

Horario:
De lunes a viernes:
9h.—-14h.
16 h. — 20.30 h.

Tel. 642 699 302
Calle Trinidad, 87. Almazora
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Funeraria Blay
inoug?uro la primera

capl

la privada de

Almassora

La empresa de servicios funerarios, de nuevo pionera tras
abrir en octubre de 2007 el primer tanatorio del municipio

M Funeraria Blay sigue avanzando y me-
jorando sus instalaciones con el tnico ob-
jetivo de ofrecer el mejor servicio posible
en un momento tan delicado como es el
de despedir a sus seres queridos.

Con esa maxima, la empresa familiar
ha habilitado en Tanatori Aimassora la pri-
mera capilla privada existente en el muni-
cipio. De este modo, las familias podran
optar por celebrar ceremonias religiosas,
brindando comodidad y tranquilidad en
momentos de duelo, asi como realizar una
despedida laica para cumplir, en todo mo-
mento, con el ultimo deseo del fallecido.

La nueva instalacion, la primera de su
naturaleza en la localidad, ofrecera a sus
usuarios una moderna capilla, con capa-
cidad para un centenar de personas y un
disefio moderno y vanguardista. Ideada
en madera natural, el disefio pretende
convertir el espacio en una sala que ofrez-
ca la mayor calma y sosiego en el ultimo
adiés y contara con pantallas para sumar
recursos audiovisuales a la despedida si
las familias asi lo desean. Asi mismo se
ofrecera a las familias la posibilidad de
seguir las ceremonias de forma online.

Tal y como ha destacado el gerente
de la empresa funeraria, con la construc-

cion de esta capilla “lo que pretendemos
no es otra cosa que seguir mejorando el
servicio que ofrecemos a las familias de
Almassora para que puedan despedirse
de sus seres queridos en el mejor entorno
posible y siempre tratando de dar la mejor
respuesta posible a sus necesidades”.

Cabe destacar que Funeraria Blay,
empresa del sector funerario fundada en
Almassora en 1932, opera en todo el terri-
torio nacional y es referente en la provin-
cia con una amplia red de tanatorios en
siete municipios que abarcan toda clase
de servicios funerarios, también la incine-
racién con horno crematorio propio.

Todo ello, con una maxima empre-
sarial: realizar una gestion integral del
servicio funerario y responder en cada
momento a las demandas de las fami-
lias para velar por su comodidad y tran-
quilidad.

“Nuestro compromiso esta y estard
siempre con la tranquilidad y necesidad
de las familias en un momento tan dificil
como el de la pérdida y con esta nueva
capilla seguimos reafirmando ese com-
promiso claro y rotundo con Almassora
y los almassorins para ayudarles cuando
mas lo necesiten”, reivindica Blay.

€n Castellon - C/ Cadiz, 4
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#8 PORTCASTELLO

Portcastello comienza a planificar su
crecimiento y despliegue de infraestructuras

M La Autoridad Portuaria de Castellén ha sa-
cado a licitacién la asistencia técnica para la
redaccion y elaboracion del Plan Director del
Puerto de Castellon 2028-2055, con un pre-
supuesto base de 149.940 euros (impuestos
excluidos)

Es el primer paso para configurar el nuevo
Plan Director, un documento estratégico y fun-
damental que recogera la planificacion fisica y
operativa del puerto de Castellén, programan-
do el crecimiento y despliegue de infraestructu-
ras hasta el afio 2055.

La Autoridad Portuaria saca
a licitacion una asistencia
técnica del nuevo Plan
Director del puerto 2028-
2050, con un presupuesto
base de 149.940 euros

La asistencia técnica se realizara en cuatro
entregas. La primera de ellas incluye el diag-
néstico de la situacion actual; la prevision de
traficos y actividades portuarias; la capacidad
de las infraestructuras e instalaciones actuales;
la definicidn de las necesidades de desarrollo;
y la determinacién de las distintas alternativas
de desarrollo.

Asimismo, esta fase contempla un analisis
de las necesidades de demanda, asi como un
avance de la adecuacién de la oferta de in-
fraestructuras a dichas necesidades.

Por su parte, las otras tres fases se co-
rresponden con la configuracion en planta;
la definicion de la red viaria y ferroviaria; los
estudios de operatividad y maniobra de acce-
s0s maritimos; la valoracion econémica de las
inversiones; el analisis financiero; la memoria
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ambiental y, por ultimo, la programacion de
las actuaciones.

El plazo de ejecucién es de doce meses,
debera aparecer incluido en el documento, de
forma complementaria, un enfoque ambiental
del area tratada.

Instrumento clave para marcar

la hoja de ruta de los proximos afos

El presidente de la Autoridad Portuaria,
Rubén Ibafiez, ha explicado que dicho plan
“es el instrumento clave para la planificacién
del desarrollo y ampliacién del puerto que
marcara nuestra hoja de ruta para los proxi-
mos afios en términos, tanto de crecimiento
como de ordenacion de la zona de servicio”.
Ademas, ha celebrado el grado de cumpli-
miento del actual Plan Director, con vigencia
hasta el afio 2027 y que fue aprobado por el
Consejo de Administracion de la Autoridad
Portuaria en 2003.

Rubén Ibafiez ha indicado que “en estos
momentos todas las fases previstas se en-
cuentran ejecutadas o en tramite para ma-
terializarse en el horizonte temporal de los
préximos cuatro afios”.

Asi, el maximo representante de la Autori-
dad Portuaria ha destacado algunos de los pro-
yectos estrella y, al respecto ha afirmado que
“el principal objetivo es impulsar el crecimiento
y consolidacion de la darsena sur, que aspira
a convertirse en uno de los principales focos
logisticos del arco Mediterraneo”.

“Proyectos como la intermodal, la mota de
cierre para ganar al mar cerca de 450.000 me-
tros cuadrados de superficie para la industria
eblica marina, o los accesos ferroviarios al
puerto suponen una revalorizaciéon del suelo
disponible y una diversificacion de los sectores
empresariales, todo ello sinénimo de empleo,

riqueza y futuro para el conjunto de nuestra
economia’, ha aseverado |bafez.

Proyectos en marcha

Actualmente, se estan abriendo nuevas
lineas de transporte y se va a dotar a la dar-
sena sur de trazado ferroviario conectado con
el Corredor Mediterraneo. En 2023 comenza-
ron las obras del nuevo acceso ferroviario sur
al Puerto de Castellon para impulsar el trafico
intermodal de mercancias, cuya estacion se
licitara en breve.

Rubén Ibariez celebra el “grado
de ejecucion del actual Plan
que se materializara con la
expansion de la darsena sur
con proyectos estrella como la
intermodal, la mota de cierre
o los accesos ferroviarios”

En esta linea destacar que la Autoridad
Portuaria de Castellon acaba de finalizar las
obras de la estacién de clasificacion interna,
compuesta por dos vias de ancho mixto que
permitira la circulacion de trenes de unos 400
metros de longitud, y que conectara el Puerto
de Castelldn con la futura estacion intermodal.

Hay que destacar ademas que en el plazo
de un mes se publicara en el Boletin Oficial
del Estado la invitacién publica a las empre-
sas interesadas en desarrollar la edlica marina
offshore en el puerto de Castellon para que
puedan presentar sus proyectos.

A todos estos proyectos hay que afiadir la
nueva zona de desarrollo industrial, LogistiCS,
ubicada en la zona anexa al poligono del Se-
rrallo, justo al lado de la intermodal y que va
a dotar a Castellon de una verdadera ciudad
logistica.




Agricultura

Seccidn ofrecida por Maqui

La CHJ mantiene la alerta por escasez de agua
en Mijares-Plana de Castellon

M La provincia de Castellén vive uno de
sus peores momentos en cuanto a reser-
vas de agua. La Confederacion Hidrogréfi-
ca del Jucar (CHJ) mantiene la alerta por
escasez de agua en el sistema Mijares-Pla-
na de Castellon, segun el ultimo Informe de
Seguimiento de la Sequia y la Escasez del
pasado mes de abril.

Asi se establecié en la reunién de la Co-
mision de Desembalse de la CHJ que se
reunié en mayo para evaluar la situacion
de sequia, programar los desembalses de
cara a la campafia de riegos, y adoptar
medidas para paliar la sequia. Entre otros

EL PODER
DEL AGUA

— HIDROLIMPIADORAS STIHL

La mejer Empiera con loda comadiciad
iAbkaran huita un BO% da agual.

MAQUINARIAPEPE

datos, se informd que “la escasez casi ge-
neralizada de lluvias registradas durante
los Ultimos meses, colocan la precipitacién
media en la Demarcacién del presente afio
hidrol6gico en 164 milimetros, un valor que
sigue marcando el minimo de la serie histo-
rica de los ultimos 33 afios”.

Esta escasez de lluvias ha dejado los
embalses de la provincia por debajo del
25% de su capacidad en una situacion que
no se registraba hace varias décadas. Por
ese motivo, la CHJ aprobd las primeras
restricciones para el uso de agua en culti-
vos agricolas tras la celebracion de su Co-

misién de Desembalse que afecta a todas
las comunidades de regantes vinculadas al
rio Mijares. Concretamente, las restriccio-
nes efectivas suponen un 10 % sobre todas
las demandas consolidadas.

Ademés, otras medidas son estudiar la si-
tuacion de los pozos disponibles que puedan
ser Utiles para ahorrar aguas superficiales,
ya que muchos de ellos estan en malas con-
diciones, y valorar asi las posibilidades de su
rehabilitacion efectiva. Asimismo, la Confe-
deracion asegura que podria adoptar obras
de emergencia como la apertura y el uso
de pozos que ahora no se estan utilizando.

964 50 02 16
G/ Santa Quiteria, 232
12050 (Castelltn)
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Martina Catald logra el bronce
en el Campeonato de Espaiia
de Balonmano juvenil

TRITHETE

M La jugadora almazorense Martina Catalé consiguio, con su equi-
po Redi Handbol Onda, la medalla de bronce en el Campeonato de
Espafia de Balonmano juvenil, tras participar en la fase final celebra-
da en Dos Hermanas (Sevilla).

Hasta llegar a las finales se tienen que ganar una serie de par-
tidos entre los mejores equipos de Espafia. De hecho, en este
campeonato compiten los ocho clasificados como primeros de los
sectores nacionales (solo se clasifica un equipo de cada uno de los
ocho sectores que se forman con equipos de diferentes partes de
Espafia). En estos sectores, en el caso de la Comunidad Valenciana,
accedieron cuatro clasificados de las finales autondmicas. El Redi
Handbol Onda (equipo en el que juega Martina) quedd subcampeo-
na autondmica y, tras ganar al primer clasificado de Navarra, el se-
gundo de Euskadiy el tercero de Catalufia, el Onda se quedo primer
equipo del sector y por tanto clasificado para entrar en la fase final.

Después de la fase de grupos, se clasificaron para semifinales y
perdieron el partido contra el Montequito, que al final se proclamé
campedn. En los partidos por el tercer y cuarto puesto, el Onda gané
a Agustinos de Alicante y Martina fue la méaxima goleadora del parti-
do con 11 goles.

Cabe destacar que Martina ha participado en cuatro finales auto-
némicas en los ultimos tres afios.

iEnhorabuena!

40

Langa obtiene

un meritorio
quinto puesto en
el Campeonato
Juvenil de Espaiia

M La categoria juvenil del Balonmano Mislata, en
el que juega el almazorense Daniel Langa, ha con-
seguido el quinto puesto entre los mejores equipos
espafioles. No dejaron de luchar hasta el ultimo par-
tido, para lograr el quinto puesto, contra Dominicos
A, equipo al que ganaron con una diferencia de ocho
goles. jEnhorabuena a Daniel Langa por esta tem-
porada de éxitos!

)

Maria Flores gana la EHF
European Cap con su equipo

M L a jugadora de balonmano almassorina Maria Flores
ha ganado la EHF European Cap de con su equipo el
Atticgo Club Balonmano Elche. Cabe destacar que la
Liga Europea de la EHF 2023-24 es la segunda com-
peticion de balonmano de clubes mas importante a nivel
europeo. jFelicidades!

Ana Archilés lanza su
nuevo disco internacional

M La afamada guitarrista Ana Archilés presenté en mayo su nuevo disco “Evocaciones
de la lluvia (obras de Claudia Montero)’, en todas las plataformas musicales. Se trata
de un trabajo en el que Ana Archilés interpreta con su guitarra las composiciones de la
argentina Claudia Montero, reconocida artista con cuatro Grammys en su trayectoria.

El disco fue grabado en sus inicios en Buenos Aires, en el Cerrito Records, y des-
pués en los EEUU, donde mezclaron y masterizaron las piezas grabadas. Claudia mu-
ri6 en plena pandemia, y su hermana quiso, por la amistad entre Ana y Claudia, que la
almassorina interpretara sus composiciones. El disco se presentara en formato fisico
el 15 de junio en la Casa de la Cultura de Aimassora.



E Partido Popular

Carta abierta a

Pedro Sanchez

Il No suele ser habitual que alguien se
dirija a ti a través de una carta o, por
lo menos, €so mismo esgrimié Pedro
Séanchez al inicio de su primera misiva.
Pero da igual, voy a intentar que el so-
cialista, ademas de escribir cartas, pue-
da leerlas y, sobre todo, que ademas de
jugar a hacer politica, le dé por reman-
garse y empezar a gestionar... que falta
que nos hace.

Porque esta es la carta abierta de un
almassori para Pedro Sanchez. Una que,
a diferencia de las escritas por Sanchez,
si que esta llena de amor y, también, de
demandas. EI amor que los almassorins
sentimos por Almassora y que nos lleva
a pedir, una vez tras otra y sin éxito por
culpa del PSOE, aquello que nuestro
municipio merece.

Y es que Sanchez, supongo que no
lo sabras, ya que, a tu partido, el PSOE,
no le importa Almassora. Nunca lo ha
hecho. Ni en Madrid, ni en Valencia, ni
en Castellon, ni tampoco, al PSOE en
Almassora. Esa es la unica explicacion
plausible para que no votaran a favor de
una mocién presentada por el PP en el
pasado mes de abril para reclamar al Go-
bierno que (mal)presides todas las inver-
siones que le niegas a nuestro municipio.

Pero claro, como el PSOE de Al-
massora no te las habra trasladado,
lo hago yo en esta carta. Sanchez, le
debes a todos los almassorins inver-
siones para acometer dos proyectos
tan vitales y urgentes como son el de
la regeneracion de nuestra costa y la
construccion de un nuevo cuartel de la
Guardia Civil.

No podemos seguir permitiendo que
desde Madrid se mire hacia otro lado
mientras nuestro litoral sufre una regre-
sién que, por desgracia, no cesa. Existe
un proyecto de estabilizacién presupues-
tado en mas de 8,8 millones de euros
y que debe construir dos nuevos espi-

Vicente Blay Casino Serra.
Portavoz del Grupo Municipal del PP

il

“El pasado 26 de marzo el edificio cumplié un siglo desde su construccion y llevamos
afios exigiendo la construccion de un nuevo cuartel” (imagen de archivo)

gones, alargar los dos ya existentes en
este tramo de litoral y aportar alrededor
de 190.000 metros cubicos de arena a
la playa. ;Sabes qué falta para que las
obras empiecen? Que tu, Sanchez, lo
dotes econdmicamente.

Igual sucede con el cuartel de la
Guardia Civil. El pasado 26 de marzo el
edificio cumplié un siglo desde su cons-
truccion y llevamos afios exigiendo la
construccion de un nuevo cuartel que
dignifique la labor de los agentes y que,
ademas, ayude a dar respuesta a los
problemas de seguridad existentes en el
municipio.

Y no me olvido de esas leyes injus-
tas que nos convierten en esparioles de
Segunda o de las ayudas tan esperadas
por sectores clave para el tejido laboral
y econdmico como son el ceramico o la
agricultura y que nunca llegan. Secto-
res a los que Sanchez y el PSOE llevan
tiempo haciendo caso omiso con el pro-

blema laboral, econdmico y de competiti-
vidad que ello supone.

De corazon, Sanchez, yo no sé si es-
tas “profundamente enamorado” de tu
mujer, como dices en la carta. Ni me in-
teresa, la verdad. Lo que me interesa es
que te pongas a trabajar de una vez por
todas y que lo hagas escuchando esta
misiva, a Almassora y sus necesidades.

Ojala no queden tres afios de Gobier-
no del PSOE porque eso significaria, tal
y como has demostrado, tres afios de
ninguneo a Almassora.

P.D: Respecto a las cartas de San-
chez, lo que nos ha quedado mas que
claro es que son un recurso para no dar
la cara. Un recurso burdo en el que acu-
sa a todo el mundo y que trata de escon-
der la Unica realidad: la primera carta la
escribié para ocultar la situacion judicial
de su pareja y la segunda para tapar su
citaciéon como imputada.
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¢Donde estan las promesas?

M E| Partido Popular y Vox cumplen este mes su primer afio de
gobierno. Su pacto de la silla ha dejado muchas fotos y pocos
aciertos. Mas aun: ha sido un afio de paralisis, de continuar con
la labor que nosotros emprendimos o de echarla a perder. Lo
resumiremos:

Han sido incapaces de acabar los proyectos de los fondos
FEDER de la Union Europea: han dejado perder el dinero que
teniamos concedido para la pantalla del Serrallo, smart city y
la rehabilitacion de viviendas de Boqueras. En los primeros
cinco meses de su gobierno consiguieron perder cinco millo-
nes de euros.

Sus promesas electorales se las llevaron con las urnas y
temas que les parecian tan importantes como la seguridad se
han traducido en no hacer nada. Los Unicos policias que se han
sumado a la plantilla municipal son los que se presentaron a la
oposicién que convocamos PSPV y Ciudadanos. No existe nin-
guna incorporacién nueva para el resto del afio, a pesar de que
la delincuencia que iban a atajar no ha dejado de crecer.

En el ambito de la salud, otra de sus luchas desde la oposi-
cién, tampoco se aprecian cambios. Dijeron que el centro de sa-
lud de Pio XII se reforzaria y no ha llegado ningun especialista.
Ni hablemos tampoco de las listas de espera. ;Y la educacién?
En lugar de rebajar ratios, la derecha ha suprimido un aula en
el colegio Regina Violant y no ha creado nuevas aulas de dos
afios para facilitar la vida laboral a las familias. Ni siquiera la del

Merche Gali Alfonso
Portavoz del Grupo Municipal Socialista

Santa Quitéria, que conllevé la modificacion del proyecto para
poder plantearla. Nada sabemos de la Escoleta de Sant Josep
y los inicos proyectos que siguen en marcha son los del Alvaro
Falomir y el Cardenal Cisneros que dejamos en marcha.

En lo que si son justos es en el reparto igualitario de su no
cambiar nada porque tampoco a la playa han llegado los pro-
yectos que prometieron. Ni avenida Mediterranea, ni pantalla
del Serrallo, ni nuevas aportaciones de arena del Puerto, ni
mejoras en Vora Riu. Por no hacer ni han adjudicado el con-
trato de limpieza que dejamos preparado con un aumento de
presupuesto y hoy, que el pueblo esta mas sucio que nunca,
lo que hace el concejal de Residuos es refiir a sus vecinos en
redes sociales.

Me gustaria acabar este balance con un apunte optimista de
las fiestas de mayo, pero a los continuados incumplimientos de
horarios se sumaron todos los cambios a peor: adiés a la corte
paritaria, adiés al encierro y también a los conciertos en valen-
ciano. Con mas de 1,1 millones de euros disponibles, la semana
grande de mayo no escap6 al desastre de gestion de PP y Vox.

“En lugar de rebajar ratios, la derecha ha suprimido un aula en el colegio
creado nuevas aulas de dos afios para fabilikin la vida lat
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Estamos comprometidos con
Almassora y con sus vecinos

M E| pasado 28 de mayo se cumplié un
afio desde que los vecinos de Almassora,
en las elecciones municipales, mostraron

su respaldo al proyecto Vox que liderd
con entrega y convencimiento, junto a mis
compafieros concejales Elena Gonzalez y
José Martinez. Desde el primer momento,
hemos defendido que estamos en politica
para cambiarla, para ofrecer al ciudadano
una opcién en la que confiar.

El pasado verano decidimos formar un
gobierno municipal de coalicién con el Par-
tido Popular, ofreciendo a los almassorins
un gobierno estable, capaz de transformar
nuestro municipio con rigor y seriedad. En
este casi afio de gobierno, al frente de la
concejalia de Urbanismo e Industria, el ba-
lance resulta positivo, aunque somos sabe-
dores de que Almassora necesita afianzar
este cambio de rumbo, nos queda cami-
no por recorrer durante esta legislatura.

En Urbanismo, estamos avanzando en

E Compromis per Almassorc 1IN

obras importantes, como es el caso del
IES Alvaro Falomir o la tercera fase de
peatonalizacion de la Vila, pero también
hemos completado actuaciones de menor
envergadura que responden a necesida-
des urgentes, como han sido diversas in-
tervenciones para evitar inundaciones en
diversos puntos de la localidad.

Ademas, estamos centrados en la ges-
tién diaria, en completar en tiempo y forma
toda la tramitacién y burocracia que pasa
a diario por este departamento. El ciuda-
dano quiere respuestas. En este sentido,
entre otras medidas, hemos agilizado las
licencias urbanisticas de la mano de la
Entidad Colaboradora de la Comunitat,
un mecanismo que permite acelerar los
procedimientos administrativos para que
el ciudadano pueda ejecutar la actuacion
solicitada.

En el ambito industrial, hemos llevado a
cabo y lo vamos a seguir haciendo una ron-

Plantem cara als
Governs de la Vergonya

M Fa poc més d'un any que PP i Vox
governen a la Generalitat i al nostre
Ajuntament i ja hem patit greus re-
trocessos en I'estat del benestar. En
només un any, s’han carregat con-
sensos basics, han dut a terme nom-
broses retallades en serveis publics i
han aconseguit que col-lectius com la
comunitat educativa diguen prou.

A Almassora ja han perdut més de
4 milions d’euros en ajudes que hau-
rien servit per millorar els habitatges
de moltes families, en un moment en
qué tantes persones joves tenen difi-
cultats per a accedir a un habitatge.
A este fet se sumen les retallades en
educacio, que posen en risc els cur-
sos que s'imparteixen a l'aulari de
I'Escola Oficial d’ldiomes que vam
posar en marxa Compromis i que
han permés estudiar llengles estran-

geres a molts almassorins i almasso-
rines els darrers anys.

Altres de les decisions de la dre-
ta i la ultradreta al nostre poble que
lamentem son el fet d’haver eliminat
la Regidoria d’lgualtat o d’haver per-
dut el taller d’ocupacié especific per
a dones en Administracié que tenia la
finalitat d’afavorir-ne la insercio labo-
ral. | al poble del costat, a Borriana, ja
s’han dedicat a censurar revistes, lli-
bres i pel-licules pel simple fet de ser
en valencia o de tematica LGTBI+.

PP i Vox son un perill per a la de-
mocracia. Pero no els permetrem que
acaben amb tot. Els plantarem cara
als carrers, als ajuntaments, a les
Corts Valencianes, a Europa i on cal-
ga. Compromis plantem i plantarem
cara als Governs de la Vergonya.

=13

Vicente Martinez-Gali.
Portaveu de VOX

da de contactos y visitas con nuestras em-
presas, desde las mas grandes a las mas
pequefias. Queremos oir sus necesidades
para poder transformarlas en acciones
que les permitan ganar en competitividad.
Con este objetivo estamos trabajando en
la creacion de una nueva Entidad de Ges-
tion y Modernizacién (EGM), siguiendo el
modelo de la constituida en el SUPOI-8,
un poligono industrial que, al igual que el
SUPOI-6, ganara en modernidad y seguri-
dad, gracias a unas obras que arrancaran
en las préximas semanas.

Estamos comprometidos con Almasso-
ra y con sus vecinos.

]

Julia Gémez. Portaveu del
Grup Municipal Compromis
Almassora

El Grup Municipal Compromis Aimassora se suma
a la campanya "Plantem cara", impulsada per
Compromis per fer front als governs de PP i Vox
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Primera Comunion en iglesias de Almassora en mayo

Parroquia de la Natividad de Nuestra Sefiora

Exito del desfile solidario de la
Asociacion contra el Cancer

L

L’Escola M La plaza Cornell fue el escenario de una
nueva edicion de L'Escola Canta, que re-

B La Asociacion Espariola Contra el Cancer (AECC) de Ca_’zta uni6 a mas de 170 nifios y un total de 70
Almassora celebr6 un desfile solidario que resulté todo un reunio a masicos. Los participantes interpretaran Els
éxito de convocatoria. La iniciativa conté con la colabora- mas de 170 super ODS:Aventura 2030, una obra de la
cion de comercios locales, como Real, moda infantil, ; Qué e compositora Maria José Belenguer y con
me pongo yo?, Troppa Maria lov, Mia moda, Lenceria Dona, ninos y 70 letra del Servei d'Innovaci6. En concreto,
Piquer Opticos, Moda y complementos Falomir Giménez musicos participaron alumnos de los colegios Carde-
y Flores de Abril. Ademas, también participaron de forma e Nal Cisneros, Riu Millars y Santa Quitéria,
desinteresada peluquerias y esteticistas. jFelicidades a la acompanados por la UIM la Esmeralda, con
organizacion y colaboradores por un trabajo bien hecho! el apoyo de la concejalia de Educacién.

Carmina Bovea Beltran
Clinica Ginecologia y Obstetricia

CEnie Sa 1 ee0s nnkpm)
C/ Santa Ana, 8-3°-B

Tel. 964 56 33 69
12550 ALMAZORA (Castellon)

Cif Jesis i Maria, B - 12550 Almassara {Castelit)
cita prévia- 964 563 229 / 657 221 624
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Bodas de Plata
y de Oro

B Cuatro parejas de Aimassora con-
memoraron sus 50 afios de casados.
En la iglesia de la Natividad, tuvo lu-
gar una emotiva misa en la que confir-
maron sus votos de matrimonio Maria
Teresa Martinavarro Agut y Jesus Blas-
co Renovell; Ana Maria Broch Vidal y
Vicente Mafia Benlliure; Juan Renau
Giscarro y Mari Carmen Sansano Bel-
tran; Clotilde Lavall Puig y José Fran-
cisco Portalés Soler. Ademas, en la
misma ceremonia Maria José Vallés
Vidal y Francisco Vedri Ballester cele-
braron el 25° aniversario y renovaron
SU COMpromiso.

Tras la ceremonia, las parejas feste-
jaron tan emotiva fecha con familiares
y amigos. jEnhorabuenal!

Bautizo de Martina Sanchez Gonzalez

| I__a familia Sénghez-GonzéIgz vivjé una jornadg muy es- i iFelicidades ™ Un siglo de vida. José Escura
pecial con el bautizo de Martina Sanchez Gonzalez, junto Blanch ha celebrado su 100 cumplea-
a sus padres, Aroha Gonzalez Ramal y Sergio Sanchez por los fios con una fiesta muy especial ro-
Olmedo. También estuvieron su abuela, Maria Ramal Mar- cien aﬁos | deado de su familia y vecinos. En la
tinez y bisabuela, Antonia Martinez Martinez. Los padrinos __ imagen, junto a familiares y represen-
de Martina fueron Alejandro Sanchez Olmedo y Marina tantes del Ayuntamiento que acompa-
Gonzalez Ramal. En la imagen, también esta Selena Ribes. fiaron a José en un dia tan entrafiable.

. " ’ Decoramos
f}ﬁ mg 1C tu evento

magiceventdeceragmail.oom (-
Tienda de docoracién con globos —

Calle/ Plaza Espafia, 12 bajo, Aimassora magicaventdocor @) -
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Consejos profesionales

La revolucion que impulsa el futuro de las pymes

Cristina Polo Conde
Formadora y orientadora tecnologica
Ingeniera Informatica

B En el dindmico mundo empresarial
actual, la innovacion y la adaptacion son
claves para el éxito. En este contexto, la
Inteligencia Artificial (IA) emerge como
una herramienta poderosa con el potencial
de transformar las pymes, impulsandolas
hacia un futuro mas eficiente, productivo
y competitivo.

¢Qué es lalA?

La IA es un campo amplio de la in-
formatica que engloba tecnologias que
permiten a las maquinas realizar tareas
consideradas propias del ser humano,
como el aprendizaje, el razonamiento, la
toma de decisiones y la resolucion de pro-
blemas complejos.

¢Doénde puedes aplicar la IA dentro
de tu negocio?

- Andlisis de datos: Para procesar gran-
des volimenes de datos y extraer infor-
macion valiosa con el objetivo de tomar
decisiones estratégicas.

- Automatizacion de procesos: Para au-
tomatizar tareas repetitivas y tediosas, i-
berando tiempo para actividades de mayor
valor afadido.

- Desarrollo de productos y servicios:
Para crear productos personalizados e in-
novadores, mejorando la experiencia del
cliente.

- Mejora de la experiencia del cliente:
Para ofrecer un servicio mas personaliza-
do y eficiente, aumentando la satisfaccion
y fidelidad.

UNA
TEC
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¢ Como puede impactar la IA en tu ne-
gocio?

- Aumento de la eficiencia y la producti-
vidad: Porque automatizar tareas y tomar
decisiones basadas en datos optimizan los
procesos.

- Reduccién de costes: La automatiza-
cion y optimizacién de procesos reducen
los gastos operativos.

- Mejora de la competitividad: La innova-
cién en productos, servicios y la experien-
cia del cliente aumentan la competitividad.

- Creacion de nuevas oportunidades de
negocio: La IA abre nuevas posibilidades,
como la creacion de nuevos productos o la
entrada en nuevos mercados.

Desafios a los que te enfrentas:

- Falta de conocimiento técnico: Muchas
empresas carecen de los conocimientos
técnicos necesarios para implementar la 1A
de manera adecuada.

- Coste de la tecnologia: La implementa-

Colegiada COL-1128

cion de la IA puede requerir, en ocasiones,
una inversion significativa en tecnologia y
software.

- Cambio cultural: La implementacion
de la |A implica un cambio cultural en la
empresa, requiriendo adaptacién a las
nuevas tecnologias.

- Regulacion y privacidad de datos: Es
importante cumplir con las regulaciones y
garantizar la privacidad de los datos.

¢Como implementar la IA en tu em-
presa?

- Define objetivos y necesidades: Iden-
tifica claramente los objetivos y necesida-
des de la empresa.

- |dentifica areas de aplicacién:; Deter-
mina las areas donde la IA puede aportar
mayor valor.

- Selecciona herramientas y tecnolo-
gias: Elige las herramientas y tecnologias
adecuadas para las necesidades especifi-
cas identificadas.

- Planifica la implementacion: Desarrolla
un plan detallado que incluya pasos clave,
actores involucrados y gestion del cambio.

- Capacita al equipo: Brinda capacita-
cion al personal para que pueda trabajar
con las tecnologias de IA y aprovechar al
maximo sus posibilidades.

La IAno es una tecnologia del futuro, es
una realidad del presente que las pymes
inteligentes ya estan utilizando para impul-
sar su crecimiento y éxito. No te quedes
atras en esta revolucion.

Cristing Polo Conde
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LA HORA DE LA VERDAD:

cémo destacar en LA BUSQUEDA DE EMPLEO

1=
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m Buscar empleo puede parecer a veces un
tanto complicado, pero no te preocupes jaqui
estamos para ayudarte a destacar y conseguir
ese trabajo sofiado! Vamos pues a ver algunos
consejos que te ayudaran a sobresalir entre la
multitud de candidatos.

Crea un CV Impecable

Tu curriculum es tu carta de presentacion,
y ha de estar perfecto. Aqui van algunos tips:

* Disefo Claro y Profesional: Usa un for-
mato limpio y facil de leer. No te excedas utili-
zando colores o fuentes extravagantes.

* Informacién Relevante: Incluye solo ex-
periencias y habilidades que sean importantes
para el trabajo que buscas. Personaliza tu CV
para cada aplicacion.

* Datos de Contacto Actualizados: Asegu-
rate de que tu correo electronico y nimero de
teléfono estén correctos. Parece obvio si, pero
revisalo bien. Hazme caso.

Carta de Presentacion Personalizada 5]

Una carta de presentacion puede marcar la
diferencia. Algunos consejos para escribirla:

* Dirigida a la Persona Correcta: Investiga
quién leera tu carta y dirigete a esa persona
directamente.

* Breve y Concisa: Sé directo, explica por
qué eres el candidato ideal y muestra tu entu-
siasmo por la empresa.

* Relacion con el Puesto: Relaciona tus
habilidades y experiencias directamente con
las necesidades del puesto.

LinkedIn y Redes Sociales &

Las redes sociales son cruciales en la bus-
queda de empleo. Asi que Usalas a tu favor:

* Perfil de LinkedIin Completo: Asegurate
de que tu perfil esté bastante completo, con

ENTRO FP
ERVANTES

una foto profesional y una descripcion clara de
tus habilidades y experiencias.

* Conexiones: Conéctate con profesionales
de tu sector participando en grupos y discusio-
nes.

* Publicaciones y Articulos: Comparte
contenido relevante y escribe articulos sobre
temas relacionados con tu campo. Esto te posi-
ciona como un experto.

Preparate para las Entrevistas #

Las entrevistas son la oportunidad de que
vean lo que vales. Preparatelas asi:

* Investiga la Empresa: Conoce la mision,
vision y valores de la empresa. Informate sobre
sus proyectos mas recientes.

* Practica Preguntas Comunes: Prepa-
ra respuestas para preguntas tipicas como
“; Cudles son tus fortalezas y debilidades?” y
“; Por qué quieres trabajar aqui?”.

* Prepara tus Propias Preguntas: Esto
demuestra tu interés y te ayuda a evaluar si la
empresa es adecuada para ti.

Redes de Contacto *

El networking puede abrir muchas puertas.
Aqui tienes ideas para ampliar tu red:

* Eventos de la Industria: Asiste a confe-
rencias, seminarios y eventos de networking.

* Contactos Antiguos: No dudes en poner-
te en contacto con excompafieros de trabajo o
antiguos jefes.

* Networking Online: Usa plataformas
como LinkedIn para conectarte con nuevos
contactos y mantener relaciones profesionales.

Mantén una Actitud Positiva &

Buscar empleo puede ser estresante, pero
una actitud positiva es clave. Algunos consejos
para conseguirla y mantenerla son:

Entérate de lo que pasa en Centro
Cervantes en nuestra nueva web:

https.z/portal. edv.gva.es/focervantes

* Establece Metas Diarias: Fija objetivos
pequenios y alcanzables cada dia, como enviar
un numero determinado de solicitudes.

* Cuida tu Bienestar: No descuides tu sa-
lud fisica y mental. Haz ejercicio, come bien y
reserva alguin tiempo para el relax.

* Aprende de las Experiencias: Si no con-
sigues un trabajo, no te desanimes. Aprende
de la experiencia y mejora para la proxima vez.

Sé Persistente i«

La persistencia es la clave para encontrar ese
trabajo que quieres. A veces los resultados no
son inmediatos, pero no te rindas. Entiende cada
solicitud, cada entrevista, como una oportunidad
para mejorar y para aprender. Ajusta tu estrategia
segun sea necesario, mantén tu motivacion alta, y
por supuesto no dejes de intentarlo.

Destacar en la busqueda de empleo no es
cuestiéon de suerte, sino de preparacion, es-
trategia y actitud. Utiliza estos consejos para
equiparte mejor y poder asi enfrentar el desafio
de encontrar el trabajo que de verdad quieres.

iTu Trabajo Ideal Te Esta Esperando! -

La busqueda de empleo es un camino lleno
de retos, pero cada paso te acerca mas a tu
meta. Mantén la esperanza y la determinacion
porque si, ese trabajo perfecto existe y te esta
esperando. No lo olvides, cada rechazo es una
nueva oportunidad de mejora. jLas oportunida-
des del mafiana se consiguen con tu esfuerzo
de hoy! La constancia y esa actitud positiva
tuya, haran que encuentres ese empleo que no
solo te llenara profesionalmente, sino también
personalmente. jBuena suerte y adelante!

iOye! justo lo que hacemos en Centro Cer-
vantes: formamos profesionales y también per-
sonas.

{onselleria e I:Llllq.'.'ln'jq'llll.. I niversidaides '|. I:Illj'lh-u

Plaza Mayor, 9 Almassora - 964 560 847 - centroidcervantesip,com
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Maria Gasch Mulet
Abogada y Mediadora

¢Cuando prescriben los antecedentes
penales en Espafa?
M De acuerdo con el articulo 136 del Cadigo
Penal, los antecedentes penales prescribiran
en los siguientes plazos, siempre que se cum-
plan los requisitos que expondremos mas ade-
lante. Estos plazos son los siguientes:

+ Seis meses sin delinquir en el caso de las
penas leves.

* Dos anos sin delinquir en el caso de las
penas que no excedan de 12 meses y en el
caso de las penas que se hubieran impuesto
por los delitos imprudentes.

+ Tres afios en el caso de las penas menos
graves con una duracion inferior a los 3 afios.

+ Cinco afios para el resto de las penas me-
nos graves con una duracion igual o superior a
los 3 aros.

+ Diez afios en el caso de las penas graves.

Asi, no solo ha de pasar determinado plazo
de tiempo, sino que, ademas, el condenado no
puede haber delinquido durante esos plazos.

Requisitos para poder eliminar los
antecedentes penales

Para poder borrar los antecedentes penales
es indispensable que se cumplan ciertos re-
quisitos. En concreto, el requisito fundamental
para la cancelacion de los antecedentes es que
el culpable o condenado no vuelva a cometer
un delito dentro de unos plazos recogidos en
el articulo 136 del Cadigo Penal y a los que ya
hemos hecho alusion anteriormente. Estos pla-
zos son los siguientes:

Ademas de haber cumplido con el requisi-
to de no delinquir durante los plazos expues-
tos con anterioridad, es indispensable que el
condenado haya satisfecho su responsabili-
dad civil. Esto quiere decir que el culpable
ha de haber cumplido con las penas que
el juez le hubiera impuesto en la sentencia
-tanto la pena de prision, como la de multa o
cualquier otro tipo de pena-. Esto no se apli-
ca en los casos de insolvencia en los que el
culpable no haya podido satisfacer la multa
impuesta por el tribunal.

Maria Gasch h;fﬁlet

TIF: 650 593 020

mana.gaschiglicacs.com « Cf Tnnidad n® 163 entlo
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Coime cancelar
anlecedentes penales

¢Es posible cancelar los antecedentes
penales antes de tiempo? Siempre que se
cumplan los requisitos, se podran borrar los
antecedentes. Por ello, es fundamental se de-
ben cumplir los plazos anteriores.

Como solicitar la cancelacion de los
antecedentes penales

De acuerdo con el articulo 136 del Cadigo
Penal, cuando se hubieran cumplido los requi-
sitos anteriores; los condenados podran obte-
ner del Ministerio de Justicia la cancelacion de
los antecedentes penales, tanto de oficio como
a instancia de parte. ;Cémo se solicita al Mi-
nisterio de Justicia la cancelacion de tus ante-
cedentes penales?

De acuerdo con el Real Decreto 95/2009
por el que se regula el Sistema de Registros
Administrativos, el Registro Central de Pena-
dos en el que se inscriben las resoluciones

firmes por la comisién de un delito. Asi pues,
la cancelacién de los antecedentes también
constara en este registro.

Una vez se hayan cumplido todos los re-
quisitos, es preciso seguir los siguientes
pasos para solicitar la cancelacién de los an-
tecedentes:

» Cumplimentar la correspondiente solicitud
con los siguientes datos:

Nombre y apellidos, filiacion, localidad y
fecha de nacimiento, DNI, domicilio, teléfono
o correo electronico a efectos de notificacion.
Ademas, para agilizar este proceso es reco-
mendable adjuntar a la solicitud el certificado
de cumplimiento de las penas expedido por el
juez o Tribunal competente.

* Plazo de tramitacion:

Este tramite tiene una duracién de 3 me-
ses. Una vez transcurridos estos 3 meses, se
entendera que se ha estimado la solicitud de
cancelacion de los antecedentes si no hay re-
solucién expresa.

* Vias para borrar los antecedentes penales:

La solicitud de cancelacién se puede llevar
a cabo de forma presencial presentando la so-
licitud en la Oficina Central de Atencion al Ciu-
dadano del Registro General del Ministerio de
Justicia. No obstante, también se puede solici-
tar por correo; enviando la solicitud junto con la
copia compulsada de la documentacién nece-
saria al Registro Central de Penados (Cance-
laciones) de la Calle San Bernardo, 21, planta
baja, Madrid, CP 28015. También se puede
hacer este tramite online a través de la pagina
web del Ministerio de Justicia.

Sin duda, la cancelacién de los antece-
dentes penales es una institucion juridica
fundamental que permite a quienes han
cumplido su condena y no han reincidido
reinsertarse completamente en la sociedad.
No obstante, es fundamental saber cuando
prescriben los antecedentes penales en Es-
pafia y como llevar a cabo la solicitud para
quitar los antecedentes penales.

Civil - Familia

Penal - Laboral
Admimstrativo
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Ampliacion de la

ayuda “kit digital”

Jaime Santamaria. Lic. ADE
Responsable en SANTAMARIA
Asesoramiento y Gestion

1000€ para renovar el ordenador

+w KIT

M El pasado mes de mayo, se anuncid
una modificacion de las bases reguladoras
de la concesion de ayudas del programa
Kit Digital. Si no las has pedido ya estas
tardando porque es una muy buena opor-
tunidad para digitalizar nuestra actividad,
invertir en una web o conquistar las redes
sociales.

1.000 euros mas de ayuda para el segmen-
to de microempresas y auténomos/as
La modificacion ha consistido en una

ampliacion de 1.000€ para la adquisicién

de nuevos ordenadores, pasando de los
2.000€ iniciales a 3.000€. Pero esto no es
lo mejor, lo mejor es que la modificacién
tiene caracter retroactivo, por lo que todo
aquel que ya la hubiese solicitado, tiene
derecho a estos 1.000€ adicionales. Inclu-
S0 si ya has utilizado el bono.

El formulario de ampliacién esta abierto
desde este mismo mes de junio por lo que
si lo solicitas por primera vez, optards a
3.000€ y, si eres de los que ya lo solicitaste
en su dia y te lo han concedido, el proce-
so es de lo mas sencillo: debe entrar en tu
expediente, seleccionar el boton habilitado
para ello y firmar esa conformidad. En este
caso, la concesion es automatica.

\\ SANTAM.

DIGITAHL Tt

ARIA

= Financiado por
P 12 Unién Europea

o MextGanarationELJ

Puesto de Trabajo Seguro

En definitiva, se actualiza el Catalogo
de Soluciones de Digitalizacién para este
segmento Il y se crea la solucién «Puesto
de trabajo seguro» que incluye un disposi-
tivo hardware que debe tener integrado en
el producto y en el precio, una licencia que
cumpla con los requisitos establecidos para
la categoria X, de Ciberseguridad, ade-
més de un encriptado/cifrado en reposo.

Lo que se pretende es asegurar la priva-
cidad de los datos y documentos almace-
nados en el dispositivo, la automatizacion
de tareas, la gestion eficiente de los datos
y la comunicacién fluida.

Seran subvencionables ordenadores
portatiles u ordenadores de sobremesa
nuevos, que deberan cumplir unos requisi-
tos minimos en cuanto a almacenamiento,
procesador, memoria RAM, sistema opera-
tivo, entre otros.

Las medianas empresas,
nuevas beneficiarias del Programa
En esta modificacion también resultan

beneficiadas las medianas empresas, para
las que se establecen dos nuevos segmen-
tos en funcion de la plantilla contratada:

E Fiscal
% Loboral
§ Contoble @

Coimipim deoed

Porticulores

* El segmento 1V, que estara formado
por empresas de entre 50 y menos de 100
empleados cuya cuantia de la ayuda sera
de 25.000 euros.

* El segmento V compuesto por empre-
sas de entre 100 y menos de 250 emplea-
dos para los que el bono digital sera de
29.000 euros.

La solicitud para medianas empresas se
podra realizar una vez se publique la con-
vocatoria correspondiente y posteriormen-
te, se abra el formulario de solicitud. Esta
previsto que sea en el Ultimo trimestre del
afio 2024.

Pasos para solicitar el Kit Digital

1. Registrate en Acelera Pyme: realiza
un test de diagnéstico digital para compro-
bar tu nivel de digitalizacion

2. Consulta las soluciones digitales: eli-
ge que las que se adapten a las necesida-
des de tu negocio y accede al catalogo de
agentes digitalizadores

3. Presenta la solicitud: a través de la
sede Red.es: sede.red.gob.es

4. Elige un agente digitalizador: escoge
un agente digitalizador autorizado y firma
un acuerdo para que gestione las solucio-
nes digitales que has escogido

Plaza de Santa Isabel, 2
12550 Almazora (Castellén)
Oficina: 964 56 42 28
Mévil: 686 94 02 94

info@santamariagestion.com
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Consejos para viajar

con perros y gatos

m Sabemos que, como amantes de los
animales, a menudo deseamos llevar a
nuestros peludos en nuestras esca-
padas y vacaciones. Sin embargo,
viajar con ellos, en ocasiones, re-
quiere una planificacion cuidadosa
para garantizar que disfruten de la
experiencia tanto o0 mas que no-
sotros. Hoy queremos compartir
contigo algunos consejos para ayu-
darte en esta planificacion:

- Preparacion para viajar. [QIGCER[]
comenzar el viaje con nuestros perros o ga-
tos, es esencial asegurarse de que estén en op-
timas condiciones de salud. Una visita al veterinario es
imprescindible para garantizar que todos los requerimientos médicos
estén al dia y que esté listo para viajar. Durante la revisidn veterinaria,
evaluaremos la salud general y nos aseguraremos que esté al dia con
las vacunas necesarias. Ademas, es el momento perfecto para hablar
acerca de cualquier problema de salud especifico relacionado con el
viaje, como mareos 0 ansiedad por separacion.

- [ 1 T T O R BTN Antes de partir, asegurémonos de que

nuestros perros y gatos lleven una identificacion actualizada y legible.
Deben estar debidamente identificados con microchip. Un collar con
una placa que incluya nuestros datos de contacto puede ser también un
complemento de gran ayuda.

- Transporte confortable y seguro dentro del coche o vehiculo.[=]
transporte adecuado para nuestras mascotas es esencial. En el caso de
perros, una jaula o transportin de tamafio apropiado es imprescindible.
Debe ser lo suficientemente espaciosa para que nuestra mascota pueda
moverse, ponerse de pie y acostarse comodamente. Para los gatos, un
transportin o bolsa adecuada segura y bien ventilada es indispensable
para su seguridad. Es importante que acostumbremos a nuestras mas-
cotas al transportin antes del viaje. Dejémosla abierta en casa para que
puedan explorarla y asociarla con una experiencia positiva, como recibir
premios o golosinas dentro de ella.

- Antes de viajar, un poco de practica. BIRVES o=l {oReNe 1 (0Rale)

estd acostumbrado a viajar, es recomendable realizar algunos viajes
cortos como practica antes de emprender el viaje principal. Podemos
empezar con trayectos cortos en el coche para que se acostumbren a la
sensacion del movimiento y el ruido del motor. Premiémoslos con cari-

SANT

2850 Avraser (sl Tel. 964 551 199
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Layla Ibafiez Cantavella
Veterinaria

cias y palabras de aliento para mantener un
ambiente relajado. Cuando notemos que
muestra signos de ansiedad o mareo
*  durante estos viajes de practica, es
fundamental hablar con el veterina-
rio. Hay opciones para aliviar estas
molestias y hacer que viajar con
perros 0 gatos sea una experiencia

mas agradable para ellos.

- Planifica las paradas. SICER
tamos viajando en coche, planifique-
mos paradas regulares para permitir que
nuestras mascotas estiren las patas, beban
agua y hagan sus necesidades. Quizas debes
plantearte alguna parada mas de lo habitual.

AT N ETETL I T [ E RN IR ETETA E's importante mantener bien
hidratadas a las mascotas. Llevemos suficiente agua para cubrir todo
el trayecto. Mantengamos el horario de alimentacién habitual, pero re-
duciendo la ingesta de comida, o también ofreciendo una comida mas
ligera (lata especial o dieta blanda casera).

0N = RYE T R IEN YTy Gl L] [l Si estamos planeando viajar con

perros 0 gatos en tren o autobus, verifiquemos las politicas de la com-
pafiia de transporte en relacion con las mascotas. Algunos servicios de
transporte publico permiten que las mascotas viajen, pero pueden tener
restricciones en cuanto al tamafio de la mascota. Lleva contigo algunas
golosinas o juguetes favoritos para mantener a nuestras mascotas entre-
tenidas y relajadas durante el trayecto.

O = 1o 1o (VT I (- o 1 LAV [EW Antes de salir, preparemos un

botiquin de primeros auxilios especificamente para nuestros perros o
gatos. Incluyamos elementos esenciales como vendajes, desinfectantes
0 antisépticos y cualquier otro articulo que puedan necesitar durante el
viaje. Si nuestro animal tiene alguna necesidad especial, asegUrate de
que tu veterinario te prepare toda la medicacién que pueda necesitar
durante el viaje.

Si notamos sefiales de malestar o ansiedad, detengamonos y ofrez-
camos consuelo y afecto. Nuestras mascotas confian en nosotros para
que las protejamos y cuidemos, y esto incluye hacer que sus viajes sean
lo mas placenteros posible. Con la planificacion adecuada, el transporte
seguro y confortable, y manteniendo su bienestar como prioridad, nues-
tras aventuras seran inolvidables tanto para nosotros como para ellos.

W TACALMA s..

TALLER DE CALDERERIA ¥ MAQUINARIA, . L.

Pl Mijares Cf Industria, Pare, 10, Nave § - Almazora

Tel. 964 56 33 60 - 617 78 88 08
infoditacalma.es - www.tacalma. es




Fotoproteccion
en niNnos

M La fotoproteccion en nifios es un aspec-
to crucial para prevenir los dafios que pue-
de causar la radiacion ultravioleta (UV) del
sol en la piel. La piel de los nifios es méas
sensible que la de los adultos, por lo que
es vital adoptar medidas adecuadas para
protegerlos desde una edad temprana.

Uso de Protector Solar

El uso de protector solar es fundamen-
tal, pero depende de la edad del nifio.

- Por debajo de los 6 meses: no reco-
mienda crema solar, utilizar gorros para
cubrir la cabeza.

- Entre los 6 meses y tres afios: protecto-
res con filtros fisicos, su composicién es mi-
neral, actuan como pantalla reflejando la luz.

- Para los mayores de 3 afios: filtros
quimicos o mixtos: estos absorben la ra-
diacion solar y la transforman en radiacio-
nes inofensivas.

Se recomienda aplicar un protector so-
lar de amplio espectro con un factor de
proteccién solar (FPS) de al menos 30,
preferiblemente 50+. Es importante apli-
carlo 30 minutos antes de la exposicién
al sol y reaplicarlo cada dos horas, o des-
pués de nadar o sudar.

Ropa Protectora
Los nifios deben usar ropa de manga
larga y pantalones largos de tejidos densos
que bloqueen la mayor cantidad de rayos
UV. Existen prendas especialmente dise-
fiadas para ofrecer proteccién solar, que

Y

indican su grado de protecciéon mediante
un indice UPF (Ultraviolet Protection Fac-
tor). Ademas, es recomendable el uso de
sombreros de ala ancha que cubran el ros-
tro, las orejas y el cuello.

Gafas de Sol

Las gafas de sol son importantes para
proteger los ojos de los nifios de la radia-
cion UV, que puede causar dafios ocula-
res. Las gafas deben bloquear el 100% de
los rayos UVA y UVB y ajustarse bien al
rostro del nifio para evitar que la radiacion
entre por los lados.

Horarios y Sombras
Limitar la exposicion al sol durante las

PORCAR

Dr. Manuel Porcar Almela
Pedliatra y fundador de
Porcar Pediatria Avanzada

horas de mayor intensidad de radiacion
UV, que son generalmente entre las 10
a.m. y las 4 p.m., es una medida preventi-
va eficaz. La regla de la sombra, que indi-
ca que, si tu sombra es mas corta que tu,
la intensidad del sol es alta y debes buscar
sombra, puede ser una guia Util.

Educacion y Ejemplo

Educar a los nifios sobre la importancia
de la fotoproteccion es crucial. Ensefiarles
a aplicar su propio protector solar, usar
sombreros y buscar sombra ayudara a que
adopten estas practicas como habitos per-
manentes. Los padres y cuidadores deben
dar el ejemplo practicando ellos mismos
una fotoproteccién adecuada.

I’E. MANUEL PORCAR
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Clausura de la Escola de
Dansa de la A.C. El Torrello |

I | a Asociacion Cultural El Torrell6 celebr6 su gala de clausura ante el numero- de El Torrelld

s0 publico que lleno la Casa de la Cultura. Los alumnos de la Escola mostraron Sabina Avellana,
algunos de los bailes mas representativos de la provincia de Castellén. Y es presento los
que durante este curso, pequefios y mayores han tenido la oportunidad de des- diferentes bailes
cubrir la danza tradicional de nuestra tierra. La presidenta, Sabina Avellana, fue delagala i
detallando el baile que se interpretaba y su procedencia. jGran organizacion!

Los cuadros de Mingol ya lucen
restaurados en la ermita de Santa Quiteria

M Las dos obras del pintor almassori José Mingol ya se encuentran
en la ermita de Santa Quiteria, tras ser restauradas por el Servicio de
Conservacion y Restauracion de Bienes Culturales de la Diputacion. La
alcaldesa, Maria Tormo, acompafiada del diputado provincial de Cultu-
ra, Alejandro Clausell, visitaron la ermita junto a Isabel Bovea, nieta de
la mujer que le encarg6 los cuadros a Mingol para donarselos a la ermi-
ta. Bovea contd que su abuela, asi como otras vecinas de Almassora,
aparecen en una de las escenas, ya que fueron pintadas por Mingol.
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La Lulas Academia de Musica .
celebra la audicion final de curso Defunciones

- - en Almassora

\ - \

Lalu

Academia de misics

| Del 5 de mayo al 6 de junio

Dia  Difunto Mﬂ“ﬂ

5 Jaime Edo Soriano
6 Juan Manuel Valero Garcia
11 Nicolas Rodriguez Alcaide
12 José Agusti Adsuara
13 Joaquin Soler Gali
14 Asensio Balada Lluch
15 Justa Fuentes Fernandez
21 Concepcion Rochera Claramonte

| caixalmassora

M Los alumnos de La Lulas participaran en una audicion final 21 Juana Lopez Pérez

de curso, que tiene por objeto el crear vinculos musicales en- , .

tre el alumnado, trabajando en equipo por un objetivo comun. 28 José Martinavarro Albert
Concretamente sera el 19 de junio, a las 18.30 en el salén de ;

actos de Caixalmassora. En este tipo de audiciones se intenta 29 Jose Ardoy Romero

compartir ideas, habilidades, reforzar la confianza en uno mis- 29 Man ueI Casaﬁa T0r|a
mo, superar la timidez y el miedo escénico. Asi, en el concierto

se podra disfrutar de interpretaciones como solistas y en gru-
po. La participacién del alumnado en este concierto abarcara
diferentes estilos musicales: pop, rock, clasico...

Cabe destacar que La Lulas es “una academia en pleno =
crecimiento, adaptandonos a nuevas metodologias de ense- Dia Difunto l“nlo
fianza, fomentando la creatividad y el desarrollo de las habi-
lidades cognitivas”, destaca su nueva directora, Sarai Arias 2 Vicenta Uso Zaragoza
Trillo, que ademas es profesora de piano. “Nos adaptamos a ,
las necesidades de los alumnos, edad, estilo y nivel’, afiadio. 6 Maria Pesudo Soler

Actualmente, en “La Lulas impartimos clases de canto,
piano, percusion, guitarra espafiola, guitarra eléctrica... Pero
para el curso que viene habran novedades muy interesantes”,

avanzo la directora. L J

Funeraria
desde
TAMATORT . B18Y193o

Awvda. José Ortiy
ALHMASZOE S, Almassora - Tel. 964 560 052

Avda. Hermanos Bou, n° 251
Castellén - Tel. 964 282 222

Teléfono 24 horas: 609 10 17 49
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Farmacias de gua rdia Seccion patrocinada por: Piquer Opticos

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado Domingo
Pilar Grau Berta Mallol  Vicente Clausell Cristina Piquer
Avinguda Carrer Carrer Avinguda
José Ortiz, 7 JesUs i Maria, 143~ Sant Pasqual, 13 Castello, 24
. José Luis : . .
Marta Arenés  Isabel Llorach Moraareqa Eulalia Fuentes Samuel Gascé Pilar Grau Berta Mallol
Carrer Avinguda Avingu dag Carrer Santa Carrer Trinitat, 27 Avinguda Carrer
Sant Lluis, 2 B José Ortiz, 76 g Quiteria, 240 José Ortiz, 7 JesUs i Maria, 143

9 d'Octubre, 123

Vicente Clausell Cristina Piquer Marta Arenés Isabel Llorach I\‘Ijlg?: t:lsa Eulalia Fuentes Samuel Gasco
Carrer Avinguda Carrer Avinguda Avi ngu de? Carrer Santa Carrer Trinitat, 27
Sant Pasqual, 13 Castelld, 24 Sant Lluis, 2 B José Ortiz, 76 9 d'Octubre, 123 Quiteria, 240
. . oy . " José Luis
Pilar Grau Berta Mallol  Vicente Clausell Cristina Piquer Marta Arenés Isabel Llorach M
: : . oragrega
Avinguda Carrer Carrer Avinguda Carrer Avinguda Avinguda
Joseé Ortiz, 7 JesUs i Maria, 143~ Sant Pasqual, 13 Castello, 24 Sant Lluis, 2 B José Ortiz, 76 9 d'Octubre, 123
Eulalia Fuentes Samuel Gasco Pilar Grau Berta Mallol  Vicente Clausell Cristina Piquer Marta Arends
Carrer Santa Carrer Trinitat, 27 Avinguda Carrer Carrer Avinguda Carrer
Quiteria, 240 José Ortiz, 7 Jesus i Maria, 143~ Sant Pasqual, 13 Castelld, 24 Sant Lluis, 2 B
José Luis . . . .
Isabel Llorach Moragreda Eulalia Fuentes Samuel Gascé Pilar Grau Berta Mallol  Vicente Clausell
Avinguda Avingu df Carrer Santa Carrer Trinitat, 27 Avinguda Carrer Carrer
José Ortiz, 76 9 d'Octubre, 123 Quiteria, 240 José Ortiz, 7 JesUs i Maria, 143~ Sant Pasqual, 13
TELEFONOS
José Lui Pilar Grau Eulalia Fuentes Vicente Clausell
Cristina Piquer ~Marta Arenés  Isabel Llorach Mgf:gr:; 964 56 06 78 964 56 05 55 964 56 02 37
AV'”Ql}da Ca”?" AY'“Ql{da Avinguda Cristina Piquer ~Samuel Gasc6  Berta Mallol
Castelld, 24 Sant Lluis, 2 B José Ortiz, 76 9 d'Octubre, 123 964 56 04 11 964 56 07 10 964 03 55 48
J. L. Moragrega Isabel Llorach  Marta Arends
964 19 09 90 964 56 07 21 964 02 84 71

SALUD VISUAL

piquer

= Graduacion de la vista
D PTI C O S « Valaracion de la tensian
« Exploracidn ocular

= Audifonos
Plaza de Espana 6. Tel: 964 561 655 Almassora. * Lantas da contacto
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M | os vecinos de la Calle Virgen del Lidén rin-  una misa y, a continuacion, tuvo lugar el tradicio-
dieron homenaje a su patrona. Acompafiaron nal “porrat’, donde todos disfrutaron de la convi-
a la imagen de la virgen en procesion hasta la  vencia vecinal. En los dias siguientes asistieron
iglesia de San Vicente, donde mosén Julio oficid  a la novena en honor a la virgen del Lidon.

N Ml Los vecinos de la calle Trinidad se unieron para participar en la tradicional
ove n CI y novena que tuvo lugar, a lo largo de nueve dias, en la casa de los clavarios,

Y/ n que este afio han sido Juan Antonio Balfago Safont y Silvia Parra Garcia.
o rrcrl. d e Ia Cada dia se reunian cerca de 40 vecinos de la calle. Ademas, celebraron

. : una fiesta en honor a la Santisima Trinidad en la que no falté un buen al-
ca I Ie Trl n I d a d muerzo y traca. Cabe destacar que “les festes de carrer” se han convertido

en un importante punto de reunién vecinal que vale la pena conservar.
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IMPLANTES INMEDIATOS - ORTODONCIA INVISIBLE - ESTETICA DENTAL - Y MUCHD MAS

Horario: De lunes a Viernes

C/ TRINITAT, 22 de 9.30h a 14h y de 16h a 20h

TEL: 964 B60 040
(C) 622 582 683

REG. SANITARIO 20875



